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REVOLUCIONARIO: El pasado 13 de marzo, el Papa Francisco cumplió una década al frente de la Santa Sede. El argentino Jorge Mario Bergoglio, primer Pontífice latinoamericano, ha querido 
marcar su mandato desde una perspectiva más humana, con mayor acercamiento de la fe hacia la gente.

Magno Evento
Conferencia en Valle Imperial contará con 
múltiples pláticas y talleres.  Página 3

¡Muy Motivados!
La nueva Mesa Directiva de la Comisión de Habla 
Hispana tiene grandes planes.  Página 5

5K por Oaxaca
Evento recauda fondos para estudios de hijos de 
migrantes.  Página 5

Página 4

Diez Años  
del Papa Latino
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Imagine que hubiera estado 
presente en la Resurrección de 
Jesucristo. Que lo hubiera visto 
salir glorioso del sepulcro. Que lo 
hubiera visto encontrarse con María 
Magdalena en el jardín. Que hubiera 
estado usted con los apóstoles en 
aquel primer momento en que se les 
apareció, convirtiendo su profundo 
dolor en un gozo incomparable.

Los Evangelios son nuestra liga 
directa a estos magníficos eventos de 
fe y gloria. A través del lente de los 
Evangelios, nos damos cuenta de que 
la resurrección constituyó el punto 
de inflexión central en la historia 

humana. En la Resurrección hemos 
sido redimidos. En la Resurrección 
comprendemos que Nuestro Señor 
Jesucristo está a nuestro lado en 
cada momento de nuestra vida, 
apoyándonos, abrazándonos, 
retándonos y consolándonos.

Es en la Resurrección que llegamos 
a comprender que vivimos en esta 
tierra con una misión y un propósito 
que lleva más allá de esta vida a la 
gloria eterna con el Padre, Hijo y el 
Espíritu Santo. Y, lo más conmovedor, 
es en la Resurrección que vemos 
que todos aquellos a quienes hemos 
conocido y amado profundamente en 

esta tierra no se han ido de nosotros 
para siempre, sino que viven con 
el Señor. Los abrazaremos una vez 
más en el Reino y atesoraremos en 
ellos todas las cualidades que vimos, 
conocimos y amamos en ellos aquí en 
este mundo.

Lo más trascendental de la 
Resurrección es que nos enseña 
que ya somos ciudadanos del cielo, 
llamados a ennoblecer el mundo en 
que vivimos, esforzándonos por vivir 
los valores del Evangelio.

¡Y en esa ciudadanía, podemos 
verdaderamente regocijarnos!

El Triunfo de la Gracia Mensaje del  
Cardenal Robert W. McElroy
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Por Denis Grasska

 El sitio web de 
40 Días por la 
Vida indica que 

como resultado directo de 
la campaña se han salvado 
22 mil 829 vidas, han cerrado 
132 clínicas de aborto y 247 
personas que trabajaban 
en clínicas de aborto han 
renunciado a sus empleos.

Pero quienes están al frente de las 
campañas, aquellos que participan en 
las vigilias de oración que se llevan 
a cabo durante 40 días consecutivos 
dos veces al año, aseguran que solo 
necesitan que se salve una vida, se 
cambie una mente o se toque un 
corazón para que todo el esfuerzo 
valga la pena.

La campaña de primavera comenzó 
el 22 de febrero, Miércoles de Ceniza, 
y continuará hasta el 2 de abril, 
Domingo de Ramos. 

Cada vez son más las personas 
alrededor del mundo que se unen 
a este movimiento. Las vigilias 
de oración se realizan al exterior 
de clínicas de aborto, incluyendo 
ocho ubicaciones en los condados 
de San Diego e Imperial. (Para la 
clínica más cercana a usted o para 
registrarse en algún horario visite 
40daysforlife.com.)

Eduardo y Alma Reyes son los 
coordinadores de la campaña 40 
Días por la Vida en Escondido, cargo 
que han desempeñado desde el 
otoño de 2021. 

Su conexión con este movimiento 
comenzó hace dos años a través del 
trabajo de voluntariado de Alma 
con Lamb of God Maternity Home 
(Casa de Maternidad Cordero de 
Dios) en Escondido. La pareja asistía 

a las vigilias de oración de 40 Días 
por la Vida, listos para compartir 
los recursos de adopción abierta del 
hogar de maternidad con cualquier 
mujer a la que se pudiera persuadir 
de no elegir el aborto.

Después de hacer esto durante 
algún tiempo, el matrimonio sintió 
que Dios estaba llamándolos a iniciar 
una campaña de 40 Días por la Vida 
en Escondido. 

Alma, asegura que una de las 
cosas más maravillosas que ha 
vivido en este movimiento es 
que no solo son Católicos los que 
participan sino también miembros de 
denominaciones protestantes. 

“Es maravilloso ver el Cuerpo de 
Cristo unirse”, dijo. 

Alma comentó que algunas mujeres 
embarazadas que han contemplado 
abortar a su bebé cambian de parecer 
al ver a personas rezando al exterior 

de las clínicas, tomándolo como “una 
señal de Dios que les está diciendo 
que elijan la vida”. 

“A veces estamos allí y parece 
que no estamos logrando nada”, 
aseguró, “pero cuando recibimos un 
comentario como ese es maravilloso. 
Nunca se sabe a quién estamos 
llegándole, pero al recibir ese tipo de 
comentarios nos queda claro que ha 
habido un impacto”.

“Dios realmente nos necesita para 
ser Su testigo de amor, mostrándole al 
mundo que las vidas de los bebés y las 
mamás importan tanto que estamos 
dispuestos a tomarnos un tiempo de 
nuestro ajetreado día para estar aquí, 
bajo el calor, el frío y la lluvia, para 
hacer lo necesario para salvar una 
solo vida y cambiar un solo corazón”, 
dijo Vicki Whitmire, coordinadora de 
la campaña en El Cajon.

Con Una Vida Salvada Vale la Pena
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¿Quieres Más?
Al ver el ícono de un mundo, igual que el 
que aquí se muestra, te estamos indican-
do que tenemos más información sobre 
esa nota en particular en nuestra edición 
digital: thesoutherncross.org, incluyendo 
fotos, videos y en ocasiones hasta una 
versión más amplia de la nota. 

Dentro de la riqueza de nuestra fe 
asignamos títulos a los santos, los cuales 
no solo son un mero nombramiento, 
sino que también son un reflejo del rol 
que juegan dentro de nuestra fe.

Por ejemplo, las letanías lauretanas 
de la Virgen María nos presentan las 
diferentes maneras en las que la Virgen 
actúa dentro de nuestra fe: “Madre 
de Cristo”, “Madre de la Iglesia”, 
“Causa de nuestra alegría”, “Refugio 
de los pecadores” o “Consuelo de los 
migrantes”, por mencionar algunos. No 
solo son nombres poéticos, sino que 
son vivas descripciones de los roles 
que juega dentro de nuestra vida. 

Podemos también pensar en San 
José y en los títulos encontramos 
dentro de sus letanías: “Esposo de la 
Madre de Dios”, “Espejo de paciencia” 
o “Consuelo de los desgraciados”. Lo 
mismo sucede con Dios y con cada 
una de las personas de la Santísima 
Trinidad, podemos pensar en el 
Padre como “Creador”, el Hijo como 
“Redentor del mundo” y el Espíritu 
Santo como “Paráclito”. 

Sin embargo, hay un título con 

el cual casi nunca relacionamos a 
Dios pero que el Papa Francisco 
constantemente lo utiliza: “El Dios de 
las sorpresas”. Una y otra vez el Papa 
se refiere a Dios como un Dios que no 
se cansa de sorprendernos. Incluso en 
una homilía de abril del 2018 el mismo 
Pontífice dijo que “Dios no sabe hacer 
un anuncio sin sorprendernos”. 

Podemos pensar en la temporada 
de Navidad y el mensaje que 
conlleva. Estamos acostumbrados a 
los villancicos, al árbol de Navidad, 
a las luces y otras decoraciones de la 
temporada, pero un pilar importante 
de esa fiesta es precisamente la 
sorpresa: Dios se encuentra en el 
lugar donde menos lo esperaría el 
mundo. Nadie pudiera imaginarse que 
Dios todopoderoso se encontrara en 
un pesebre, en un lugar remoto del 
planeta envuelto en pañales. 

Lo mismo sucede con esta 
temporada de Pascua, Dios nos da la 
sorpresa y se encuentra donde menos 
uno lo espera. Mientras el mundo vio 
un hombre derrotado, ensangrentado, 
abandonado, clavado a un pedazo de 
madera, Dios dio la sorpresa y salió 
victorioso. Las mujeres esperaban ver 
el cuerpo sin vida en la tumba, pero 
la piedra ya había sido movida. Aquel 
que yacía en silencio, habló. Aquel que 
no podía caminar, caminó. Aquel que 
daban por muerto, resucitó. Le tomó 
tres días, pero dio la sorpresa. 

Que esta temporada de Pascua 
nuestro corazón se afiance en fe a 
Dios y lo dejemos trabajar en nuestra 
vida. Hecho esto, a pesar de lo incierto 
que se pueda ver el futuro, podemos 
estar seguros de que Dios nos va a 
sorprender. 

El padre Bernardo Lara es pastor de 
la comunidad Católica de Brawley y 

Westmoreland. Es conductor del programa 
de radio “Vive Feliz”, que sale al aire los 

domingos en Amor 102.9 FM.

Sacerdote  
de la Diócesis 

Padre  
Bernardo Lara
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Por Aida Bustos 

 La diócesis de 
San Diego estará 
realizando una gran 

conferencia en el Valle Imperial 
el sábado, 22 de abril con la 
participación de más de 20 
conferencistas, incluyendo uno 
de renombre nacional.

La conferencia, titulada “United in 
Christ, Unidos en Cristo,” será de 8 
a.m. a 3 p.m. en la escuela secundaria 
Vincent Memorial en Calexico. 

El evento contará con talleres 
dirigidos especialmente a jóvenes, 
dos sesiones generales con múltiples 
talleres y una liturgia de apertura. 
Cada sesión ofrecerá talleres en inglés 
y español sobre varios temas y áreas 
de apostolado, espiritualidad y vida 
parroquial. Los talleres serán dirigidos 
por líderes veteranos, incluyendo 
algunos directores de las oficinas del 
Centro Pastoral diocesano. También 
habrá mesas informativas para los 
asistentes. 

La conferencia es una colaboración 
entre las oficinas pastorales, la Oficina 
de Corresponsabilidad y la Oficina 
de Escuelas de la diócesis. Todas 
sus respectivas comunidades están 
invitadas a participar. 

“Esta conferencia regresa tras 
una larga pausa por la pandemia. 
Con renovado entusiasmo estamos 
colaborando para reunir a la 
comunidad de fieles para reflexionar 
sobre la Eucaristía y en cómo todos 
estamos unidos en Cristo”, comentó 
Marioly Galván, canciller diocesana y 
directora de las oficinas pastorales. 

Los jóvenes podrán participar 
en talleres con temas de su interés 
mientras que sus padres están en 
las sesiones generales. Todos son 
bienvenidos a este evento, inclusive 
los que no participan activamente en 
un apostolado.

La diócesis lanzó la conferencia 
inaugural del Valle Imperial en 2018, 
la idea era realizarlo cada dos años, 

sin embargo, la pandemia interrumpió 
ese plan.  

El padre Ed Horning ha sido párroco 
de esta región durante mucho tiempo. 
Actualmente, es párroco asociado 
de la Parroquia de Nuestra Señora 
del Valle en El Centro. El sacerdote 
comentó que se vieron muy afectados 
por la pandemia. 

“Tuvimos un número muy alto de 
contagios y muertes. Vivimos el cierre 
y crisis financiera en las parroquias”, 
dijo. “Ahora estamos tratando 
de levantarnos de nuevo como 
comunidad Católica”. 

Agregó que el Valle Imperial tiene 
una gran necesidad de crecimiento en 
apostolados como corresponsabilidad, 
evangelización, juventud, justicia 
restaurativa, salud mental/emocional 
y duelo. 

“Potencialmente, podría ser muy 
importante para los fieles reunirse, 
inspirarse, energizarse, renovarse y 
empoderarse para la misión”, comentó. 
“Mi esperanza es que la conferencia 
pueda servir como un catalizador para 
poner a la Iglesia en una trayectoria de 
ministerios nuevos y sólidos”.

La conferencia principal en español 

será “Llamados a Ser Peregrinos 
de la Esperanza”, por Fray Moisés 
Gutiérrez, OFM, un presentador de 
renombre a nivel nacional.

Talleres en Español
• �“La Eucaristía: Una Invitación 

a la Amistad y Santidad Hoy”, 
presentado por Víctor Carmona, 
PhD, profesor de teología de la 
Universidad de San Diego.

• �“Círculos Familiares: El Regalo 
de la Comunicación Efectiva”, 
presentado por Yamin Chehin, 
L.Ac., entrenadora en la estrategia 
de comunicación conocida como 
“Concilio”.

• �“Primeros Pasos para Convertirse en 
un Místico Cultural”, presentado por 
Gerardo Rojas, director del Instituto 
Diocesano.

• �“Unidos en la Santa Eucaristía”, 
presentado por Angela Valencia con 
más de dos décadas de experiencia 
en los ministerios catequético, 
familiar y litúrgico.

• �“Acompañamiento a través de la 
Muerte Hacia la Vida”, presentado 
por Claudia Drachenberg, formadora 
de catequistas y ministros litúrgicos 

desde hace 8 años. 
• �“Ingredientes para un Matrimonio 

Saludable”, presentado por Brian y 
Gloria Wong, casados por 31 años. 
Él es maestro y ella es coordinadora 
de catequesis en la parroquia San 
Antonio de Padua en la ciudad de 
Imperial.

• �“¡Qué Se Sepa que Dios Existe! 
Manualidades para el Módulo 
2 (Currículo de Ciencia y Fe)”, 
presentado por Gaby Peña, 
formadora de catequistas en la 
diócesis, con más de 40 años de 
experiencia.

• �“Edificando la Cultura de la Vida en 
Casa: Acciones prácticas para vivir 
cómo Jesús nos enseña”, presentado 
por María Lourdes de Valencia, 
directora asociada de la Oficina de 
Vida, Paz y Justicia.

Habrá Magno Evento de Fe en el Valle Imperial
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INVITADOS: El evento ofrecerá talleres de interés para los jóvenes. En la foto vemos a jóvenes asistentes al magno evento del Valle Imperial en 2018.

Por Iliana De Lara

 La Corresponsabi
lidad Católica surge 
del desafío o misión 

de hacer fructificar los dones 
recibidos de Dios. 

La Oficina diocesana de 
Evangelización y Ministerio 
Catequético en unión con la Oficina 
de Corresponsabilidad presentan 
Hora Santa, Concierto & Conferencia 
“Quiero Responder Que Sí”. 

“Es un evento de formación en la fe 
sobre lo que es la corresponsabilidad 
en la Iglesia”, dijo Manny Aguilar, 
director de la Oficina diocesana de 
Corresponsabilidad. “No se trata 
solo de dar 5 ó 10 dólares”, sino de 

planificar nuestro donativo para 
la Iglesia, ya sea dinero, tiempo o 
talento.

La corresponsabilidad Católica es 
una virtud que se basa en la respuesta 
agradecida de un discípulo cristiano 
que reconoce y recibe los dones de 
Dios y los comparte en amor y justicia 
con Dios y con el prójimo. 

El evento se llevará a cabo el 
viernes, 14 y sábado, 15 de abril en 
la Parroquia de Corpus Christi (450 
Corral Canyon, Road Bonita, CA 
91902) con la participación del padre 
Efraín Bautista y el padre Edmundo 
Zárate, así como la pareja formada 
por Koren Ruíz y Jessica Ruíz, 
quienes compartirán su testimonio 
de vida.

El viernes de 7 a 9 p.m. habrá Hora 

Santa y concierto. El sábado será la 
conferencia de 9 a.m. a 3 p.m. con 
una Misa de clausura celebrada por 
el obispo auxiliar Ramón Bejarano. 

En 2020, se inició de manera virtual 
-debido a la pandemia- un programa 
de 10 semanas de formación en 
la fe sobre la corresponsabilidad 
y evangelización, desde entonces 
han participado alrededor de 20 
parroquias de la diócesis y cientos 
de feligreses. Ahora, después de dos 
años y medio, las oficinas diocesanas 
encargadas llevan esta formación al 
público en general.

Se invita a todos los feligreses de 
la Diócesis de San Diego a participar, 
y se anima a las familias a traer a 
sus jóvenes y adultos jóvenes para 
formar parte de estos eventos y así 

comenzar con la educación de la 
corresponsabilidad de la familia y la 
Iglesia desde temprano. 

“Es alimento para el alma”, 
dijo Aguilar. “En estos tiempos 
necesitamos comer y beber del 
Señor. Es la oportunidad de estar 
en unión con Dios en comunidad, 
viviendo nuestra fe y nuestra misión 
de evangelizar”.

La conferencia tiene un costo de 
$5 e incluye almuerzo. Se esperan 
alrededor de 150 personas, el cupo 
es limitado por lo que es necesario 
inscribirse lo antes posible.

Invitan a Compartir los Dones del Señor

Para inscribirse  
comuníquese al  
(858)490-8232 o visite 
sdcatholicdisciples.net/es

Se requiere inscribirse.  
El costo es de $35, incluye 
almuerzo; $25 por persona 
para grupos de cuatro o más 
personas. Inscribirse en el sitio 
web sdcatholic.org/ivcc.
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Por Justin McLellan 

 CIUDAD DEL VATICANO 
(CNS) — Cuando el Papa 
Francisco saludó a los 

miles de fieles reunidos en la 
Plaza de San Pedro empapada 
por la lluvia el 13 de marzo de 
2013, bromeó diciendo que sus 
hermanos cardenales buscaron 
casi "hasta los confines de la 
tierra" para encontrar un nuevo 
obispo de Roma.

El fin del mundo, en este caso, fue 
Buenos Aires, Argentina, donde el 
Papa Francisco nació de inmigrantes 
italianos en 1936 y se desempeñó 
como arzobispo desde 1998 hasta que 
se convirtió en Papa en el 2013. 

Es el primer Papa nacido fuera 
de Europa desde el año 741 y el 
primero de América Latina, donde se 
estima que vive el 40 por ciento de la 
población Católica mundial.

Esa distinción ha moldeado el 
enfoque del Papa Francisco para 
gobernar la Iglesia durante los 
primeros 10 años de su pontificado, 
forjando prioridades pastorales y toma 
de decisiones doctrinales arraigadas 
en su identidad como servidor del 
pueblo en las "villas miserias" de 
Buenos Aires, primero durante una 
dictadura militar y luego durante una 
profunda crisis financiera.

"Por lo general, los papas europeos 
comienzan a pensar en la teología 
desde la filosofía", dijo a Catholic News 
Service, Emilce Cuda, secretaria de 
la Comisión Pontificia para América 
Latina. Pero en América Latina, mirar 
la relación de la humanidad con Dios 
comienza con la gente común, agregó.

Cuda dijo que eso se debe a 
que América Latina fue "el primer 
continente en tomar en serio el 
Concilio Vaticano II" y con él la idea 
de que la voluntad de Dios se puede 
descubrir al escuchar a todos los 
miembros bautizados de la Iglesia.

La apertura resultante al 
"discernimiento comunitario", como 
lo describió Cuda, caracterizó los 
primeros años de la vida sacerdotal 
del Papa Francisco, quien fue 
ordenado sacerdote solo cuatro 
años después de que terminara el 
concilio, y se prolongó hasta uno de 
los acontecimientos más recientes de 
su pontificado: la apertura del actual 
Sínodo de los Obispos.

El sínodo busca recopilar aportes de 
todos los miembros bautizados de la 
Iglesia para informar las discusiones 
entre los obispos del mundo sobre la 
formación de una Iglesia que escuche. 
Los obispos se reunirán en Roma en 
dos sesiones, la primera en octubre y 
luego nuevamente un año después.

“No es una teología diferente, no es 
una Iglesia diferente, no es un papa 
latinoamericano ahora en la cima de la 
Iglesia Católica; es la continuación de 
una tradición que comenzó en los años 
60s en este consejo”, dijo Cuda a CNS. 
"El Papa Francisco sigue adelante 
con este desafío que comenzó con el 

Concilio Vaticano II".
Mar Muñoz-Visoso, directora 

ejecutiva de la Secretaría de Diversidad 
Cultural en la Iglesia de la Conferencia 
de Obispos Católicos de los EE. UU., 
dijo a CNS que el estilo pastoral 
latinoamericano del Papa Francisco se 
incorporó en la enseñanza de la Iglesia 
desde el comienzo de su pontificado.

Como ejemplo, citó su primera 
exhortación apostólica, "Evangelii 
Gaudium", sobre la proclamación 
del Evangelio en el mundo de hoy, y 
la comparó con el documento final 
de la reunión del consejo de obispos 
latinoamericanos en Aparecida, Brasil, 

en el  2007. El Papa Francisco dirigió 
el comité que redactó el documento, 
que insistió en que la evangelización 
en América Latina debe involucrar 
un compromiso cercano con los fieles 
y especialmente con aquellos en los 
márgenes de la sociedad.

El documento de Aparecida 
reflejaba lo que Muñoz-Visoso llamó 
el "fuerte sentido de misión" de la 
Iglesia latinoamericana, así como su 
naturaleza "comunitaria".

"Se podría decir que 'Evangelii 
Gaudium' toma los principios 
fundamentales de Aparecida y los 
vuelve a proponer para la Iglesia 

universal", dijo, incluyendo la 
"rica tradición de colegialidad y 
discernimiento común" en la Iglesia 
latinoamericana.

Ese aporte a la Iglesia universal 
desde lo que históricamente se ha 
considerado el margen del mundo 
teológico es lo que el Dr. Hosffman 
Ospino, profesor asociado de 
ministerio hispano y educación 
religiosa del Boston College, identificó 
como el mayor impacto del pontificado 
del Papa Francisco.

Tradicionalmente hemos mirado a 
América Latina como un territorio de 
misión, pero no lo hemos buscado por 
su liderazgo. Francisco cambia todo 
eso”, dijo Ospino a CNS. “Él demuestra 
que el catolicismo latinoamericano es 
vibrante con mucha energía que es 
tanto teológica como pastoral”.

Para los inmigrantes 
latinoamericanos, especialmente en 
Europa y Estados Unidos, señaló 
Ospino, la figura del Papa Francisco 
"reafirmó" su experiencia de la Iglesia 
y los volvió a poner en contacto con 
un vocabulario de "misión" y un cariño 
por la devoción popular propia de las 
iglesias en las que crecieron.

El obispo Daniel Flores de 
Brownsville, Texas, dijo a CNS que 
tener un papa de América Latina "ha 
expandido la perspectiva de América 
Latina a la Iglesia universal". Como 
líder de una diócesis fronteriza con 
México, el obispo Flores comentó 
que el estilo pastoral y el cuidado 
de los migrantes del Papa Francisco 
"resuena mucho" con la realidad del 
Valle del Río Grande.

“Todos traen consigo su historia 
cuando sirven en el sacerdocio, y 
ciertamente en el papado", agregó, 
"y su sentido pastoral de tratar 
de no olvidar a nadie y de tener 
siempre presente a quien puede no 
estar atendido es algo que nace  en 
gran medida de esa experiencia 
latinoamericana”.

Catholic News Service

Lleva Visión Latinoamericana a Iglesia Mundial
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BENDICIÓN: El Papa llega a rezar en una cruz en la frontera de El Paso, Texas, antes de celebrar Misa en Ciudad Juárez, México el 17 de febrero de 2016.

POR CORREO: El Vaticano emitió cuatro sellos postales con motivo del décimo aniversario de la 
elección del Papa Francisco, señalando momentos clave de su papado.
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Por Iliana De Lara

 La Comisión de 
Habla Hispana de 
la Diócesis de San 

Diego está estrenando Mesa 
Directiva. 

Luis Barajas, de la Parroquia El 
Buen Pastor, fue reelegido para 
continuar como presidente durante 
los próximos tres años; Teresa Mora, 
de la Parroquia de Santa Rosa de 
Lima, fungirá como vicepresidenta; 
Alejandra Casas, de la Iglesia 
Sagrado Corazón de Coronado, es la 
nueva tesorera; mientras que Erika 
Manjarrez, de la Iglesia del Espíritu 
Santo, es la secretaria.

La nueva mesa directiva estará 
al servicio de la comunidad latina 
hasta el 2025. “La Comisión de Habla 
Hispana siempre está abierta para 
recibir a cualquier grupo o persona 
con cualquier necesidad”, aseguró 
Barajas. “Estamos para servirles, ese 
es el propósito de nuestra comisión, 
dar a conocer el Evangelio a través 
del servicio”.  

La comisión tiene cuatro grandes 
proyectos para este año, empezando 
el 27 de mayo con la Misa de 
Pentecostés para Todos los Pueblos 

que han venido organizando durante 
varios años al lado de la oficina 
multicultural. Esta es una celebración 
que reconoce que nuestra Iglesia se 
enriquece debido a las diferentes 
culturas que la conforman.

“En esta Misa se reúne a todas las 
razas, así como se reunieron el día de 
Pentecostés todas las lenguas”, dijo 
Barajas. “Eso es lo que el Cardenal 
quiere, que todos estemos juntos, 
que todos participemos. La Misa se 
lleva a cabo en diferentes idiomas, es 
algo muy bonito que ha tenido muy 
buena respuesta”. 

El 19 de agosto, se llevará a cabo 
por segunda ocasión el evento 

Profetas en Misión, organizado por la 
Oficina diocesana de Evangelización 
y Catequesis junto con la Comisión 
de Habla Hispana. El evento de un 
día será en el gimnasio de El Buen 
Pastor en Mira Mesa. Fue tal el éxito 
del año pasado que se decidió volver 
a realizarlo, se esperan alrededor de 
700 personas. Entre los invitados 
especiales se contará con la presencia 
del padre José Román Flecha, uno de 
los grandes divulgadores de temas 
cristianos en España quien viene 
desde el viejo continente a compartir 
sus conocimientos con nosotros. Se 
espera que sea un evento maravilloso 
con adoración, liturgia, conferencia y 

convivencia. 
En octubre la comisión estará 

realizando el evento de la Cena de la 
Unidad, que se ha venido haciendo 
durante más de 30 años en la Iglesia 
de la Santísima Trinidad en El Cajón 
y que viene siendo uno de los eventos 
más esperados del año. “Cuando 
inicié como presidente (hace tres 
años) asistían alrededor de 250 a 
300 personas. El año pasado llegaron 
alrededor de 650 personas y ahora 
vamos a abrir las puertas para 800 
personas”, comentó Barajas. 

La comisión cerrará el año con 
broche de oro con la Procesión 
Guadalupana que se realizará el 3 
de diciembre. La peregrinación, 
organizada por la Comisión de Habla 
Hispana junto con la Confederación 
Guadalupana, recorre las calles de 
North Park hasta llegar al gimnasio 
de la escuela secundaria San Agustín. 
El año pasado en la Misa se reunieron 
alrededor de 3 mil personas, muchas 
más estuvieron presentes en la 
peregrinación. Se espera que este 
año sea igual de concurrido.

Luis Barajas invita a todos los fieles 
hispanos a cercarse a la comisión 
para juntos trabajar en la misión de 
nuestra Iglesia.

 The Southern Cross

 El Fondo de 
Educación de 
Oaxaca los invita a 

la caminata de 5 kilómetros a 
favor de los jóvenes mexicanos.

El evento anual, en el cual se recaudan 
fondos para proporcionar útiles 
escolares, becas y vales de despensa a 
jóvenes de cinco pueblos mexicanos se 
llevará a cabo el sábado, 22 de abril. 

El registro será a las 8:30 a.m. en 
Canyonside Park, ubicado en 12350 
Black Mountain Road en Rancho 
Peñasquitos. La caminata comenzará 
a las 9 a.m., detrás del campo número 
4, y seguirá una ruta que llevará a los 
participantes a través de la Reserva 
Rancho Peñasquitos.

Los adultos que deseen participar 
pueden hacer una donación deducible 
de impuestos de $20; los niños 
caminan gratis. 

Los ingresos se utilizarán para 
comprar útiles escolares para 1,500 
estudiantes de preescolar a secundaria, 
otorgar becas parciales a 23 estudiantes 
universitarios y vales de despensa 
mensuales a 48 niños huérfanos y 
discapacitados. Los suministros se 
distribuirán en Oaxaca a fines de julio.

En el evento del año pasado se 
recaudaron alrededor de 12 mil dólares. 

El Fondo de Educación de Oaxaca está 
coordinado por Christauria Welland-
Akong y Michael Akong, con el apoyo 
de los feligreses Marti Martin y Cecilia 
“Cecy” Ayala, así como la ayuda de otros 
voluntarios. Su historia se remonta a un 

apostolado para trabajadores migrantes 
que comenzó en 1985 en la Parroquia 
de Nuestra Señora de Monte Carmelo 
en Rancho Peñasquitos

Martin dijo que tres mujeres, Cathy 
Evans, Martha Wolfe y Sally Riley, se 
dieron cuenta de que había fogatas 
en las colinas cercanas a sus casas 
y fueron a investigar. Al descubrir 
un campamento de migrantes, 
comenzaron a llevar comidas calientes 
a los hombres que vivían allí.

Ante la solicitud de los hombres, el 
párroco de Monte Carmelo comenzó 
a celebrar Misa en el campamento 
de migrantes. A lo largo de los años, 
las Misas se celebrarían en diferentes 
lugares con una asistencia fluctuante. 
En un momento, el apostolado a 
menudo servía a más de 100 hombres.

Los voluntarios también impartían 
clases de catecismo e inglés, además 

de llevar alimentos y otros suministros.
A partir de 2010, cuando gran parte 

de las tierras agrícolas de la zona se 
convirtieron en urbanizaciones, la 
mayoría de los inmigrantes se fueron 
en busca de trabajo. Entonces, 
el ministerio comenzó una nueva 
iniciativa para brindar asistencia a las 
familias de los trabajadores migrantes 
con los que se habían hecho amigos.

Se estableció el Fondo de Educación 
de Oaxaca. La primera caminata se 
realizó en 2010 en la Parroquia de 
Nuestra Señora de Monte Carmelo. 
Las caminatas posteriores se 
realizaron en 2011 en Hilltop Park; 
en 2014 en Torrey Pines State Beach; 
y, anualmente desde 2015, en su 
ubicación actual.

Debido a la pandemia de COVID-19, 
el evento de 2020 fue una “caminata 
virtual”; un pequeño número de 

personas se reunió en Canyonside 
Park, mientras que otros caminaron 
de forma independiente en solidaridad 
y enviaron su donativo de $20.

Martin señaló que “hay mucho 
compañerismo” a lo largo de los 5 
kilómetros. Los participantes usan 
etiquetas con sus nombres. Otros que 
están fuera de la comunidad los ven 
y, a veces, les preguntan qué están 
haciendo, lo que brinda la oportunidad 
de difundir el conocimiento sobre el 
Fondo de Educación de Oaxaca y su 
misión caritativa.

Ayala dijo que un puñado de 
trabajadores migrantes que aún 
viven en el área ayudan a organizar y 
desmantelar el evento.

Aseguró que el Fondo de Educación 
de Oaxaca depende completamente 
“de la gracia de Dios y de la gente 
generosa” para llevar a cabo su misión. 
“Requiere de gran sacrificio y oración 
para conseguir los fondos para poder 
hacer esto”, dijo. Pero la lucha vale la 
pena cuando ven los rostros de los niños 
beneficiados meses después durante la 
distribución de útiles escolares.

La Comisión Hispana Estrena Mesa Directiva

Caminata Para Estudios de Hijos de Migrantes 
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FELICIDADES:  La nueva mesa directiva de la Comisión de Habla Hispana estará al servicio de 
la comunidad latina de la Diócesis de San Diego hasta el año 2025. 

Como Ayudar
Para obtener más información  
o para donar visite 
oaxacaeducationfund.org, 
llame al (858) 437-4001 o 
envíe un correo electrónico a 
drchristauriawelland@gmail.com. 
Los cheques a nombre de  
"Friends of the Poor" se pueden 
enviar por correo a 14356 
Marianopolis Way, San Diego 92129.
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APOYO: El evento de San Diego ayuda a recaudar fondos para brindar útiles escolares y becas a 
jóvenes de comunidades en Oaxaca.
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Dedicado en 1919, Holy Cross Cemetery and 
Mausoleum es un hermoso campo con más de 
cuarenta acres, un lugar no solo de servicio 
reverente a los difuntos, pero de consuelo 
espiritual para los que permanecen. 

Holy Cross no es una empresa  
comercial o cívica, sino una  
institución de la iglesia operada 
y mantenida como un encargo 
sagrado. El entierro se puede  
organizar como se desee, en 
tierra consagrada o en el   
mausoleo imperecedero, que es 
prueba solida contra el tiempo y 
los elementos. 

Holy Cross responde a las inquietudes de las 
familias católicas para darle un lugar final de 
reposo a los difuntos, en tierra consagrada  
reservada exclusivamente para los creyentes y 
para sus familiares inmediatos. 

Este es nuestro compromiso:  
mantener cada instalación con una 
anticipación inteligente para cada 
necesidad y deseo. Un santuario 
completo de tranquilo aislamiento, 
para la reflexión contemplativa, la 
meditación, las memorias  
inolvidables y para buscar la paz 
con uno mismo, con nuestro 
mundo y con nuestro Dios. 

Representantes están disponibles  
diariamente para guiarle en su visita 

personal de las instalaciones  
de Holy Cross. 
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 Es inevitable, la vida 
constantemente 
nos pone en 

situaciones donde tenemos 
que elegir, desde la hora en 
que queremos levantarnos 
hasta las decisiones más 
trascendentales como con 
quién casarnos, qué trabajo 
elegir, a qué nos acercamos o 
de qué nos alejamos.

Todos, desde que tenemos uso 
de razón, hemos sentido dentro de 
nosotros distintas inclinaciones y 
tendencias, unas que nos invitan 
al bien, al servicio, a la fraternidad, 
al amor y otras, que nos atraen 
instintivamente a la agresión, la pelea, 
la envidia, el rencor y la división. 

Es el misterio del bien y del mal dentro 
de nosotros, de los anhelos universales 
de ser amados y respetados, con las 
tendencias arraigadas en nuestra 
naturaleza humana de la sobrevivencia, 
lucha y competencia; la lucha entre 
nuestras capacidades constructivas y 
destructivas.

Nuestro proceso de crecimiento 

humano y espiritual requiere del 
modelaje, aprendizaje y práctica del 
arte de “discernir”, la acción de escoger 
entre lo que nos conduce al bien o nos 
lleva al mal.

Hoy en día discernir es un reto, una 
necesidad que puede ser agobiante 
ante el volumen de informaciones, 
ofertas y mensajes que recibimos. Las 
propagandas y el mercadeo conocen 
de nuestras tendencias y gustos, nos 
atraen con realidades y valores que 
promueven el bienestar individual 
basado en éxitos económicos y 
materiales; si posees un carro, un reloj, 
una casa y puedes viajar en primera 
clase eres valioso. 

Los valores, que son guías para 
nuestras acciones y comportamientos, 
lo definen otros; con los intereses 
que los guían de tocar el corazón 
para mover los bolsillos y comprar 
productos seductores que prometen 
la felicidad que anhelamos, pero que 

terminan siendo espejismos, ilusiones 
que no llenan el anhelo de plenitud que 
sentimos. 

¿En qué consiste entonces esta 
capacidad de discernir a la luz del 
Evangelio? San Ignacio de Loyola 
(1491-1556), maestro por experiencia 
de este arte y de esta gracia, lo expresa 
en la oración preparatoria de las 
meditaciones durante los Ejercicios 
Espirituales: “Señor concédeme la 
gracia para que todas mis intenciones, 
acciones y operaciones se ordenen 
puramente al servicio y alabanza de 
Dios nuestro Señor”. (EE 46). 

Ahí está la clave, el secreto y la gracia, 
que “todas” las acciones y dimensiones 
exteriores e interiores de nuestra 
libertad, estén orientadas y guiadas 
al servicio, intimidad y comunión con 
el misterio del Padre Creador, el Hijo 
Redentor y el Espíritu vivificador. 

La intención que orienta y dirige 
nuestras decisiones, la elección entre 
el bien y el mal, se va cultivando desde 
el nacimiento, desde la familia, a través 
de la formación y las experiencias 
de vida, donde la referencia a Dios 
se va haciendo explícita a través de 
encuentros, conversaciones y servicios. 
Si no se vive esta experiencia desde los 

primeros años, ¿cómo va a crecer una 
semilla que nunca se sembró? 

Si pudiéramos recordar 
constantemente en las comidas al rezar 
juntos que el fin de nuestras vidas es: 
“Amarás al Señor tu Dios con todo 
tu corazón, con toda tu mente y con 
todas tus fuerzas…y al prójimo como 
a ti mismo”, estaríamos capacitando 
a nuestros hijos para tomar buenas 
decisiones cuando crezcan, ha 
reconocer qué es lo que nos acerca 
más a Dios.

Entonces ¿Cómo podemos reconocer 
si hemos hecho una buena elección? 
Por sus frutos se puede conocer la 
naturaleza de las decisiones. Si el 
resultado es de “consolación”, gozo, 
alegría, paz y serenidad interior son 
señales de una buena elección. Si por 
el contrario hay “desolación”, ansiedad, 
miedo, angustia y desasosiego interior 
son señales de una mala decisión.

El arte del discernimiento no es 
solamente fruto de técnicas o métodos, 
es el resultado de haber experimentado 
profundamente el amor de Dios del 
cual nace graciosamente el deseo de 
elegir lo que más nos conduce a una 
mayor unión de la creatura con su 
Creador.

Director Asociado de  
Vida Familiar y  
Espiritualidad

Ricardo  
Márquez
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Tenemos que  
Tomar Decisiones

 A QUIÉN SERVIMOS

Los alimentos serán entregados a la  
Casa de los Pobres en Tijuana,  

y a las Filipinas y África.

¡INSCRÍBITE HOY!

Para Donar o Ayudar a Empacar 
Alimentos:

sdcatholic.org/millionmeals

METAS

Reunir 4,000 voluntarios | Empacar 1.5 millones 
de comidas | Recaudar $375,000

DIVIÉRTETE, Y ALIMENTA A UN NIÑO

Proyecto provee alimentos 
nutritivos a familias enfrentando 

pobreza extrema.

10-11 de Junio, 2023 
Preparatoria 

Cathedral Catholic

Equipos y Familias  
Son Bienvenidos 

INFORMACIÓN:  
deaconmike@saintbrigidparish.org 

(858) 361-1240

Organizado por los diáconos de la Diócesis de San Diego

"Porque tuve hambre, y me diste de comer…”
Mateo, 25,35

EVENTO DE UN

MILLÓN DE COMIDAS
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HORA SANTA, CONCIERTO & 

CONFERENCIACONFERENCIA
“QQUIERO RESPONDER QUE SÍ”

CONFERENCIA

KOREN RUIZ JESSICA RUIZ

Para inscribirse vaya a www.sdcatholicdisciples.net/es ó llame al (858) 490-8232

1 4  Y  1 5  D E  A B R I L  2 0 2 3
PARROQUIA CORPUS CHRISTI

¡ N S C R Í B A N S E  H O Y  !

Corresponsabilidad en la Familia | Eucaristía: Fuente de Fe | Nuestro Llamado de Evangelización Corresponsabilidad en la Familia | Eucaristía: Fuente de Fe | Nuestro Llamado de Evangelización 

La conferencia tiene un costo de $5 e incluye 
el almuerzo.  El cupo será limitado, por lo que 

es necesario inscribirse para poder asistir.

¡CRISTO LOS ESPERA!

M I S A  D E  C L A U S U R A  C O N :

PADRE
EFRAÍN BAUTISTA 

PADRE EDMUNDO 
ZÁRATE

Ramón Bejarano
Obispo Auxiliar 

Diócesis de San Diego

Las oficinas de Evangelización y Ministerio Catequético & Corresponsabilidad presentan:

450 Corral Canyon | Road Bonita, CA 91902

 
V I E R N E S  7 : 0 0 P M - 9 : 0 0 P M 

HORA SANTA Y CONCIERTO

 
S Á B A D O  9 : 0 0 A M - 3 : 0 0 P M 

CONFERENCIA


