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Commissioning Mass for All Parish
Catechetical & School Ministers

All parish catechetical and school ministry leaders are invited
to join our annual Commissioning Mass, celebrating the

commencement of the upcoming Catechetical Year.

To My Dear Catechists & Teachers of the Gospel,
The ministry of catechesis is a remarkable sign of the ongoing action of passing on the 

faith. Undoubtedly, this past year has significantly impacted the means in which you minis-
ter, teach and share the reason for your hope. Nevertheless, the inspiring ways in which you 
have courageously elevated your efforts to continue the mission to evangelize reflects the 
significance and purpose of the vocation of catechesis. 

In his recent apostolic letter, “Antiquum Ministerium,” this past spring, our Holy Father 
Pope Francis reminds us that our ministry as catechists is an ancient one: “From the begin-
ning, the Christian community was characterized by many different forms of ministry carried 
out by men and women who, obedient to the working of the Holy Spirit, devoted their lives to 
the building up of the Church.” The various ministries that are exercised in the local Church 
of San Diego are reflective of the people who tirelessly and so charitably share of their 
gifts, thus, filling our community with richness and diversity, which make up the collective 

mystical Body of Christ. 

The Catechetical Sunday theme this year, “Say the Word and My Soul Shall be 
Healed,” is very timely as in our diocese, we dedicate the following Sundays to a 
concerted effort of sharing a catechesis on the Eucharist. The catechetical theme 
reinforces this effort as it reflects on the words of the Roman centurion who had 
faith in Christ’s word and gratefully accepted healing from Him. Additionally, we say 
these very words each time we participate in Mass and prepare to receive Jesus in 
Holy Communion. During these times of much sickness of mind, body and soul, it 
is Jesus Christ who offers us the peace and joy of healing. Catechists too are called 
to share and bring that healing balm of Christ’s love to a world that is in desperate 

need of it.  

As you prepare to begin another catechetical year and you reaffirm your vocation 
to serve in the ministry of catechesis within your parishes and schools, take a moment 

to reflect upon your faith journey and the moment that led you to respond, “Yes!” Your 
vocation is to serve Christ and His community in and through the persons He places 
before you. As disciples of Christ, emulate His example so that in carrying out your 
ministry you may be vessels of love and hope that edify and bring forth sanctification 
and healing.

Sincerely yours in Christ,

Most Rev. Robert W. McElroyBishop of San Diego

This is a free event;  
however, registration is 

 kindly requested. 
Please RSVP at  

sdcatholicdisciples.net  
or call 858-490-8234

Attendees must wear a facial covering.

COMMISSIONING MASS
With Bishop Robert McElroy
September 9 • 6:30-9 p.m.
DIOCESAN PASTORAL CENTER CHAPEL
3888 Paducah Drive
San Diego, CA  92117
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Pope Francis recently instituted the “ministry of catechist.” In “Antiquum Ministerium” (Ancient Ministry), his apostolic 
letter released at the Vatican May 11, the pope called for the formal recognition of “those lay men and women who feel 
called by virtue of their baptism to cooperate in the work of catechesis.” 

Ever Ancient, 
Ever New

Esteemed Catechists and Teachers,

As we approach the beginning of the new catechetical year, we reflect particularly on the 

words of this year’s theme, “Say the Word and My Soul Shall be Healed.” Truly, these words 

resound profoundly as we transition from ministering remotely on a number of fronts to 

resuming in-person parish life, community-building and most importantly, our return to the 

Eucharistic table. 

Over the past year and a half, we grew exponentially outside of our comfort zones to 

minister to those in our parish and school communities. This entailed the creative genius of 

envisioning ministry in a way that allowed us to grow in community, albeit at a distance. This 

meant learning to navigate classes and meetings on Zoom, adapting lesson plans and activi-

ties, reminding participants to turn on their cameras and, yes, the now infamous phrase that 

was said at every meeting: “You’re on mute!” 

The car parades that were coordinated to celebrate momentous occasions, the accompani-

ment efforts of providing food for families and those most vulnerable. The new ministries that 

entailed weekly phone calls, messages and letters to parishioners. The countless hours that 

our priests dedicated to live-streaming Masses, prayer services and rosaries. 

These are all expressions of the profound thirst and hunger that we all felt to 

be in communion with one another; but most importantly, with Jesus Christ. 

The pandemic accentuated our thirst and our longing for Christ in the Holy 

Eucharist and in the community of our brothers and sisters. 

In the month of September, Bishop McElroy will be spearheading a diocesan- 

wide catechesis on the Eucharist so we may grow ever more in that thirst to 

seek Him who died for our salvation. Therefore, catechists and teachers, as 

Pope Francis references in his apostolic letter “Antiquum Ministerium,” may 

you be “authentic witnesses of holiness” carrying out the ancient yet ever new 

ministry of evangelization and catechesis. 

I encourage you to take part in the various events we have calendared for 

your spiritual and pastoral enrichment throughout the year. Particularly, I 

invite you to join us for a workshop series titled, “What is the Mass?” taking 

place in October. The parts of the Sacred Mass will be explored and explained 

in greater depth. May we take this wonderful opportunity to reflect upon the 

Source and Summit of our faith, so we as catechists may draw others closer 

to an encounter with Jesus Christ in the Eucharist. 

Sincerely in Christ,

Maria Olivia Galván 

Chancellor and Director for Pastoral Ministries
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How to Become a Catechist
Catechetical certification is a requirement for all religion teachers in  

parishes and Catholic schools. The levels of certification are:  
Basic Catechist and the Advanced Certification “Tessera.”

Basic Catechist 
The Basic Catechetical Formation Certification (BCFC) is offered 

at various locations throughout the diocese, including a newly 
launched hybrid option in person. The online BCFC version 
remains available, enabling catechists and teachers to receive their 
certification through a 48-hour course. For up-to-date schedules of 
upcoming courses, visit sdcatholicdisciples.net.

As an alternative, a prospective catechist can also take three 
courses through the Diocesan Institute that are equivalent to the 
Basic Catechist course. These are: C110-Catechism of the Catholic 
Church, S100-Faith Growth: Childhood & Early Adolescence or S150-
Adult Faith Formation and S120-Catechetical Methods. 

Renewal of Certification
Religion certification expires three years from the date of 

issuance. For continued eligibility to teach religion, teachers and 
catechists must renew their catechetical certificate before the date  
of expiration. 

Thirty renewal hours are required every three years. These hours 
can be earned through a combination of the following: courses (in 
Scripture, Morality, Methodology, etc.) at a Catholic university or the 
Diocesan Institute; workshops, conferences and in-services offered 
by the Office for Evangelization and Catechetical Ministry, the 
Office for Schools, the Anaheim Religious Education Congress and 
recognized catechetical organizations. 

Tessera (Advanced Certification) 
A new mark of achievement in diocesan ministry formation, the 

Tessera, was offered for the first time in 2019 through the Office for 
Evangelization and Catechetical Ministry and the Diocesan Institute. 

The Tessera, which takes its name from a Latin word for “entry 
pass” and “mosaic tile,” marks an intermediate level of catechetical 
ministry, which requires a significant component of formation and 
also represents the gateway to greater leadership.

Completing a Tessera means the catechist has advanced 
beyond the Basic level. The Tessera identifies a common level of 
participation by volunteer catechists, who are not the point person 
in charge but an active, committed member of a parish catechetical 
team, for example, in RCIA or children’s catechesis.

For more information about the Tessera, contact the Diocesan 
Institute at grojas@sdcatholic.org or (858) 490-8212.

sdcatholicdisciples.net

facebook.com/SDdisciples

pinterest.com/oecmsd

twitter.com/oecmsd

instagram.com/oecmsd

sdevangelization.flocknote.com

sdcatholicdisciples.net

facebook.com/SDdisciples

pinterest.com/oecmsd

twitter.com/oecmsd

instagram.com/oecmsd

sdevangelization.flocknote.com

Meet the Staff
The staff of the diocesan Office for Evangelization and Catechetical Ministry includes,  
from left, Associate Director Leticia Trent, diocesan Chancellor and Director of Pastoral 
Ministries Maria Olivia “Marioly” Galván, and Associate Director Joseph Horejs.

FOR MORE INFORMATION:  
Office for Evangelization and 

Catechetical Ministry at  
mgalvan@sdcatholic.org  

or (858) 490-8232.
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A division of Bayard, Inc.

Maria Del Rosario
Sales Representative
+1 844 842 7648
Maria.DelRosario@pflaum.com
pflaum.com  
gospelweeklies.com
bayardinc.com

Faith Formation
Liturgically-based Pflaum 
Gospel Weeklies, the unique, 
affordable alternative to 
bulky textbooks.

Liturgy of the Word for Children
A year-round program that 
makes Liturgy of the Word a 
faith-building experience.

Seasonal Programs
Guide students of all ages 
through seasonal journeys 
using scripture, prayer, and 
life lessons.

Confirmation Program
The new Gifted with the Spirit is 
teen-friendly, parish-oriented, 
complete, and affordable.

We offer individuals, parishes and schools an array of resources to help them 
bring everyday life to faith and faith to everyday life.

Serving Catholic Catechists and Teachers
for over 130 years

Sacramental Preparation
Brings children and their 
families to joyful reception 
of the Sacraments.

SAVE  
$10 OFF 

any order of $100 or more*

Code: MDR10

*excludes Pflaum Gospel Weeklies
Offer expires December 31, 2021. 

Contact sales representative, Maria 
Del Rosario to place your order today!

¡Hablo Español!

COMMISSIONING MASS: Catechists gather for the annual Commissioning Mass in 2019 with Auxiliary Bishop John Dolan presiding.

Host a Holy Hour
The best way to celebrate the vocation of catechists is to spend time with Jesus in 
the Blessed Sacrament. Schedule a time that all can come together while leading 
a Taizé prayer or perhaps dedicating time in silent prayer reflecting upon what it 
means to be a catechist.

Rosary Walk
Plan an outdoor rosary for families, reflecting on Mary’s role as the first evangelist. 

Stations of the Cross for Vocation Discernment
Reflecting on the call to service, pray the Stations of the Cross as we journey with 
Christ and His Passion. 

Catechesis and Coffee for Catechists (CCC)
Provide catechists with opportunities to gather over coffee and reflect on a variety 
of topics pertaining to community and discipleship. 

Catechists and Family Picnic
Create opportunities to gather as a family and share your faith. 

Catechist Appreciation Brunch
Recognize your catechists and the service they provide to your parish community 
by hosting an appreciation brunch. Affirm their gifts of time, talent and treasure.

Spiritual Bouquet for Catechists
Find creative ways to offer prayers for your catechists. Encourage students to 
pray for their catechists and their families. 

Provide a Spiritual Experience for Catechists
Create spaces for spiritual enrichment for catechists to nurture their own growth. 

We encourage parishes to share with us how they are celebrating the 
ministry of catechists in their community. Use #SDCatechists

Ways to Celebrate the 
Ministry of Catechists
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Committed to providing faith formation materials 
for children and those who catechize them.

Rosie Soto
Educational Consultant
soto@loyolapress.com
800.253.0589 x342

Contact Rosie Today!
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Catechists ...  
in Their Own Words
There are currently more than 2,650 catechists in the Diocese of San 
Diego, each with his or her own personal story of being called to this 
essential ministry. Here are a few of their voices.

Javier Durán
Holy Trinity Parish, El Cajon

I live my vocation as a catechist with great enthusiasm and 
lots of faith, but above all with great desire to serve my Lord 
Jesus Christ. 

Sharing Christ’s Gospel with others brings me great joy. 
From the moment I was invited to be part of the (Rite of Chris-
tian Initiation of Adults) ministry, without knowing what I was 

getting into, I did not hesitate. I just said “yes” because it was Christ who was 
inviting me through others. 

For me, being a catechist can be very difficult because of my disability. I have 
many limitations and, at times, it is difficult for me to speak. Thanks to the Holy 
Spirit and, with the support of my mother, father and my friends from RCIA, I can 
accomplish it. 

If Jesus died on the cross for me, then I will serve Him even if I have my limita-
tions. I do it for the honor and glory of my Lord Jesus Christ.

Anne Doyle
Mission San Diego de Alcalá Parish, San Diego

Thirty years ago, I moved to San Diego to take a new job as 
a sales executive for an insurance company. Along with the 
move, I had to find a new parish and eventually ended up at-
tending Sunday Mass at Mission San Diego.

It was meant to be, because at that very Mass, the new di-
rector of religious education, Sister Margaret Kelly, OSM, in-
troduced herself to the parish. I thought that I could ask her 

how she liked the Mission and perhaps that would be my choice of a new parish.
Well, after about 10 minutes, Sister had asked me to volunteer in religious ed, 

and I had my first experience of teaching. I loved it! I loved everything about it: the 
kids, the classroom, the content. 

It’s said that the best way to learn something is to teach it, and teaching the 
Faith is the best way to absolutely fall in love with Jesus. I discovered my faith 
over and over that year, and continued to do so for the next 30 years. I loved the 
experience so much that I eventually decided to quit my job and to go back to 
school to earn my teaching credential and teach full-time.

Of course, I never lost my love of religious ed in the parish setting either. So, I can 
now look back at 30-plus years of teaching my faith. I cannot imagine, ever, not be-
ing involved in teaching our Faith. It has simply been the best experience of my life.

Sharyn Miron
Mission San Diego de Alcalá Parish, San Diego

My husband (Dale) and I feel that we live out our 
vocation by being examples to our own children, 
who are age 12 and 8, showing them that we take 
our faith seriously.

Bringing them to faith formation was not enough 
for us. We wanted to actively be a part of it to affect 

the lives of others as well. We wanted to help form the faith in our community’s 
children and to properly catechize so they would be prepared to live out their 
Catholic faith and to continue wanting to learn more. 

My husband and I have different gifts of the Holy Spirit. He grew up in a large 
Catholic family in Canada. I grew up in a small Filipino Catholic family. He is an 
electrical engineer, while I am a nurse by profession — two completely different 
talents and experiences to share in our teaching style. 

While he brings an expert use of his own theological knowledge, use of media 
and illustrations via animations and online video media, I am good at summarizing, 
paraphrasing, timekeeping and adding many personal and tangible experiences 
to share with them. Together, we work to show the face of Christ and Church 
through our lessons and strive to encourage the children to be interested in their 
faith and continue their spiritual journey wherever they go. 
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FORMED: Families often present the offertory gifts, as this file photo of a Mass for catechists at St. 
Peter’s Square underscores. The annual Rite of Election is a joyful moment for catechists, who have 
shepherded a new generation of faithful into the Church; the rite includes the signing of the Book of 
the Elect, as Bishop Robert McElroy did in this file photo. Catechists, like Olga Zúñiga at  St. Joseph’s 
Cathedral, patiently share the riches of the faith in their classes. People from distinct walks of life 
come together as one community to learn the Church’s teachings, as these individuals did at Sacred 
Heart Parish in Brawley. Once formal instruction is over, newly baptized adults and children are 
full participants in church life; at Our Lady of Grace Parish in El Cajon, a new generation of faithful 
received baptismal candles as part of the August 2020 liturgy of Christian initiation.

Additional testimonies at thesoutherncross.org/catechists2021
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Catequistas …  
en Su Propia Voz
Hay más de 2,650 catequistas en la Diócesis de San Diego, cada uno 
con su historia personal de ser llamado a este ministerio. He aquí 
algunas de sus voces.

Irma Ortiz
Parroquia San Antonio de Padua de Imperial 
y Misión Sagrado Corazón de Heber

Mi esposo (Carlos) fue quien escuchó el llama-
do a servir impartiendo catecismo hace más de 11 
años. Yo me resistía, pues pensaba que no estába-
mos preparados para ello. Nunca me imaginé que 
llegaría a amar tanto este ministerio que Dios nos 

envió. Comprobé lo cierto de la frase: “Dios no elige a los preparados, Dios prepara 
a los elegidos”.

Se ha convertido en una de las más hermosas bendiciones que tenemos como 
pareja. Dios nos dio solamente un hijo, pero nos ha enviado muchos jóvenes para 
tener el privilegio de ayudarlos a conocer a Jesús e incrementar su fe. Al principio, 
nuestra idea era un grupo de primer grado, pero el Señor nos envió adolescentes de 
octavo grado y, durante la pandemia, grupos de preparación sacramental por Zoom.

Es muy gratificante ver como los alumnos se transforman durante el curso cate-
quético, su relación con Jesús aumenta y la semilla está en su corazón. Si alguna 
vez alguien te dice que a los jóvenes no les interesa aprender sobre Dios, no es 
nuestra experiencia. Ellos siempre andan en busca del Señor, aunque a veces no 
lo sepan. Solo es cuestión de darles la oportunidad.

Definitivamente el hacer la diferencia en la vida de un joven y el colaborar con 
Dios en su plan de Salvación, ¡no tiene precio!

Petra G. Díaz
Parroquia San Pedro Apostol, Fallbrook

Cuando llegamos en 1976 a la parroquia de San Pedro Apostol 
había servicios en inglés en una área rural con muchas familias 
hispanas. Nos unimos y formamos el Consejo Parroquial y 
logramos los servicios en español. Así empezamos a formar los 
demás ministerios. 

Participé en todos ellos, solo faltaba la catequesis y con otras 
dos señoras empezamos un pequeño grupo de niños. Llegamos a tener hasta 400; y 
este año pasado tuvimos 203 estudiantes. En el grupo de matrimonios tenemos más 
de 150 parejas, y aparte grupos de oración, jóvenes, evangelización y catequesis, etc.

Para Gloria del Señor, ahora tenemos una comunidad dispuesta a servir, apren-
der y agradecer las bendiciones derramadas.

Al decidir mi retiro después de 42 años, no tengo más que dar gracias a los 
sacerdotes que sirvieron en esta comunidad. Gracias a los catequistas que han 
trabajado conmigo, unos por más de 30 años. Gracias a mi familia por su amor y 
comprensión.

Gracias a Dios, se cumplió mi sueño de ser maestra. Una catequista siempre 
catequista. ¡Voy a seguir de ayudante!

Mauro Reséndiz Sánchez
Parroquía Santa María, Escondido

Soy catequista desde los 18 años de edad, llevo 12 años sir-
viendo en el ministerio de evangelización catequética. Empecé 
dando catecismo en RICA y después clases de Confirmación y 
Comunión de adolescentes.

¿Porque decidí ser catequista? Todo empezó cuando me  
faltaba mi Primera Comunión y a los 18 años decidí entrar 

a RICA. Me fascinó la forma que mis catequistas enseñaban con tanto amor, 
humildad y dedicación, siempre con una sonrisa grata para todo el salón de clase. 
Después de mi Primera Comunión decidí por gracia de Dios entrar en este llamado 
tan especial catequético.

Al ser catequista puedo compartir mis dones, frutos, carisma y talentos con los 
demás. Y así mismo evangelizar mediante la catequesis a los que están hambrientos 
y sedientos de conocer a Cristo y sus enseñanzas y lo que nos dejó en la Santa 
Madre Iglesia Católica. El ser catequista me convierto en otro Cristo más en medio 
de la multitud, saciando las necesidades espirituales. Ser catequista es mi vocación.
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FE EN ACCIÓN: Las familias suelen presentar las ofrendas del ofertorio, como lo muestra esta foto de 
archivo de una Misa para los catequistas en la Plaza de San Pedro. El Rito de Elección es un momento de 
alegría para los catequistas, quienes han pastoreado una nueva generación de fieles a la Iglesia. El rito 
incluye firmar el Libro de los Elegidos, tal como lo hace el obispo Robert McElroy en esta foto de archivo. 
Catequistas, como Olga Zúñiga de la Catedral de San José, comparten las riquezas de nuestra fe en sus 
clases. Personas de distintos ámbitos de la vida se unen como una comunidad para aprender sobre las 
enseñanzas de la Iglesia, tal como lo hicieron estas personas en la parroquia del Sagrado Corazón en 
Brawley. En la parroquia de Nuestra Señora de Gracia en El Cajón, un nuevo grupo de fieles recibe sus 
velas bautismales como parte de la liturgia de iniciación cristiana en agosto del 2020. 

Testimonios adicionales thesoutherncross.org/catequistas2021
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Misa de Envío Bilingüe para 
Ministros Eclesiales

¡Están cordialmente invitados a nuestra Misa de Envío anual! Únanse con otros líderes  
parroquiales y diocesanos para celebrar el inicio del nuevo año catequético.

Estimados Catequistas y Maestros del Evangelio,
El ministerio de la catequesis es un signo notable de la acción continua de transmitir la 

fe. Indudablemente, este pasado año ha tenido un impacto significativo en la manera en que 
han desempeñado su ministerio de enseñanza  y compartido la razón de su esperanza. Sin 
embargo, han encontrado medios innovadores e inspiradores que les han permitido contin-
uar con la misión de evangelizar y estos mismos reflejan el significado y el propósito de la 
vocación de la catequesis.

En su reciente carta apostólica, “Antiquum Ministerium”, hace pocos meses, nuestro 
Santo Padre el Papa Francisco nos recuerda que nuestro ministerio como catequistas es 
antiguo. “Desde sus orígenes, la comunidad cristiana ha experimentado una amplia forma de 
ministerialdad que se ha concretado en el servicio de hombres y mujeres que, obedientes a 
la acción del Espíritu Santo, han dedicado su vida a la edificación de la Iglesia”. Los diversos 
ministerios que se ejercen en la iglesia local de San Diego son un reflejo del pueblo de Dios 

que de manera incansable y caritativa comparten sus dones; llenando así nuestra comuni-
dad de la riqueza y diversidad que conforman el Cuerpo místico de Cristo.El tema del Domingo Catequético este año “Una Palabra Tuya Bastará para 

Sanarme” es muy oportuno, ya que en nuestra diócesis, estaremos dedicando de 
manera comprensiva los siguientes domingos una catequesis sobre la Eucaristía.  
El tema catequético refuerza este enfoque al reflexionar sobre las palabras del cen-
turión romano que tuvo fe en la palabra de Cristo y aceptó con gratitud la sanación 
de él. Además, respondemos estas mismas palabras cada vez que participamos en la 
Santa Misa y nos preparamos para recibir a Jesús en la Sagrada Comunión. Durante 
estos tiempos donde se sufre de tanta enfermedad  ya sea de mente, cuerpo y 

alma, es Jesucristo quién nos ofrece la paz y el gozo de la sanación. Los catequistas 
también están llamados a compartir y llevar ese bálsamo sanador del amor de Cristo 

a un mundo que lo necesita desesperadamente.
Al prepararse para iniciar otro año catequético y al reafirmar su vocación de servir 

en el ministerio de la catequesis en sus parroquias y escuelas, tómense un momento 
para reflexionar sobre su camino de fe y particularmente, el momento que los llevó a 
responder: ¡Sí! Su vocación es servir a Cristo y a su comunidad en y a través de las 
personas que Él pone ante ustedes. Como discípulos de Cristo, imiten su ejemplo 
para que a través del desempeño de su ministerio sean modelos de amor y esperanza 
que edifiquen y produzcan santificación y sanación.

 Sinceramente en Cristo,

Reverendísimo Robert W. McElroyObispo de San Diego

Este evento es gratuito, pero 
su inscripción es requerida. 

Favor de inscribirse en 
sdcatholicdisciples.net  

o llame 858-490-8222.

Participantes deberán  
usar cubrebocas.

MISA DE ENVÍO
Con el Obispo Robert McElroy
9 de septiembre • 6:30-9 p.m.
CAPILLA -  CENTRO PASTORAL DIOCESANO
3888 Paducah Drive
San Diego, CA  92117
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Recientemente el Papa Francisco instituyó el “ministerio de catequista”. En “Antiquum Ministerium” (Ministerio 
Antiguo), su documento publicado en el Vaticano el 11 de mayo, el Papa llamó al reconocimiento formal de “aquellos 
hombres y mujeres laicos que se sienten llamados por virtud de su bautismo a cooperar en la labor de la catequesis”.

Siempre Antiguo, 
Siempre Nuevo

Estimados Catequistas y Maestros, 

Al acercarnos al inicio del nuevo año catequético, reflexionemos particularmente en las palabras del 

tema de este año, “Solo una Palabra Tuya Bastará para Sanarme”. 

En verdad, estas palabras resuenan profundamente mientras pasamos de ministrar de forma remota 

en varios aspectos a reanudar nuestras actividades parroquiales presenciales, volver a incorporar-

nos en nuestras comunidades de fe y lo más importante aún, nuestro regreso a la mesa Eucarística.

En el pasado año y medio, crecimos exponencialmente fuera de nuestras zonas de confort para 

ministrar a aquellos en nuestras comunidades parroquiales y escolares. Esto implicó el genio creati-

vo de visualizar haciendo ministerio de una manera que nos permitió crecer en comunidad, a pesar 

de la distancia. Esto significó aprender a navegar por las clases y reuniones en Zoom, adaptar los 

planes de clase y actividades, recordar a los participantes que enciendan sus cámaras y sí, la famosa 

frase que no faltaba en cada reunión... “¡Estás en mute!” 

Los desfiles de autos que se coordinaron para celebrar ocasiones especiales, los esfuerzos de acom-

pañamiento para brindar alimentos a las familias y los más vulnerables. Los nuevos ministerios que 

implicaban llamadas telefónicas semanales, mensajes y cartas a los feligreses. Las innumer-

ables horas que nuestros sacerdotes dedicaron a la transmisión de Misas en 

vivo, oraciones y rosarios. Todas estas son expresiones de la profunda sed y 

hambre que todos sentíamos por estar en comunión unos con otros; pero más 

importante, la comunión con Jesucristo. La pandemia acentuó nuestra sed y 

nuestro anhelo de Cristo en la Sagrada Eucaristía y en la comunidad de nuestros 

hermanos y hermanas.

Durante el mes de septiembre, el Sr. Obispo McElroy amplificará en toda la diócesis 

una catequesis sobre la Eucaristía para que crezcamos cada vez más en esa sed 

de buscarle a Aquel quien murió por nuestra salvación. Por tanto, catequistas 

y maestros, como el Papa Francisco hace referencia en su Carta Apostólica 

“Antiquum Ministerium”, sean “auténticos testigos de santidad” llevando a cabo el 

antiguo pero siempre nuevo ministerio de evangelización y catequesis. 

Los invito a participar en los distintos eventos que hemos programado para su 

enriquecimiento espiritual y pastoral a lo largo del año. En particular, los invito a 

unirse a nosotros en una serie de talleres titulados, “¿Qué es la Misa?” qué tendrán 

lugar en octubre. Las partes de la Sagrada Misa serán exploradas y explicadas con 

mayor profundidad. Aprovechen esta maravillosa oportunidad para reflexionar 

sobre la Fuente y Cumbre de nuestra fe, para que nosotros, como catequistas, 

podamos acercar a otros a un encuentro con Jesucristo en la Eucaristía.

Sinceramente en Cristo, 

Maria Olivia Galván

Canciller y Directora de Ministerios Pastorales
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Cómo Llegar  
a Ser Catequista

Una certificación en catequesis es un requisito para todos los maestros 
de religión en parroquias y escuelas católicas. Los niveles de 

certificación son: el Curso Básico y la Certificación Avanzada “Tessera”.   

sdcatholicdisciples.net

facebook.com/SDdisciples

pinterest.com/oecmsd

twitter.com/oecmsd

instagram.com/oecmsd

sdevangelization.flocknote.com

sdcatholicdisciples.net

facebook.com/SDdisciples

pinterest.com/oecmsd

twitter.com/oecmsd

instagram.com/oecmsd

sdevangelization.flocknote.com

Conozca al Personal
El equipo de la Oficina diocesana de Evangelización y Ministerio Catequético incluye,  
de izquierda a derecha, Leticia Trent, Directora Asociada, Maria Olivia “Marioly” 
Galván, Canciller diocesana y Directora de Ministerios Pastorales, y Joseph Horejs, 
Director Asociado. 

PARA MÁS INFORMACIÓN:  
Favor de contactar la 

Oficina para el Ministerio de 
Evangelización y Catequesis al 

correo electrónico  
mgalvan@sdcatholic.org o  

al (858) 490-8232.

Curso Básico 
La Certificación de Formación Catequética Básica (BCFC, por 

sus siglas en inglés) es ofrecida en varios lugares alrededor de 
la diócesis de manera presencial, incluyendo un nuevo formato 
híbrido como también en línea, permitiendo que catequistas y 
maestros obtengan una certificación por medio de un curso de 48 
horas. Para horarios actualizados y próximos cursos visite www.
sdcatholicdisciples.net/es.

Como otra alternativa, un futuro catequista también puede tomar 
tres cursos a través del Instituto Diocesano que son equivalentes al 
curso Básico de Catequista. Estos son: C110s-Catecismo de la Iglesia 
Católica, S100s-El Crecimiento de la Fe: Niñez a Pre-Adolescencia, 
o S150s-Educación Religiosa para Adultos, y S120s-Métodos 
Catequéticos.

Renovación de su Certificación  
La certificación de religión caduca cada tres años después de 

la fecha de emisión. Para poder continuar enseñando religión, 
maestros y catequistas deben renovar su certificación de Formación 
Catequética Básica antes de la fecha de caducidad. Se requieren 
30 horas cada tres años para renovar la certificación. Estas horas 
pueden realizarse mediante una combinación de cursos (en Sagradas 
Escrituras, Moral, Metodología, etc.) en una universidad católica o 
el Instituto Diocesano; talleres, conferencias y servicios ofrecidos 
por la Oficina para el Ministerio de Evangelización y Catequesis, la 
Oficina de Escuelas, el Congreso de Educación Religiosa de Anaheim 
u organizaciones catequéticas reconocidas. 

Tessera (Certificación Avanzada)
Un nuevo logro en la formación del ministerio diocesano se ofreció 

por primera vez en 2019 a través de la Oficina para el Ministerio de 
Evangelización y Catequesis y el Instituto Diocesano.  

Tessera, cuyo nombre proviene del Latín “pase de entrada” y “azulejo 
de mosaico”, es un nivel intermedio de la formación del catequista, el cual 
requiere un componente significativo de formación y representa la puerta 
de entrada a un mayor liderazgo. Completar un Tessera significa que el 
catequista ha avanzado más allá del nivel Básico. Un Tessera identifica un 
nivel común de participación de los catequistas voluntarios, que no son la 
persona a cargo, sino un miembro activo y comprometido de un equipo 
catequético, por ejemplo, en RICA o en catecismo para niños.
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A division of Bayard, Inc.

Maria Del Rosario
Sales Representative
+1 844 842 7648
Maria.DelRosario@pflaum.com
pflaum.com  
gospelweeklies.com
bayardinc.com

Faith Formation
Liturgically-based Pflaum 
Gospel Weeklies, the unique, 
affordable alternative to 
bulky textbooks.

Liturgy of the Word for Children
A year-round program that 
makes Liturgy of the Word a 
faith-building experience.

Seasonal Programs
Guide students of all ages 
through seasonal journeys 
using scripture, prayer, and 
life lessons.

Confirmation Program
The new Gifted with the Spirit is 
teen-friendly, parish-oriented, 
complete, and affordable.

We offer individuals, parishes and schools an array of resources to help them 
bring everyday life to faith and faith to everyday life.

Serving Catholic Catechists and Teachers
for over 130 years

Sacramental Preparation
Brings children and their 
families to joyful reception 
of the Sacraments.

SAVE  
$10 OFF 

any order of $100 or more*

Code: MDR10

*excludes Pflaum Gospel Weeklies
Offer expires December 31, 2021. 

Contact sales representative, Maria 
Del Rosario to place your order today!

¡Hablo Español!

MISA DE ENVÍO: Catequistas se reúnen para la Misa de Envío anual en 2019 presidida por el Obispo Auxiliar John Dolan.

Organizar una Hora Santa
La mejor manera de celebrar la vocación del catequista es pasar tiempo con 
Jesús en el Santísimo Sacramento. Coordinen un tiempo en el que todos puedan 
reunirse mientras dirigen una oración Taizé o tal vez dedican tiempo en oración 
en silencio para reflexionar sobre lo que significa ser un catequista.

Rosario Viviente
Coordinen un rosario viviente al aire libre para las familias y reflexionen sobre el 
rol de María como primera evangelista.

Vía Crucis para el discernimiento vocacional
Reflexionando sobre el llamado al servicio, oren el Vía Crucis acompañando a 
Cristo y Su Pasión.

Catequesis y Café para Catequistas (CCC)
Brinden oportunidades para reunirse con los catequistas tomándose un café al 
dialogar sobre una variedad de temas relacionados con la comunidad y el dis-
cipulado.

Catequistas y Picnic Familiar
Cree oportunidades para reunirse en familia y compartir su fe.

Almuerzo de Apreciación para Catequistas
Reconozca a sus catequistas y el servicio que brindan a su comunidad parroquial 
organizando un almuerzo de apreciación. Afirme sus dones de tiempo, talento 
y tesoro.

Ramo Espiritual para Catequistas
Encuentre maneras creativas de ofrecer oraciones por sus catequistas. Anime a 
los estudiantes a orar por sus catequistas y sus familias.

Proporcionen una Experiencia Espiritual a los Catequistas
Crear espacios de enriquecimiento espiritual para que los catequistas nutran su 
propio crecimiento.

Compartan con nosotros las maneras en las que están celebrando el 
ministerio de catequistas en su comunidad parroquial,  

utilizando  #SDCatequistas

Maneras de Celebrar 
el Ministerio del 

Catequista
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Comprometidos a proporcionar recursos de 
Formación de Fe para niños y a los que catequizan.

Rosaura Soto
Asesora Bilingüe para la 
Formación de Fe
soto@loyolapress.com
800.253.0589 x342

¡Contacte a Rosie Hoy!
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