
P.O. Box 81869
San Diego, CA 92138-1869

TELÉFONO: (858) 490-8374
CORREO ELECTRÓNICO: socross@sdcatholic.org WEB: THESOUTHERNCROSS.ORG

DON DE DIOS: El 18 de julio, familias de todo el condado de San Diego participaron en la conferencia “La Familia, Sacramento de Dios”, en la parroquia San Francisco de Asís, en Vista, un encuentro 
dedicado a fortalecer la vida familiar desde la fe. En la imagen, un matrimonio comparte un momento de alegría junto a su hijo.

Desde Roma
Líder sinodal visita San Diego para hablar sobre una 
Iglesia más participativa y cercana.  Página 3

Aniversario
El ministerio FAITH cumple un año caminando junto 
a migrantes durante sus procesos legales.  Página 5

Esperanza de Vida
Los desastres revelan la fuerza de la solidaridad y nos 
recuerdan que juntos somos más fuertes.  Página 6
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Por Denis Grasska

 La solicitud para 
participar en la 
Jornada Mundial de 

la Juventud (JMJ) 2027 ya 
está abierta.

La Oficina Diocesana de Pastoral 
Juvenil y de Jóvenes Adultos está 
recibiendo solicitudes de jóvenes 
adultos que desean formar parte 
de la delegación que representará a 
la Diócesis de San Diego en la JMJ 

2027, que se celebrará en Seúl, Corea 
del Sur. 

Como parte del proceso de 
preparación, la oficina realizó una 
sesión informativa el pasado 22 de julio 
en el Centro Pastoral Diocesano. Los 
peregrinos interesados en integrarse a 
la delegación diocesana deberán tener 
entre 21 y 39 años de edad.

La peregrinación se llevará a cabo 
del 31 de julio al 10 de agosto de 2027 
e incluirá los eventos principales de 
la Jornada Mundial de la Juventud, 
programados del 3 al 8 de agosto. El 

lema de esta edición será: “¡Ánimo! Yo 
he vencido al mundo” (Jn 16,33).

Todos los peregrinos de la Diócesis 
de San Diego deberán registrarse 
antes del 31 de agosto de 2026. Las 
inscripciones posteriores a esta fecha 
serán consideradas caso por caso.

Instituida por San Juan Pablo II, la 
Jornada Mundial de la Juventud tuvo 
su primera celebración internacional 
en Roma en 1986. La edición 
internacional más reciente se llevó a 
cabo en 2023 en Lisboa, Portugal, 
donde reunió a cerca de 1.5 millones de 

jóvenes de todo el mundo, incluyendo 

a más de un centenar de participantes 

de la región de San Diego.

Para obtener más información, 

incluyendo preguntas frecuentes 

y el formulario de solicitud, visite 

sdcatholic .org/event/world-youth-

day-2027 o comuníquese con la 

Oficina Diocesana de Pastoral Juvenil 

y de Jóvenes Adultos al (858) 490-

8260 o al correo electrónico tsotelo@

sdcatholic.org.

Convocan para la Jornada de la Juventud 2027
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Por Aida Bustos

 “¿Qué clase de tierra 
es mi corazón?”

Con esa pregunta, el 
obispo auxiliar Felipe Pulido invitó 
a la reflexión a los asistentes de la 
Misa anual para Jóvenes Adultos de la 
diócesis. Alrededor de 600 personas 
llenaron las bancas y ocuparon los 
pasillos de la parroquia La Inmaculada 
durante la celebración del 12 de julio, 
en una de las convocatorias más 
numerosas de los últimos años.

La directora de la Oficina Diocesana 
de Pastoral Juvenil y Jóvenes Adultos, 
Maricruz Flores Strauss, destacó que 
este año participaron más familias 
jóvenes que en ocasiones anteriores.

Además de la Misa anual, la 
oficina coordina talleres, retiros y 
diversas actividades para responder 
a las necesidades e intereses de los 
jóvenes adultos. Asimismo, ayuda 
a conectarlos con los distintos 
ministerios parroquiales que ofrecen 
espacios para su crecimiento en la fe.

En su homilía, el obispo Pulido 
reflexionó sobre la parábola del 
sembrador, proclamada en el Evangelio 
de ese domingo (Mt 13, 1-23).

“Un sembrador salió a sembrar. 
Parte de la semilla cayó junto al cami
no; otra, en terreno pedregoso; otra, 
entre espinos; y otra, en tierra buena.

“Si el sembrador sabe que la semilla 
solo crecerá bien en tierra fértil, ¿por 
qué la esparce por todas partes? 
La respuesta es hermosa: porque el 
sembrador es Dios.

“Su generosidad no tiene límites. Él 
cree en cada corazón humano. Nunca 
dice: ‘No vale la pena intentarlo con 
esta persona’”.

“El verdadero interrogante”, 
continuó, “no está en la semilla. La 
verdadera pregunta es: ¿Qué clase de 
tierra es mi corazón?

“Jesús nos presenta varias 

posibilidades.
“Parte de la semilla cae junto 

al camino y las aves se la comen. 
Hoy esas aves pueden representar 
nuestras constantes distracciones. 
Esas distracciones pueden robarnos 
la Palabra de Dios antes de que tenga 
la oportunidad de entrar en nuestro 
corazón.

“Después Jesús habla del terreno 
pedregoso. La semilla brota rápida
mente, pero como no tiene raíces 
profundas, se seca cuando sale el sol.

“¿Cuántas veces nos sucede eso? 
Participamos en un retiro, salimos 
llenos de entusiasmo y decidimos orar 
todos los días. Pero, después de unas 
semanas, ese entusiasmo desaparece. 
Sin raíces profundas la fe no puede 
resistir las pruebas de la vida.

“Luego Jesús habla de los espinos. 
La semilla comienza a crecer, pero los 
espinos la ahogan. Esos espinos pueden 
representar las preocupaciones, las 
angustias y las presiones de la vida 
cotidiana.

“Muchas personas desean 
sinceramente seguir a Cristo, pero 

terminan abrumadas por el trabajo, 
las responsabilidades familiares, 
las preocupaciones económicas, la 
enfermedad o un sinfín de actividades”.

El obispo explicó que la belleza de 
este Evangelio radica en que la tierra 
puede transformarse.

“A veces necesitamos remover la 
tierra. Permitir que Dios toque esos 
lugares que preferimos mantener 
ocultos... 

“También necesitamos regar la 
tierra. Alimentar nuestro corazón 
con la Sagrada Escritura, la oración, 
la Eucaristía, el silencio, las obras de 
caridad y las buenas amistades.

“Finalmente”, concluyó, “todo 
buen jardinero sabe que es necesario 
arrancar la maleza. Hay hábitos, 
resentimientos, miedos, pecados y 
apegos que ahogan la vida de Dios en 
nosotros. Es necesario arrancarlos para 
que la gracia pueda crecer libremente.

“Que hoy permitamos al Señor 
cultivar nuestro corazón, para que su 
Palabra eche raíces profundas y dé 
fruto”.
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Vivimos en un tiempo en el que la 
rapidez de la vida y la incertidumbre 
están a la orden del día. Todo parece 
transcurrir a un ritmo acelerado. Basta 
con detenernos un momento para 
darnos cuenta de que las vacaciones de 
verano están por terminar; quizá, para 
cuando leas esta columna, ya habrán 
concluido para muchos.

El ritmo de vida que llevamos 
apenas nos deja espacio para 
respirar. Encendemos las noticias 
y la situación no parece mejorar. 
Los acontecimientos cambian de un 
momento a otro; las redes sociales nos 
inundan de opiniones, malas noticias 
y comparaciones constantes, mientras 
que el futuro, con frecuencia, se 
percibe incierto e incluso aterrador. El 
resultado es una realidad que afecta a 
muchos, tanto adultos como jóvenes: 
la ansiedad. Ansiedad por el trabajo, 
la familia, la salud, la economía o la 
situación migratoria.

Sin embargo, es precisamente aquí 

donde la fe tiene algo que decir. La 
esperanza que el cristianismo nos 
ofrece no consiste en negar la realidad, 
ignorar los problemas o fingir que 
todo está bien. Al contrario, muchas 
veces necesitamos volver la mirada 
hacia Jesús sufriente en el jardín de 
Getsemaní. Él también experimentó 
la angustia, el miedo y el peso de lo 
que estaba por venir. La diferencia es 
que esa angustia la puso, con absoluta 
confianza, en las manos del Padre.

La fe no elimina nuestros problemas, 
pero nos da la certeza de que Dios 
continúa obrando incluso en medio 
de ellos. Creer en Dios no significa 
tener todas las respuestas, vivir sin 
dificultades o encontrar siempre 
soluciones inmediatas. Significa, 

más bien, cimentar nuestra vida en 
Aquel que nos creó, que sostiene 
nuestra historia y que nunca deja de 
acompañarnos. La fe nos recuerda 
que no caminamos solos, aun cuando 
la ansiedad quiera convencernos de lo 
contrario. Dios está presente, incluso 
cuando no podemos percibirlo.

Por eso es tan importante dedicar 
tiempo a la oración, especialmente al 
silencio. Necesitamos desconectarnos 
del ruido constante para volver 
a conectar con Aquel que tiene 
palabras de vida eterna. En tiempos 
de incertidumbre, la esperanza 
cristiana se convierte en un testimonio 
indispensable. Frente a una cultura 
que con frecuencia siembra miedo, el 
creyente está llamado a anunciar, con 
su propia vida, que el amor de Dios 
tiene la última palabra.

La Ansiedad y la Fuerza de la Fe
Sacerdote  
de la Diócesis 

Padre  
Bernardo Lara

El padre Bernardo Lara es pastor  
de la comunidad Católica  

de Nuestra Señora de Los Ángeles. 

CELEBRACIÓN: Jóvenes fieles de toda la región se reunieron, después de la Misa para Jóvenes 
Adultos, en una recepción celebrada en el jardín junto a la iglesia La Inmaculada el 12 de julio.
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Sembrar en Tierra Fértil
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Más de 15 Mil Estudiantes Vuelven a las Aulas
Por Denis Grasska

 Las vacaciones 
de verano están 
llegando a su fin 

y un nuevo ciclo escolar está 
por comenzar.

“El inicio del año escolar siempre 
es un momento emocionante para las 
familias, para los estudiantes, para los 
maestros y para los directores”, dijo 
la superintendente diocesana Leticia 
Oseguera. “Es volver a dar vida al 
campus”.

Se espera que más de 15 mil  
estudiantes, desde preescolar hasta 
doceavo, asistan a las escuelas católicas 
de la región durante el año académico 
2026-2027. Esta cifra incluye 
aproximadamente mil  alumnos de 
preescolar, 9 mil 300 estudiantes de 
primaria y 4 mil 800 de preparatoria.

En la Diócesis de San Diego, las 
escuelas católicas de nivel primaria 
tendrán su primer día de clases entre 
el 11 y el 26 de agosto. La Escuela 
Católica Primaria Mater Dei, en Chula 
Vista, será la primera en comenzar, 
mientras que la Escuela Holy Trinity, 
en El Cajón, será la última en regresar 
a clases. El 19 de agosto, al menos 22 
escuelas tienen programado iniciar el 
ciclo escolar.

El primer día de clases para los 
estudiantes de preparatoria será el 

10 de agosto en la Escuela Católica 
Mater Dei; el 11 de agosto en la Our 
Lady of Peace Academy, la Escuela 
Secundaria Católica Cathedral y la 
Escuela Secundaria Católica Vincent 
Memorial; y el 17 de agosto en las 
escuelas preparatorias Cristo Rey San 
Diego y San Agustín.

En ocho escuelas, los estudiantes 
encontrarán nuevos directores:

• �Brooke Bundy, Escuela St. Mary’s, 
El Centro;

• �Tina Demarchi, Escuela Holy 
Trinity, El Cajón;

• �Amber Wilson, St. Martin of Tours 
Academy, La Mesa;

• �Paige Villalobos, St. Therese 

Academy, Del Cerro;
• �Josh Englund, Escuela St. John, 

Encinitas;
• �Karen Shannahan, Escuela St. 

Mary Star of the Sea, Oceanside;
• �Hermana Susana del Toro-Vargas, 

SJS, Escuela Our Lady of Mt. 
Carmel, San Ysidro;

• �Sara Odioso, Escuela Secundaria 
Cristo Rey San Diego.

Este verano, la Oficina de Escuelas 
continúa con su tradición de ofrecer 
formación profesional para párrocos, 
directores y maestros.

Seis párrocos locales — los padres 
Jun Cinco, Ignatius Dibeashi, Ricardo 
Juárez, Brent Kruger, Bernardo Lara 
y Roldan Núñez — participaron en el 

Instituto de Párrocos de Escuelas, un 
simposio de cuatro días en donde se 
examinó el papel del párroco en una 
escuela parroquial y compartió buenas 
prácticas.

La Oficina de Escuelas organizó 
también una reunión para nuevos 
párrocos y directores dirigida a 
quienes formarán una nueva alianza 
este año.

Una Cumbre de Liderazgo se llevará 
a cabo del 3 al 4 de agosto en la Escuela 
Secundaria Católica Cathedral. 
Los directores participarán ambos 
días, mientras que los presidentes 
de escuelas y subdirectores están 
invitados a asistir el primer día, y los 
párrocos de escuelas el segundo día.

La conferencia anual “Fe y Ciencia”, 
una colaboración entre la Oficina 
de Escuelas y la Oficina Diocesana 
de Evangelización y Ministerio 
Catequético, se llevará a cabo el 6 de 
agosto. 

El evento está abierto a todos 
los maestros, pero se recomienda 
especialmente la participación de 
docentes de religión y ciencias. Cada 
escuela deberá enviar al menos un 
representante.

Así, mientras las aulas se preparan 
para recibir nuevamente a miles de 
estudiantes, las escuelas católicas 
renuevan su misión de formar jóvenes 
académica, humana y espiritualmente 
durante el nuevo año escolar.

PREPARADOS: Los maestros están listos para recibir a sus estudiantes. En la imagen, niños de 
kínder de la Escuela Católica St. Charles participan en una clase durante el año escolar pasado.
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Por Aida Bustos

 Una 
transformación 
está tomando 

forma en casi la mitad de 
las parroquias de la diócesis, 
donde líderes laicos y sus 
párrocos están replanteando 
la vida cotidiana de la 
parroquia y sus formas de 
liderazgo.

Con ello, están dando vida a un 
concepto promovido inicialmente 
en la Iglesia universal por el Papa 
Francisco, llamado sinodalidad, y que 
ahora ha sido reafirmado por el Papa 
León XIV.

Este agosto, dos eventos en la 
Diócesis de San Diego ofrecerán la 
oportunidad de conocer de cerca este 
proceso de renovación.

El viernes, 21 de agosto, por la 
noche, la hermana Nathalie Becquart 
ofrecerá una reflexión titulada 
“Reimaginando la Vida Parroquial 
en una Iglesia Sinodal”. La hermana 
Becquart es subsecretaria del Sínodo 
de los Obispos del Vaticano, la oficina 
encargada de promover la manera 
en que la Iglesia católica escucha, 
discierne y pone en práctica la 
sinodalidad.

Al día siguiente, la Hermana 
participará como ponente en la tercera 
convocatoria sinodal anual de la 
diócesis, dirigida al clero y a los líderes 

laicos que participan en la iniciativa 
diocesana para sembrar la sinodalidad 
en las parroquias. Un total de 44 
parroquias ya forman parte de este 
esfuerzo, que comenzó hace dos años, 
y el número continúa creciendo.

El padre John Hurley, sacerdote 
paulista y facilitador del Sínodo 
en la diócesis, espera que cerca 
de 400 personas participen en la 

convocatoria, que se llevará a cabo en 
la parroquia Santo Tomás Moro. Entre 
los asistentes estarán los 23 miembros 
de la Comisión Diocesana para una 
Iglesia Sinodal.

La comisión, creada la primavera 
pasada por el obispo Michael Pham, 
está integrada principalmente por 
párrocos y coordinadores sinodales 
de parroquias pertenecientes a cada 

una de las siete vicarías de la diócesis. 
Su objetivo es compartir con otros 
párrocos las experiencias concretas de 
implementar un enfoque sinodal en sus 
comunidades y apoyarse mutuamente 
en este proceso.

Durante una década, la diócesis 
ha recorrido un camino sinodal, 
comenzando con un Sínodo sobre 
la Vida Familiar convocado por el 
entonces obispo Robert W. McElroy 
en 2016.

A principios de 2024, el cardenal 
McElroy puso en marcha la iniciativa 
“Reimaginando la Vida Parroquial y 
el Liderazgo en una Iglesia Sinodal”, 
comenzando con 16 parroquias piloto.

El objetivo era fomentar una mayor 
participación en la vida parroquial, 
especialmente de aquellas personas 
que se sentían excluidas, renovando y 
fortaleciendo no solo las parroquias, 
sino también la Iglesia misma.

Para este verano, el número de 
parroquias participantes es de 44 en 
toda la región de San Diego y el Valle 
Imperial.

Los párrocos y líderes laicos han 
compartido cómo el trabajo en torno 
a sus objetivos ha transformado 
positivamente sus comunidades 
parroquiales.

Como facilitador del Sínodo, el 
padre Hurley ha escuchado todas estas 
historias y espera conocer muchas 
más. 

“Creo que hay un movimiento que 
está sucediendo en la diócesis”.

Eventos Destacan Frutos del Sínodo
Líder del Vaticano Hablará en San Diego

La Diócesis de San Diego invita a todos 
los fieles a escuchar a una de las voces 
más destacadas de la Iglesia universal, 
la hermana Nathalie Becquart, quien 
ofrecerá la conferencia “Reimaginando 
la Vida Parroquial en una Iglesia Sinodal” 
el viernes 21 de agosto, de 7 a 9 p.m., en 
la Parroquia San Gregorio Magno.
La hermana Becquart es subsecretaria 

de la Secretaría General del Sínodo de los Obispos, el 
cargo de mayor responsabilidad ocupado por una mujer 
en un organismo de gobierno de la Iglesia. Además, fue la 
primera mujer con derecho a voto en un sínodo de la Iglesia 
universal.
Originaria de Francia, pertenece a la 
Congregación de las Misioneras de 
Cristo Jesús (Xavières), un instituto 
religioso inspirado en la espiritualidad 
ignaciana y en la misión de San 
Francisco Javier.
Se requiere inscripción previa. Escanee 
el código QR para registrarse.
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Por Norma De La Vega

 VISTA — Antes de 
pronunciar una 
sola palabra, 

Maurilio Suárez dejó que 
hablara la música. 

Con su guitarra interpretó una 
canción sobre el miedo, la soledad 
y las heridas, pero también sobre un 
Dios que nunca abandona y sale al 
encuentro de quien más lo necesita. 

Así comenzó la conferencia “La 
Familia, Sacramento de Dios”, 
presentada por la Oficina de Vida 
Familiar y Espiritualidad de la 
Diócesis, que reunió a 345 personas 
en la parroquia San Francisco de 
Asís para una jornada de formación, 
oración y reflexión sobre la vocación 
de la familia cristiana.

Familias de todo el condado de San 
Diego participaron en la conferencia 
bilingüe, celebrada el 18 de julio, que 
incluyó charlas para adultos y jóvenes, 
actividades para niños y momentos de 
oración, con el propósito de fortalecer 
la vida familiar desde la fe.

El conferencista principal fue 
Maurilio Suárez, evangelizador, 
músico y licenciado en Teología, 
originario de la Ciudad de México. 
Fundador del ministerio Taller de 
Crecimiento de la Fe, Suárez combinó 
canciones, testimonios personales, 
humor y reflexiones bíblicas para 
transmitir un mensaje de esperanza 
y recordar que la familia es un 
sacramento de Dios que debe cuidarse 
y fortalecerse.

Durante su conferencia compartió 
el acontecimiento que transformó 
su vida. Recordó que, a los 19 años, 
aunque había estudiado en escuelas 
católicas e incluso había tenido la 

oportunidad de cantar frente al Papa 
San Juan Pablo II durante su visita a 
México en 1999, vivía alejado de Dios.

“Era un católico ‘light’”, confesó. 
Su vida, dijo, giraba en torno al 
poder, el placer, el parecer y el poseer. 
Buscaba el éxito, el reconocimiento y 
la aprobación de los demás, hasta que 
un accidente automovilístico cambió 
por completo su perspectiva.

“Vi el auto incendiándose y vi a 
mis amigos músicos saliendo por 
las ventanas”, recordó. Aunque 
sobrevivió, perdió la sensibilidad en 
un brazo.

“A Dios se le conoce en las buenas 
o en las malas”, afirmó. “Salir vivo de 
ese accidente me hizo descubrir que 
era amado y protegido por Él”.

“El encuentro con Jesús tiene 
fecha”, dijo Suárez y añadió que todas 
las personas en algún momento de 
su vida adquieren esa certeza de ser 
amado y protegido por Dios.

A lo largo de la conferencia, Suárez 
insistió en que el amor se construye 
en los pequeños detalles. Habló de las 
fotografías familiares que se conservan 
durante años, de las cartas escritas a 
mano y de esos gestos cotidianos que 
adquieren un valor especial porque 
reflejan el amor entre los miembros de 
una familia.

Recordó también una frase de 
Santa Teresa de Calcuta: “No siempre 
podemos hacer grandes cosas, pero sí 
cosas pequeñas con gran amor”.

Además de la conferencia magistral, 
la jornada ofreció otros espacios de 
formación. El padre Antonio Morales 
presentó el tema “Educando con un 
Corazón Firme y la Comunicación 
Familiar”, mientras que Maricruz 
Flores Strauss compartió la reflexión 
“Hijos Pródigos”, y Carlos y Mónica 
Salazar dirigieron el tema juvenil 
“Habla, Señor, que tu Joven Escucha”. 
Los niños también participaron 

en actividades organizadas por 
voluntarios.

Las conferencias para adultos se 
realizaron en la capilla al aire libre de 
la parroquia, un espacio rodeado de 
jardines que favoreció un ambiente de 
recogimiento y convivencia durante 
toda la jornada.

El evento fue presentado por 
la Oficina de Vida Familiar y 
Espiritualidad, de la Diócesis de San 
Diego. 

Al finalizar, los asistentes 
participaron en una Hora Santa 
presidida por el diácono Daniel 
Sánchez. Con el Santísimo 
Sacramento recorrió cada fila de la 
capilla para acercar la Eucaristía a 
los presentes. El momento estuvo 
marcado por el silencio, la oración y 
la emoción de muchos participantes, 
algunos de los cuales no pudieron 
contener las lágrimas.

“Soy una mujer divorciada y nunca 
había visto el matrimonio como un 
sacramento. Hoy comprendí mejor la 
importancia de la familia”, compartió 
Ana Laura Andrade, de la parroquia 
Nuestra Señora de Guadalupe, en 
Chula Vista.

Por su parte, María Capetilla, de 
la parroquia Nuestra Señora del 
Carmen, destacó el estilo cercano del 
conferencista.

“Me gustó mucho el dinamismo que 
creó. Primero cantaba, luego explicaba 
y después profundizaba en el tema. 
Eso mantuvo a todos atentos durante 
toda la conferencia”, comentó.

La jornada concluyó con un canto 
interpretado por Suárez, que fue 
acompañado por el público como 
una oración compartida y resumió el 
mensaje del encuentro: fortalecer la fe 
para fortalecer también a las familias.

Conferencia Fortalece  
la Familia Desde la Fe

AMOR: La conferencia "La Familia, Sacramento de Dios" reunió a 345 personas en la parroquia San Francisco de Asís para una jornada de formación, oración y esperanza. En la imagen podemos 
ver a una madre y sus hijos colocarse dentro de un Rosario gigante. 

BENDICIÓN: Durante la Hora Santa, el diácono Daniel Sánchez recorrió cada fila de la 
capilla para acercar la Eucaristía a los presentes. 
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Por Aida Bustos

 La presencia 
tiene un enorme 
poder.

El poder de hacer que alguien 
se sienta humano. El poder de dar 
testimonio. El poder de llevar el cálido 
amor de Dios a un frío tribunal.

El ministerio que reúne a miembros 
del clero y otros voluntarios 
para acompañar a inmigrantes 
indocumentados a sus audiencias 
judiciales y citas de control con el 
Servicio de Inmigración y Control 
de Aduanas (ICE, por sus siglas en 
inglés) en el tribunal federal del centro 
de San Diego cumplirá su primer año 
en agosto.

Durante este tiempo, el ministerio 
conocido como FAITH (acrónimo 
de Faithful Accompaniment in 
Trust and Hope, traducido como 
Acompañamiento Fiel con Confianza 
y Esperanza) ha orado con 
innumerables migrantes, consolado a 
familiares de personas detenidas por 
agentes de ICE y dado testimonio de 
lo que ocurre diariamente mientras 
el gobierno federal lleva a cabo una 
campaña masiva de deportaciones.

Se trata de un esfuerzo conjunto 
de la Diócesis Católica de San 
Diego, la parroquia Nuestra Señora 
de Guadalupe en Barrio Logan, 
y el Proyecto de Organización de 
San Diego (San Diego Organizing 
Project).

Según un análisis publicado por 
The San Diego Union-Tribune, ICE 
detuvo a 8 mil 300 inmigrantes en la 
región de San Diego–Valle Imperial 
durante 2025, en comparación con un 
aproximado de 600 el año anterior.

Fidel, un inmigrante indocumentado, 
fue uno de los migrantes detenidos por 
agentes del ICE en el tribunal federal 
el otoño pasado. En una entrevista 
reciente, afirmó que nunca había sido 
condenado por ningún delito.

Fidel y su esposa, ambos originarios 
de México, han sido miembros de la 
Parroquia Cristo Rey durante 27 años. 
Tienen dos hijas nacidas en Estados 
Unidos, de 20 y 26 años.

En agosto del año pasado, Fidel fue 
notificado de que debía comparecer 
ante un tribunal de inmigración el 9 de 
octubre.

Su familia solicitó que voluntarios de 
FAITH lo acompañaran ese día, y así lo 
hicieron. Oraron con Fidel, su esposa 
y sus hijas frente al edificio antes de 
la audiencia y luego lo acompañaron 
a la sala del tribunal, ubicada en el 
cuarto piso. Entre quienes estuvieron 
presentes se encontraban el obispo 
auxiliar Felipe Pulido, el pastor 
Tommie Jennings, el diácono Carlos 
Morales — ambos de la Parroquia 
Cristo Rey — y numerosos feligreses.

Durante la audiencia, el juez aplazó 
el caso hasta enero.

“Al salir de la sala del tribunal hacia 
el pasillo, un agente del ICE se nos 
acercó y preguntó: ‘¿Quién es Fidel? 
Tengo un mensaje para él’”, recordó el 
obispo Pulido.

La abogada de Fidel explicó 

que acababa de recibir una nueva 
fecha para una audiencia. El agente 
respondió que Fidel debía presentarse 
en el segundo piso para lo que 
describió como un trámite de control 
de rutina.

Una vez en el segundo piso, solo se 
permitió el ingreso de la abogada y de 
Fidel a la oficina del ICE.

Unos 10 minutos después, la abogada 
salió con una noticia desgarradora: “Se 
los están llevando a todos”.

Poco después, vieron cómo 
los agentes llevaban a Fidel 
apresuradamente hacia el ascensor 
para trasladarlo a una celda de 
detención en el sótano del edificio.

Sus dos hijas empezaron a llorar.
El grupo salió al exterior, donde 

esperaba la esposa de Fidel.
“Fue un reencuentro increíblemente 

emotivo”, recordó el Obispo. “Todos 
se abrazaron y, a pesar de su propio 
dolor, la esposa dijo con una fe 
admirable: ‘No perdamos la esperanza. 
Dios está con nosotros y nos ayudará a 
superar este difícil camino’”.

Fidel describió las duras condiciones 
en la celda.

“Éramos 20 personas en ese cuartito”, 
recordó. “Dormíamos sentados y nos 
daban comida fría, a veces echada a 
perder. Está muy feo allí”.

Cuatro días después fue trasladado 

al Centro de Detención de Otay Mesa, 
donde permaneció las siguientes seis 
semanas, hasta ser liberado el 24 de 
noviembre. 

Los voluntarios también lo 
acompañaron en sus siguientes 
audiencias judiciales, celebradas en 
abril y mayo. 

Reflexionó sobre el acompañamiento.
“Cuando vimos a nuestra Iglesia y a 

otras personas apoyándonos, sentimos 
que somos importantes para alguien, 
que somos humanos”, comentó Fidel. 
“Sentí que no estaba solo, que Dios 
siempre estaba conmigo”.

Fidel también afirmó que desarrolló 
diabetes durante su detención, una 
enfermedad que lucha por controlar 
todos los días y que incluso ya lo ha 
llevado a la sala de emergencias.

Su hija menor padece una depresión 
severa, agravada por la crisis migratoria 
que enfrenta la familia, explicó Fidel. 
Su abogado está tramitando una visa 
especial que le permitiría permanecer 
legalmente en el país para cuidar de 
ella. Si no la obtiene antes de octubre, 
cuando su hija cumpla 21 años, 
perderá la posibilidad de solicitar ese 
beneficio y se verá obligado a regresar 
voluntariamente a México.

La dinámica dentro del edificio 
federal ha cambiado durante el último 
año.

En un principio, los agentes del ICE 
detenían a los migrantes al salir de sus 
audiencias, en áreas visibles para el 
público, incluidos los voluntarios de 
FAITH. Más tarde, las detenciones 
se trasladaron a la oficina del ICE, 
ubicada en el segundo piso, una zona 
de acceso restringido. Después hubo 
un periodo en el que a los migrantes 
se les colocaban grilletes electrónicos 
y otros dispositivos de monitoreo para 
rastrear sus movimientos.

Actualmente, hasta 100 migrantes 
pueden ser citados a comparecer 
ante un tribunal en un solo día, con 
frecuencia con muy poca anticipación. 
Quienes no se presentan quedan 
sujetos a una orden automática de 
detención y deportación.

El diácono Chris Hulburt ha sido 
voluntario de este ministerio desde sus 
inicios. Durante 38 años ha ejercido 
como abogado litigante en materia 
civil en San Diego. Además, desde 
su ordenación hace 13 años sirve 
como diácono en su parroquia, Santa 
Brígida.

El diácono no duda del papel de la 
Iglesia en el tribunal.

“Este ministerio FAITH representa 
el ministerio esencial de la Iglesia: 
acompañar a los más pequeños, acoger 
al forastero, cuidar a los oprimidos, 
defender a quienes no tienen defensa 
y dar voz a quienes no la tienen. Ese 
es el núcleo de nuestra vocación como 
cristianos. Se trata de nuestra identidad 
como hermanos y hermanas, hijos 
amados del único Dios”, dijo.

El obispo Pulido reflexionó sobre el 
sencillo poder del acompañamiento.

“Acompañar a Fidel y a su familia me 
recordó que el ministerio no consiste 
en tener todas las respuestas. A veces, 
el mayor regalo que podemos ofrecer 
es simplemente nuestra presencia, 
nuestras oraciones y la certeza de que 
nadie tiene que afrontar el sufrimiento 
en soledad”.

Ministerio para el 
Cuidado de la Creación

La diócesis comparte información cada mes en español 
sobre los esfuerzos de la Iglesia Católica para responder 
a la crisis del cambio climático y propone maneras para 
proteger nuestro medio ambiente.

Utiliza este código QR ver esa información.

El Poder de la Presencia en la Desesperanza

¿Quiénes Son los Voluntarios FAITH?
Total de personas capacitadas como voluntarios ministeriales: 713
Voluntarios del clero de todas las  
tradiciones religiosas: 162
Sacerdotes católicos: 51
Diáconos católicos: 24
Hermanas religiosas católicas: 13
Número de tradiciones religiosas  
de los voluntarios: 17

 Información al 14 de julio.	 Utilice este código QR para información de este 
ministerio o para solicitar acompañamiento.

ORACIÓN: El ministerio que acompaña a los inmigrantes a sus audiencias judiciales, conocido como FAITH, está celebrando su primer año. Uno de 
los docenas de voluntarios del clero es el diácono Chris Hulburt, quien aparece en la imagen dirigiendo una oración el 1 de abril frente al tribunal federal.
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 Hay momentos 
en que la tierra 
tiembla y, con ella, 

también tiembla nuestra 
aparente seguridad.

En cuestión de segundos, aquello 
que parecía firme se desploma. Las 
prioridades cambian, el tiempo 
adquiere otro ritmo y las preguntas 
más profundas vuelven a ocupar el 
centro de la vida.

Como venezolano, he vivido con 
profundo dolor las noticias de los 
terremotos que han sacudido nuestra 
tierra. Cada imagen de edificios 
derrumbados, familias buscando a sus 
seres queridos y rescatistas trabajando 
sin descanso despierta una mezcla de 
tristeza, impotencia y esperanza. El 
sufrimiento siempre nos confronta con 
el misterio de la fragilidad humana. 

En esos momentos se revela algo que 
normalmente permanece escondido. 
No solo se agrieta la tierra; también se 
abren las grietas del corazón humano. 
Aparece la extraordinaria capacidad 
de amar, servir y entregar la propia 
vida por un desconocido. 

Hombres y mujeres que, 
olvidándose de sí mismos, remueven 
escombros durante horas con la 
esperanza de escuchar el más pequeño 
signo de vida. 

También aparecen nuestras 
sombras: el miedo, la desesperación, el 
egoísmo y las heridas de una sociedad 
donde demasiadas personas viven al 
límite de la supervivencia.

Las tragedias tienen además la 
capacidad de sacar a la luz aquello que 
permanecía oculto. Con el paso de los 
días suelen conocerse negligencias, 
construcciones deficientes, decisiones 
irresponsables y formas de corrupción 
que terminan cobrando un precio 
insoportable: vidas humanas. La 
verdad puede permanecer oculta 
durante un tiempo, pero nunca para 
siempre. La creación misma parece 
reclamar justicia.

Y, sin embargo, el dolor nunca tiene 

la última palabra. 
Mientras unos edificios se 

derrumban, otros cimientos se 
fortalecen. Se despierta una inmensa 
corriente de solidaridad que atraviesa 
fronteras. Personas, comunidades, 
organizaciones y países enteros 
descubren que el sufrimiento ajeno 
también les pertenece. De pronto 
comprendemos que la humanidad 
no está formada por millones de 
individuos aislados, sino por una sola 
familia. Lo que hiere a uno termina 
afectándonos a todos. 

Quizá esa sea una de las paradojas 
más profundas del sufrimiento: 
mientras rompe tantas cosas por fuera, 
puede despertar algo muy valioso por 
dentro. Nos recuerda que fuimos 
creados para amar, cuidar, acompañar 
y sostenernos mutuamente. Bajo las 
capas del individualismo, la prisa y 
el ruido cotidiano sigue latiendo la 
imagen de Dios impresa en cada ser 
humano.

Jesús reprochaba a sus 
contemporáneos que supieran 
interpretar el color del cielo y, sin 
embargo, no fueran capaces de 
discernir “los signos de los tiempos” 
(Mt 16,3). No hablaba de predecir 
catástrofes ni de alimentar el miedo. 
Invitaba a descubrir cómo Dios 
continúa hablando a través de la 
historia y de los acontecimientos que 
sacuden nuestra existencia.

Cada crisis puede convertirse en un 
lugar de revelación. No porque Dios 
quiera el sufrimiento, sino porque 
nunca deja de salir a nuestro encuentro 
en medio de él. Allí donde todo parece 
derrumbarse, Él sigue llamándonos a 
una conversión más profunda, a revisar 
nuestras prioridades y a recordar 
aquello que habíamos olvidado: que la 

vida es un don, que el amor permanece 
y que ninguna existencia se salva sola.

San Pablo escribió que "toda la 
creación gime y sufre dolores de parto" 
(Rom 8,22). Me gusta pensar que 
esos dolores no anuncian solamente 
un final, sino también un nacimiento. 
Cada vez que la tierra tiembla, Dios 
sigue sembrando hombres y mujeres 
capaces de levantar esperanza entre 
los escombros.

Oremos por nuestros hermanos 
y hermanas de Venezuela y por 

todos los pueblos que hoy sufren 
las consecuencias de los desastres 
naturales, la violencia o la pobreza. 
Y pidamos la gracia de no esperar 
a que vuelva a temblar la tierra para 
despertar nuestra conciencia. Que 
aprendamos a vivir atentos a esos 
signos silenciosos mediante los cuales 
Dios sigue invitándonos, cada día, a 
construir un mundo más humano, más 
fraterno y más parecido a su Reino.

Ricardo Márquez puede ser contactado en 
marquez_muskus@yahoo.com.

Columnista

Ricardo  
Márquez
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Cuando Tiembla  
la Tierra, Despierta 

la Conciencia

$20 Precio
Pedidos por correo: Directorio Católico, P.O.Box 81869, San Diego, Ca. 92138-1869

Nombre: ________________________________________________________________________

Dirección: _______________________________________________________________________

Favor de enviarme la siguiente cantidad de Directorios Católicos 2026: _______

MÉTODO DE PAGO:  

    Cheque adjunto (favor de hacer 
cheque a nombre de Catholic 
Directory))

  Pago con tarjeta de crédito/ 
débito thesoutherncross.org/ 
order-our-catholic-directory 
o contactarDonna Lightsey en 
dlightsey@sdcatholic.org  
o 858-490-8266

2026 DIRECTORIO CATÓLICO

ORDENA
HOY

Regala Uno a tus  
Familiares y 

 Amigos

Agradecemos profundamente a  
nuestros fieles anunciantes. Su apoyo nos permite  

distribuir el directorio de manera gratuita a  
todos nuestros sacerdotes, diáconos y religiosas.  

Favor de tenerlos en mente en sus próximas compras. 

Por favor, téngalos en cuenta en sus futuras compras.

ENVÍO GRATIS
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Reimaginando la

Vida Parroquial
21 de agosto 2026 | 7:00 pm - 9:00 pm

Una tarde con la
Hna. Nathalie Becquart, XMCJ 
Subsecretaria del Vaticano del Sínodo 
de los Obispos desde 2021

Patrocinado por las Oficinas Diocesanas:
Oficina del Obispo | Vicario para el Clero | Evangelización y Catequesis | Vida, Paz, y Justicia | 
Vida Familiar y Espiritualidad | Instituto Diocesano | Jóvenes y Jóvenes Adultos | Liturgia y Espiritualidad | 
Diaconado Permanente

Iglesia San Gregorio Magno
11451 Blue Cypress Drive
San Diego, CA 92131
Para más información contáctanos a: synodality@sdcatholic.org 

en una Iglesia Sinodal

Traducción simultánea en español

Escanee el código QR
Se requiere

registro
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Dedicado en 1919, Holy Cross Cemetery and 
Mausoleum es un hermoso campo con más de 
cuarenta acres, un lugar no solo de servicio 
reverente a los difuntos, pero de consuelo 
espiritual para los que permanecen. 

Holy Cross no es una empresa  
comercial o cívica, sino una  
institución de la iglesia operada 
y mantenida como un encargo 
sagrado. El entierro se puede  
organizar como se desee, en 
tierra consagrada o en el   
mausoleo imperecedero, que es 
prueba solida contra el tiempo y 
los elementos. 

Holy Cross responde a las inquietudes de las 
familias católicas para darle un lugar final de 
reposo a los difuntos, en tierra consagrada  
reservada exclusivamente para los creyentes y 
para sus familiares inmediatos. 

Este es nuestro compromiso:  
mantener cada instalación con una 
anticipación inteligente para cada 
necesidad y deseo. Un santuario 
completo de tranquilo aislamiento, 
para la reflexión contemplativa, la 
meditación, las memorias  
inolvidables y para buscar la paz 
con uno mismo, con nuestro 
mundo y con nuestro Dios. 

Representantes están disponibles  
diariamente para guiarle en su visita 

personal de las instalaciones  
de Holy Cross. 


