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FUERZA: Cerca de 2 mil fieles se congregaron en la Misa anual de Pentecostés para Todos los Pueblos de la didcesis, celebrada el pasado 23 de mayo
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marcado por la diversidad cultural y la unidad en la fe, el obispo Michael Pham recordé a los asistentes que la diversidad de culturas, etnias e idiomas reunidas en Cristo es signo de amor, unidad y paz.
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Charla Famiiliar
Voces catolicas se reuniran para reflexionar sobre la fe,
el amor y los retos de la vida en el hogar. Pagina 2

La Fees Refugi

Fortalecen una red de apoyo para acompafar a
migrantes en tiempos de incertidumbre. Pagina 3
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Son Diaconos
Ocho hombres estan listos para brindar “servicio
humilde” en “el altar y las calles”. Pagina 6

Diocesis Impulsa Doctrina Social de la Iglesia

Por Denis Grasska
La dignidad de
toda persona
humana, desde su
nacimiento hasta su muerte
natural, debe ser reconocida
y respetada.

Ese principio fundamental se
encuentra en el corazéon de lo que se
conoce como la Doctrina Social de la
Iglesia catolica.

A través de una nueva comision
creada por el obispo Michael Pham,

la Diocesis de San Diego ha iniciado
un proceso de discernimiento para
promover los principios de la doctrina
social catdlica y llevarlos a la practica
tanto a nivel diocesano como parroquial.

La Comisiéon para el Desarrollo
Humano Integral de la Dibcesis de
San Diego: La Dignidad de la Vida
desde el Vientre hasta la Tumba
celebr6 su reunidn inaugural el pasado
23 de junio en el Centro Pastoral
diocesano. De cara al futuro, se prevé
la realizacion de reuniones mensuales
por Zoom y encuentros presenciales

trimestrales.

La iniciativa estd concebida como
una comision permanente que pasara
a formar parte de la estructura estable
de la dibcesis.

La comision cuenta con un comité
ejecutivo integrado por el obispo
Pham, el obispo auxiliar Felipe Pulido,
la canciller diocesana Marioly Galvan
y la directora de finanzas de la didcesis,
Shirley Pajanor. LLos copresidentes son
el diacono Bobby Ehnow, director de
la Oficina Diocesana de Vida, Paz y
Justicia, y Appaswamy “Vino” Pajanor,

director Caridades
Catolicas.

Los 19 miembros de la comisién
incluyen sacerdotes, diaconos, religiosos
consagrados y laicos catodlicos, entre
ellos varios responsables del Centro
Pastoral diocesano.

El diacono Ehnow explicoé que la
doctrina social catélica invita a vivir
“ese mensaje evangélico de amar a
cada persona como Cristo nos amo
cuando estuvo entre nosotros y como
continia amandonos hoy como cabeza
de nuestra Iglesia”.
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{QUIERES MAS?

Al ver el icono de un mundo, igual
que el que aqui se muestra, te
estamos indicando que tenemos
mas informacion sobre esa nota
en particular en nuestra edicién
digital: thesoutherncross.org,
incluyendo fotos, videos y en

ocasiones hasta

una version mas amplia
de la nota.

PSICOTERAPIA
BILINGUE

basada en la fe Catdlica

Se aceptan varios seguros médicos y escala proporcional.
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La Familia como “Sacr

Por Norma De La Vega

“¢Tu familia es
perfecta? Pues la
mia tampoco”.

Esta reflexiéon lleva al tedlogo
Maurilio Suarez a compartir la
experiencia personal que lo impuls6
a profundizar en su fe y a estudiar
Teologia para comprender mejor la
relacion entre la dimension humana y
la espiritual.

Tras una busqueda de sentido, el
ingeniero en cibernética participd en
un retiro espiritual, se acercoé a Dios
y estudié Teologia con el propdsito
de profundizar en esa misma relaciéon
entre lo humano y lo espiritual.

“Vivimos en tiempos en los que las
familias enfrentan grandes desafios.
Hay muchas preguntas sobre cdémo
construir un hogar feliz”, afirmo el
musico, predicador y conferencista
catolico.

Para Sudarez, estas inquietudes
reflejan la necesidad de fortalecer los
vinculos familiares en un contexto
marcado por las exigencias de la vida
cotidiana y los cambios sociales.

“La familia no es solamente un
grupo de personas que viven bajo un
mismo techo, sino un regalo de Dios
llamado a ser un espacio de amor,
perdon 'y crecimiento personal”,
explico.

Suarez, quien imparte clases en
diversas universidades de la Ciudad de
México, serda uno de los tres ponentes
de la conferencia “La Familia,
Sacramento de Dios”, que se realizara
el préximo 18 de julio en la parroquia
de San Francisco de Asis, en Vista, de
9:00 de la mafana a 3:00 de la tarde.

El tedlogo sefiald que su ponencia
ayudara a las familias a redescubrir
su mision como sacramento de Dios,
para que, a través del amor cotidiano,
padres e hijos se conviertan en testigos
de Cristo y constructores de una
cultura de vida, comunién y esperanza.
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BENDICION: La Jamilia es un regalo de
Dios y hay que construir un hogar feliz.

El encuentro sera bilingiie vy
estara dirigido a toda la familia.
Las conferencias para los padres se
ofreceran en espafol, mientras que
los hijos participaran en actividades y
sesiones en inglés.

El objetivo de la conferencia es
fortalecer la importancia del didlogo,
la unidad y la armonia como pilares
de la vida familiar; presentar los
fundamentos de la teologia del cuerpo
aplicados a la vida matrimonial y
familiar; y motivar a las familias a vivir
su vocacion como testimonio de amor,
entrega y comunion en la sociedad.

En una época en la que los jovenes
enfrentan numerosos desafios y
muchos padres se sienten confundidos
y preocupados por los riesgos a los que
estan expuestos sus hijos, la Didcesis
Catolica de San Diego ha impulsado
durante los ultimos tres afios diversos
talleres y conferencias en parroquias
de la regién para ofrecer orientacion y
acompanamiento a las familias.

Ademas de Suarez, el evento contara
con dos conferencistas mas. Uno de
ellos sera el padre Antonio Morales,
parroco de las parroquias del Sagrado
Corazén y Santa Margarita, en el Valle
Imperial, quien presentara la ponencia
“Educando con un corazon firme”,
en la que abordara la comunicacién

amento”

familiar, los distintos estilos de crianza
y los errores mas comunes que pueden
debilitar la relacion entre padres e
hijos.

La tercera expositora sera Maricruz
Flores Strauss, quien presentara la
charla “Hijos prodigos: Misericordia
y el amor incondicional de Dios (y
tus papas también)”, centrada en
los desafios de la adolescencia y la
misericordia como expresion del amor
de Dios.

Flores Strauss explicd que, en
muchas familias migrantes, ademas
de la brecha generacional existe una
diferencia cultural entre padres e hijos,
marcada por distintas costumbres,
ideas y creencias, lo que representa
retos adicionales para la convivencia
familiar.

Asimismo, invito a los adolescentes a
participar en la conferencia y descubrir
el apoyo que pueden encontrar dentro
de su comunidad.

“Especialmente en la adolescencia,
cuando nos sentimos perdidos,
necesitamos buscar comunidad, y no
hay mejor comunidad que nuestras
parroquias y los grupos juveniles”,
afirmé.

Por su parte, Daniel Martinez,
feligrés de la parroquia Santa Maria
Estrella del Mar, en Oceanside, y
padre de tres hijos, participd6 hace
tres afos en una conferencia similar.
Record6 que en ese momento su
involucramiento en la vida parroquial
era limitado, pero la experiencia marco
un cambio importante para toda su
familia.

“Fue un empujoncito para nuestra
fe”, relat6. “Nos dio el impulso inicial
para encontrar una vida espiritual en
familia y, poco a poco, nos fuimos
integrando mas a nuestra Iglesia”.

Las familias interesadas en participar
en la conferencia pueden inscribirse a
través del sitio del evento: Sdcatholic.
orglconferencia-familiar-2026.

Y Tu, Queée Haras Este Verano?

En una sociedad que nos empuja
constantemente a producir, consumir y
mantenernos ocupados, las vacaciones
de verano son mucho mas que un
simple descanso.

Ya hemos hablado de este tema
en otras ocasiones, pero siempre es
posible profundizar desde nuevas
perspectivas. Desde la Doctrina Social
de la Iglesia, el descanso forma parte
de la dignidad humana: no somos
maquinas hechas uUnicamente para
trabajar, sino personas creadas a
imagen y semejanza de Dios, llamadas
a vivir una vida plena que integre el
trabajo, la familia, la comunidad y
también el descanso.

El verano es una oportunidad
privilegiada para reencontrarnos con
nosotros mismos. Con frecuencia
estamos tan ocupados que olvidamos
hacernos preguntas esenciales: quiénes
somos, cual es el sentido de nuestra
vida y hacia dénde nos dirigimos. El
silencio, la naturaleza, el tiempo en

Sacerdote
de la Diécesis

Padre
Bernardo Lara

familia y la oraciéon pueden convertirse
en espacios donde volvemos a escuchar
nuestra propia conciencia y la voz de
Dios.

La Doctrina Social de la Iglesia
nos recuerda que el centro de toda
vida social es la persona humana. Sin
embargo, resulta dificil construir una
sociedad mas justa, fraterna y solidaria
cuando vivimos desconectados de
nuestra identidad mas profunda. Por
eso, el descanso no es un lujo egoista,
sino una necesidad humana que
favorece nuestro crecimiento integral.
Cuando pensamos en las vacaciones
de verano, a menudo vienen a la mente
Disneyland, SeaWorld, la playa o viajes
a México, entre otros destinos.

Sin embargo, el tiempo de vacaciones

también es una oportunidad para
fortalecer los vinculos. Vivir la
fraternidad que promueve la Iglesia
en un mundo marcado por la prisa
y el individualismo implica dedicar
tiempo a la familia, a los amigos y a
la comunidad. El encuentro con los
demas comienza, en muchos casos,
con el encuentro con uno mismo.

Por ultimo, el verano puede
convertirse en una  verdadera
experiencia espiritual. Al detenernos
a reflexionar, descubrimos que la
vida no gira Unicamente en torno
a lo que hacemos o a nuestras
responsabilidades, sino en torno
al amor de Dios que nos sostiene.
Descansar, reflexionar y renovar el
corazdn son maneras de prepararnos
para retomar nuestras actividades
con mayor esperanza, alegria y
compromiso al servicio de los demas.

El padre Bernardo Lara es pastor
de la comunidad Catdlica
de Brawley y Westmorland.
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La Fe Acompafa a Migrantes en su Dolor

Por Aida Bustos

Inmigrantes

sumidos en

un profundo
sufrimiento, temiendo
por sus vidas tanto en las
aguas del Mediterraneo
como dentro de un tribunal
estadounidense.

Personas de fe que arriesgan su vida
y su sustento para ayudarlos en ambos
escenarios se reunieron en San Diego
para compartir su labor, estrechar
vinculos entre sus organizaciones y
elevar una oracién conjunta.

El encuentro confirmé el poder
de la fe y la esperanza para sostener
a los migrantes en sus momentos
mas oscuros, y sembrd las bases
para futuras colaboraciones entre los
participantes, entre ellos el obispo
Michael Pham, miembros del clero y
voluntarios laicos.

La delegacion visitante estuvo
integrada por el padre Mattia Ferrari
y Luca Casarini, procedentes de Italia,
asi como César Piscoya, llegado desde
Chile.

El padre Ferrari, residente en Roma,
coordina el Encuentro Mundial de
Movimientos Populares, una iniciativa
impulsada por el fallecido Papa
Francisco para acercar a la Iglesia
catélica a organizaciones comunitarias
de todo el mundo. Estos grupos
trabajan en defensa de las personas
mas vulnerables de sus comunidades y
buscan enfrentar las causas profundas
de su marginacion.

Ademas, el sacerdote es capellan de
la organizacion Mediterranea Saving
Humans, que opera un barco dedicado
al rescate de hombres, mujeres y ninos
que huyen del continente africano
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REALIDAD: Los visitantes también oraron frente al muro fronterizo que divide a EU y México.

en embarcaciones precarias con la
esperanza de alcanzar suelo europeo y
solicitar asilo. Casarini es cofundador
de Mediterranea Saving Humans.

Piscoya trabaja para el Consejo
Episcopal Latinoamericano y
Caribefio (CELAM) como asesor
de programas pastorales y redes de
accion.

Los tres visitaron San Diego el
22 de junio, durante una gira por
organizaciones comunitarias en
diversas ciudades de Estados Unidos,
entre ellas Seattle, Denver, Atlanta,
Minneapolis y Washington, D.C., con
cierre previsto en Nueva York el 30 de
julio.

“Estamos aqui para escucharlos,
aprender de ellos y construir puentes”,

afirmo el padre Ferrari.

El objetivo de la visita es ayudar a
conectar a estos grupos, fomentar la
colaboracién y fortalecer sus vinculos
con la Iglesia.

La delegacion viajaba junto a
Joseph Tomas McKellar, director de
PICO California, otra organizacion
comunitaria. Su afiliada local es el
San Diego Organizing Project, que
junto con la Dibdcesis Catodlica de San
Diego y la parroquia Nuestra Sefiora
de Guadalupe impulsa el ministerio
Faithful Accompaniment n Trust &
Hope (FAITH), dedicado a acompafiar
a inmigrantes en sus audiencias
judiciales y citas de control con el
Servicio de Inmigraciéon y Control de
Aduanas (ICE).

La jornada comenzé con una
visita matutina al tribunal federal,
coordinada por el sacerdote jesuita
Scott Santarosa, de la parroquia
Nuestra Sefiora de Guadalupe. Alli
asistieron a las audiencias de dos
migrantes.

“Nos conmovié profundamente”,
relatd mas tarde el padre Ferrari.
“Fue terrible ver el sufrimiento de las
personas que estaban alli”.

Tras la visita al tribunal, la delegacion
se dirigi6 hacia el sur del condado. Alli
se reuni6 con el padre Hily Gonzales,
CS, parroco de la iglesia Nuestra
Sefiora de Guadalupe en Chula Vista,
y con el padre Ramiro Chan, CS,
parroco de la iglesia Nuestra Sefiora
del Monte Carmelo en SanYsidro.

Los visitantes también oraron frente
al muro fronterizo y recorrieron el
Centro de Detencién de Otay Mesa,
donde, seglin reportes, permanecen
retenidos alrededor de 1 mil 400
inmigrantes.

La jornada concluyé en el Centro
Papa Francisco, donde el obispo
auxiliar Felipe Pulido presidi6 una
Misa de accion de gracias en honor a
los visitantes.

Al cierre del encuentro, el padre
Ferrari volvi6 a referirse al sufrimiento
presenciado en el tribunal esa misma
mafiana, pero también a otro aspecto
que llamd su atencion.

“También vimos esta mafiana
que Cristo esta aqui, en San Diego.
Cristo estd actuando dentro del
edificio federal. ¢Por qué? Porque
hay personas cristianas que deciden
abrir su corazon. Ese es el poder del
Evangelio”.

Jovenes Binacionales Celebran Graduacion

Por Roman T. Flores

CALEXICO —
Sesentay tres
L estudiantes de

octavo grado se graduaron
de Our Lady of Guadalupe
Academy (OLGA), en una
emotiva ceremonia que
marco el cierre del ciclo
escolar en una instituciéon
enriquecida —y también
desafiada — por la realidad
de la frontera entre Estados
Unidos y México.

Casi todos los alumnos nacieron
en Estados Unidos, pero residen en
Mexicali. Cada dia cruzan la frontera
para asistir a clases. El 5 de junio se
celebré la Misa bilingiie de accion de
gracias y la ceremonia de graduacion.

Durante el acto, varios estudiantes
y familias recibieron reconocimientos
académicos. Siete alumnos obtuvieron
el Presidential Award al logro

académico, acompafiado de un
mensaje del presidente Donald J.
Trump leido publicamente. Otros
nueve estudiantes, con promedios
casi perfectos, fueron distinguidos por
excelencia académica.

Asimismo, 19 alumnos que
cursaron estudios en la escuela desde
Transitional  Kindergarten  hasta
octavo grado fueron reconocidos
como Fidelity Students. También
se destacod a cinco familias que han
educado a todos sus hijos dentro del
sistema de escuelas parroquiales.

La directora del plantel, la hermana
Maria Elvia Gonzalez, explico el perfil
que distingue a la escuela.

“Hay muchas escuelas en Mexicali
que son bilinglies, pero la nuestra
también es bicultural”, sefialo. “Por
eso, nuestros estudiantes pueden
desarrollarse tanto en Estados Unidos
como en México”.

Las clases se imparten en inglés,
pero la escuela también celebra la
cultura mexicana con festividades
como el Dia de la Independencia y el
Dia de Muertos.

Ademas del dominio de idiomas,
los padres buscan una formacion
basada en valores catdlicos, afadio la
directora.

“Mis padres querian que aprendiera
mi fe catdlica y que estudiara en una
buena escuela, asi que decidieron que
OLGA era la mejor opcidon”, comentd
el alumno Ricardo Borunda, orador de
la generacion. “Los valores catolicos
que hemos aprendido y los recuerdos
que hemos creado son lo que me llevo
de esta escuela”.

Borunda, al igual que otros dos
estudiantes entrevistados, continuara
sus estudios en Vincent Memorial
Catholic High School, también en
Calexico.

Por su parte, Lauren Cadena
expresd sentimientos encontrados al
concluir esta etapa.

“Me siento muy feliz porque he
llegado hasta aqui, pero también
muy triste porque he estado en esta
escuela desde kinder”, comentd.
“Siempre recordaré las amistades y a
mis maestros. Siento que realmente
cuidaron de mi”.

También destaco el papel de la fe en
su formacion: “La escuela catolica nos
acerca a Dios y a Jesus”.

En medio de un contexto fronterizo
marcado por mayores restricciones
migratorias desde enero de 2025, las
familias enfrentan tiempos de espera
mas largos y mayores controles en
los cruces internacionales, lo que ha
complicado la rutina diaria de los
estudiantes.

La directora sefiald que la escuela
ha tenido que hacer ajustes para
garantizar la puntualidad en el inicio
de clases. Asimismo, reconocié una
ligera disminucién en la matricula en
los ultimos dos afios, aunque el plantel
mantuvo 420 alumnos el afio escolar
2025-2026.

A pesar de los desafios, Gonzalez
afirmé que los padres mexicanos
continian prefiriendo la formacion
en escuelas del lado estadounidense.
Incluso, dijo, en afios recientes la
demanda ha aumentado al punto de
contar con lista de espera para ingresar
a séptimo grado.
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La Oficina del Obispo ha anunciado
las siguientes asignaciones sacer-
dotales, con la autorizacion de sus
respectivos superiores religiosos:

El padre Edward Chow, SJ,
ha sido asignado al ministerio
sacerdotal, la ensefianza y la
pastoral universitaria en Mater
Dei Catholic High School,
con efecto tras su ordenacion
sacerdotal el 13 de junio.

El padre Anthony Fill,
FSSP, ha sido nombrado vicario
parroquial de la Parroquia Santa
Ana.

El padre Pedro Lucia Reyes,
Sch.P, ha sido nombrado
vicario parroquial de la Parroquia
Nuestra Sefiora del Valle.

El padre Christopher
Nguyen, SJ, ha sido nombrado
subdirector de la  Oficina
Diocesana para el Diaconado
Permanente. Ademas, colaborari
en la atencion pastoral de la
Comunidad Catélica Newman
Center de UC San Diego
(UCSD). Ambos nombramientos
entraran en vigor el 1 de julio.

Noche Catodlica
llumina el
Petco Park

The Southern Cross
Mas de 5 mil fieles
de alrededor de
40 parroquias
se espera que asistan a
la “Noche Catdlica” de los
Padres de San Diego, que se
celebrara el préximo viernes
10 de julio en el Petco Park.

El equipo de San Diego enfrentara
a los Toronto Blue Jays, con inicio del
partido programado a las 6:40 de la
tarde.

Quienes adquieran boletos para
este evento recibiran wuna gorra
conmemorativa de la “Noche Catolica”,
que este afio es blanca y morada, con el
contorno de una paloma en uno de los
costados y un disefio multicolor en la
parte inferior de la visera.

De acuerdo con Chris Connolly,
director de mercadotecnia del equipo,
la participacidén en esta promocion ha
crecido de manera constante desde
su lanzamiento en 2015, y se prevé
que la edicién 2026 registre la mayor
asistencia de fieles hasta ahora.

Este afio participaran parroquias
desde North County hasta Imperial
Beach, afiadio.

Los boletos pueden adquirirse a
través del sitio padres.com/themegames.

Queridas

hermanas y
hermanos en
Cristo:

Como saben,
el Papa Lebén
XIV ha publicado recientemente
su primera enciclica, “Magnifica
Humanitas”. Muchas personas
en todo el mundo desean leerla y
comprender lo que el Santo Padre
quiere ensefiar tanto a los fieles
catoélicos como a todas las personas
de buena voluntad. Como catolicos,
reconocemos que la Iglesia siempre
ha proclamado con claridad Ia
dignidad de la persona humana,
porque creemos que cada ser
humano ha sido creado a imagen y
semejanza de Dios.

Esta enciclica aborda la relacion
entre la dignidad humana y la era
de la inteligencia artificial (IA),
que avanza con gran rapidez.
Inspirandose en la Sagrada Escritura
y en la rica tradicion de la Doctrina
Social de la Iglesia, el Papa Leo6n
ofrece una profunda reflexion sobre
las oportunidades y los desafios que
presentan estas nuevas tecnologias.

Quisiera  compartir  algunas
reflexiones que surgieron en mi al
leer este documento.

Nos guste o no, la inteligencia
artificial no desaparecera. Ha
llegado para quedarse. Si esto es asi,
¢como debemos comprendernos a
nosotros mismos ante su creciente
presencia?

LaIA es una tecnologia basada en
algoritmos que recopila y procesa
datos para generar respuestas a
las solicitudes humanas. Por ello,
quienes la utilizan deben discernir
cuidadosamente si la informacién
que reciben es precisa, confiable y
beneficiosa. Esta responsabilidad
es fundamental para promover
la verdad y servir al bien comun.
Los hechos deben verificarse y la
informacion debe contrastarse antes
de ser compartida.

En un mundo cada vez mas
influido por la inteligencia artificial,
todo parece avanzar a una velocidad
mayor. Por eso,la toma de decisiones
prudentes se vuelve aun mas
importante. Necesitamos momentos
de silencio y reflexién para orar,
meditar y evaluar cuidadosamente
las decisiones que tenemos delante.
Sin estos espacios, nuestra vida
interior puede empobrecerse.

El Papa Ledén nos recuerda que
la tecnologia debe estar al servicio
de la persona humana y no sustituir
la necesidad de la sabiduria, la
contemplacion y el discernimiento.
Cuando las personas y las
sociedades actian sin reflexion,
paciencia ni responsabilidad moral,
aumentan los malentendidos y los
conflictos. LLa historia nos ensefa
que las decisiones tomadas sin un
adecuado discernimiento pueden
contribuir a la division, la violencia
e incluso a la guerra. A veces,

Mensaje de Obispo Michael Pham
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PRIMERA: La enciclica del Papa Leon
XTIV, “Magnifica Humanitas: Sobre la
proteccion de la persona humana en la era
de la inteligencia artificial”.

simplemente necesitamos dejar a
un lado nuestros teléfonos y hacer
espacio para el silencio.

La inteligencia artificial es, sin
duda, una herramienta poderosa
que ofrece numerosos beneficios.
Sin embargo, si no somos
cuidadosos, puede reducir la
realidad unicamente a aquello que
es medible y cuantificable. Cuando
dependemos exclusivamente de
lo que puede calcularse, corremos
el riesgo de perder de vista la
creatividad humana, la intuiciéon y la
sabiduria.

Aunque la TA puede imitar el
lenguaje y ciertos comportamientos
humanos, nunca podra reproducir
plenamente la experiencia humana,
las relaciones personales ni las
emociones. Por ello, no puede
asumir responsabilidad moral ni
sustituir a la persona humana en
la toma de decisiones éticas que
afectan la vida de los demas.

La enciclica también subraya la
importancia de salvaguardar la paz.
Las decisiones relacionadas con la
vida humana, la seguridad nacional
y el uso de la fuerza nunca deben
quedar en manos exclusivas de
calculos técnicos. Ningun algoritmo
puede asumir responsabilidad moral
por las consecuencias de una guerra.
Tales decisiones requieren sabiduria
humana, juicio ético, compasion y
responsabilidad. El Papa Leén nos
recuerda que la verdadera paz no
se alcanza Unicamente mediante
la fuerza, sino que se construye a
través del dialogo, la diplomacia, la
comprension y el respeto mutuo.

Otra preocupacion sefialada por
el Santo Padre es la posibilidad de
que la tecnologia distancie a las
personas entre si. Si dependemos
excesivamente de formas artificiales
de interaccion, podemos perder de
vista la importancia de la cercania
humana y del encuentro personal.
La ausencia de relaciones auténticas
puede conducir al aislamiento,
la distancia y la indiferencia. La
plenitud de la vida humana no
proviene del poder tecnologico, sino
de relaciones fundamentadas en la
libertad, el amor y la paz.

ElPapa LLe6n expresa también una
especial preocupacion por los nifios
y los jévenes, quienes crecen en un
mundo cada vez mas marcado por
la tecnologia digital y la inteligencia
artificial. Si bien estas herramientas
pueden favorecer el aprendizaje,
la creatividad y la comunicacion,
también pueden exponer a los
jovenes a la desinformacion, la
manipulaciéon, dependencias poco
saludables y una menor capacidad
para establecer relaciones humanas
auténticas.

El Santo Padre recuerda a los
padres de familia, educadores y a
toda la sociedad la responsabilidad
compartida de proteger a los
ninos, fomentar el pensamiento
critico y asegurar que la tecnologia
contribuya a su crecimiento en

sabiduria, virtud y relaciones
humanas genuinas.

En conjunto, “Magnifica
Humanitas” constituye una

contribucién oportuna e importante
al debate sobre el futuro de la
humanidad en una época de rapidos
avances tecnologicos. El Papa Leon
nos desafiaa preguntarnos siestamos
construyendo una nueva Torre de
Babel basada en la autosuficiencia
y el control, o si estamos ayudando
a edificar una ciudad santa fundada
sobre la verdad, la justicia y la
dignidad humana. El documento
nos recuerda que el progreso
tecnologico nunca debe lograrse a
costa de la persona humana.

En ultima instancia, el Papa
Leodn nos ensefa que la tecnologia
es uno de los mayores logros de
la humanidad, pero siempre debe
permanecer como servidora de la
persona humanay nunca convertirse
en su dueila. La dignidad humana,
la libertad, las relaciones personales
y nuestra apertura a Dios deben
permanecer en el centro de todo
avance tecnologico.

Al llamar la atencién sobre estas
preocupaciones, el Santo Padre
invita a los gobiernos, empresas,
organizaciones, comunidades de fe
y a cada persona a trabajar juntos,
con solidaridad y subsidiariedad,
para garantizar que la dignidad
humana permanezca en el centro
del desarrollo tecnolédgico.

Hay mucho mas en esta enciclica
que merece una reflexién profunda
y una conversacion serena. Estas
son solo algunas de las ensefianzas
que he recibido y que he querido
compartir con ustedes.

Que Dios contintie guidndonos
para utilizar cada don de 1la
creatividad y el ingenio humano al
servicio de la humanidad y para su
mayor gloria.

La diécesis comparte informacion cada mes en espaiiol
sobre los esfuerzos de la Iglesia Catdlica para responder
a la crisis del cambio climatico y propone maneras para .
proteger nuestro medio ambiente. g

Utiliza este cédigo QR ver esa informacién.
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TRADICION: Cerca de 2 mil fieles de todas las culturas se reunieron el 23 de mayo en Cathedral Catholic High School para celebrar la fiesta de Pentecostés.

Por Aida Bustos

SAN DIEGO — Cerca
de 2 mil fieles se
congregaron en la
Misa anual de Pentecostés
para Todos los Pueblos de

la didcesis, presidida por el
obispo Michael Pham, en un
ambiente marcado por la
diversidad cultural y la unidad
en la fe.

Al inicio de la liturgia, celebrada el
23 de mayo en Cathedral Catholic
High School, el obispo observo las
gradas repletas y compard la escena
con una de sus peliculas favoritas.

“Personas de todas las culturas
reunidas como en un ‘campo de
suefios’ (Field of Dreams), unidas en
Cristo alrededor del altar”, expreso.
“Es un vistazo al reino de los cielos
que tanto anhelamos”.

Lanovenaedicion de esta celebracion
se ha consolidado como una tradicién
diocesana desde que el entonces padre
Pham la organiz6 por primera vez en
2018, cuando se desempefiaba como
vicario para las Comunidades Etnicas
e Interculturales, bajo el liderazgo del
entonces obispo Robert W. McElroy.

En aquella primera celebracion
participaron mas de 20 comunidades
culturales catodlicas con raices en
América, Asia, Africa y Europa. Estas
mismas comunidades, junto con otras
que se han sumado con el paso de
los afios — entre ellas las de Panama
y Pertt —, estuvieron presentes en la
edicion de 2026. Como es costumbre,
ingresaron en procesiéon al gimnasio
de la escuela luciendo coloridos trajes
tradicionales.

“Hoy celebramos la fiesta de
Pentecostés, la venida del Espiritu
Santo”, dijo el obispo Pham en sus

z|

ORGULLO: El obispo Pham presidio la celebracion que él mismo organizé por primera vez en 2018
cuando avin era sacerdote. Aqui se le ve dando la Comunion a una de las asistentes.
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UNIDAD: Los fieles de las diversas
comunidades se revinen en la Misa como una
sola familia en Cristo.

palabras de apertura. “El nos retne
como un solo pueblo, una sola familia,
unidos en Cristo. Somos enviados
al mundo para compartir la Buena
Nueva”.

Siguiendo una  tradicibn  ya
establecida, = miembros de las
distintas comunidades participaron
activamente en la liturgia. L.a Oracién
Universal fue proclamada en chino,
inglés, igbo, idiomas de la India,
indonesio, irlandés, italiano, coreano,
laosiano, lenguas nativas americanas
(luisefio y kupa), espanol, portugués,
samoano, tagalo, vietnamita y también
por representantes de la comunidad
peruana.

Durante su homilia, el Obispo
recordo los inicios de esta iniciativa y
como los lideres de las comunidades
culturales le advirtieron que reunir a
todos seria “una tarea dificil”.

“Les dije que el Espiritu Santo puede

hacerlo todo. Y aqui esta: después de
nueve afos, el Espiritu Santo sigue
reuniéndonos”, afirmé, provocando el
aplauso de los asistentes.

“Esta es nuestra fe y nuestra
oportunidad de dar testimonio de la
vida de Jests en el mundo de hoy”,
afiadio.

El prelado destac6 que, en el
Evangelio proclamado ese dia, las
primeras palabras de Jestis a sus
discipulos fueron: “La paz esté con
ustedes”.

“El Espiritu Santo nos llama a llevar
paz y justicia al mundo”, sefal6. “Ese
es nuestro desafio”.

Asimismo, subray6é que, aunque el
pueblo de Dios es diverso, estd unido
por el amor divino.

“Mirense a ustedes mismos”,
continud. “Todas las culturas, todos
los grupos étnicos, todos los idiomas,
sentados juntos y unidos en Cristo.
Eso es amor, unidad y paz reunidos.
Esa es la fuerza que necesitamos para
salir al mundo”.

Al concluir la Eucaristia, los
participantes se trasladaron a las
areas exteriores de la escuela, donde
disfrutaron de muestras gastronémicas
ofrecidas porlas distintas comunidades
culturales y de presentaciones
musicales en vivo, prolongando asi
una celebracion que hizo visible la
riqueza y la universalidad de la Iglesia.

Detalles
de la cele-
bracion y

fotogaleria.

&

o Ia Mlee"e salens aed thalll Y



6 | Julio 2026

THESOUTHERNCROSS.ORG/ES

The Southern Cross

NUEVOS DIACONOS: El obispo Mzchael Pham ordend a ocho hombres al diaconado permanente para la Dibcesis de San Dzego en la Iglesia St. Thomas More el 30 mayo. De 1zquierda a derecha:
Kevin R. Johnson, Christopher Haack, Joseph Naval, Fuan Pablo Rodriguez, Joseph Parker, David Vacchi, Mike Macie v Francisco Sanchez.

Por Denis Grasska

OCEANSIDE — EI

obispo Michael

Pham presidié
recientemente sus primeras
ordenaciones desde que
fue nombrado obispo para
la Diécesis de San Diego el
pasado verano.

Mediante la imposicion de manos
y la oracion de ordenacion, el obispo
orden6é al diaconado permanente a
Christopher Haack, Kevin Johnson,
Michael Macie, Joseph Naval, Joseph
Parker, Juan Pablo Rodriguez,
Francisco Sanchez y David Vacchi, el
30 de mayo en la Iglesia St. Thomas
More.

“Hoy no estin  recibiendo
simplemente un titulo o una funcién”,
les dijo el Obispo en su homilia. “Estan
siendo configurados mas plenamente
a Cristo Siervo. La Iglesia les pide
que entreguen su vida cada dia en la
oracién, el servicio, el sacrificio y el
amor”.

Al inicio de su homilia, el obispo
recordd los encuentros personales
que tuvo con cada uno de los ocho
candidatos al diaconado y con sus
esposas, y como les preguntd por
qué deseaban recibir la ordenacion.
Compartid con la asamblea sus
historias vocacionales.

“Al escucharlos a todos”, dijo a los
nuevos didconos, “me doy cuenta de
que cada historia es distinta, pero todas
estan unidas por una misma cosa: el
deseo de servir a Cristo y a su pueblo

con humildad, generosidad y amor”.

Con tono distendido, el Obispo
bromeé diciendo que también conocia
“la verdadera razon” por la que
querian ser didconos: recibir los siete
sacramentos.

Record6 que la mayoria de las
personas solo recibe seis a lo largo de
su vida, ya que el orden sagrado y el
matrimonio son propios de estados
de vida especificos. Dirigiéndose a
los ocho hombres casados que serian
ordenados, les dijo: “Hoy estin un
sacramento por delante de la mayoria
de la gente”.

Retomando un tono mas serio,
explico que, mediante el sacramento
del orden sagrado, los nuevos didconos
reciben “un  cardcter espiritual
indeleble” y son “confiados a un
ministerio arraigado en el servicio”.

Afiadié que la palabra “didcono”
proviene del griego diakonos, que
significa  “servidor”.  Entre  sus
funciones se encuentran proclamar el
Evangelio, asistir en el altar y acercarse
a los pobres, enfermos y marginados.

“Existe una gran necesidad de este
ministerio de presencia compasiva y
de servicio en esta didcesis”, afirmo.

El obispo Pham record6 que el
ministerio diaconal “no se trata de
estatus, reconocimiento o autoridad”,
sino de un “servicio humilde” a la
manera de Jesus.

“Su ministerio abarcara el altar y
las calles”, concluyé. “Estaran en el
santuario, pero también entre la gente,
llevando la compasion de Cristo a
hogares, hospitales, carceles, escuelas,
refugios y barrio”.

The Southern Cross

/\“Nunca imaginé que
@ llegaria a ser tan
grande”.

El diacono Jim Scull no podia dejar
de sorprenderse con el crecimiento
del Million Meal Event (Evento del
Millon de Comidas), iniciativa que
¢l y un pequeno grupo de didconos
de la Diocesis de San Diego pusieron
en marcha hace cinco afios. En su
primera edicion, los voluntarios
empacaron un millon de despensas
nutritivas destinadas a familias de
escasos recursos en Tijuana y en
distintos paises de Africa.

El pasadol13 y 14 de junio se llevod
a cabo la quinta edicion del evento
en Cathedral Catholic High School.
Este ano, alrededor de 5 mil 100
voluntarios lograron duplicar la meta
inicial y empacaron un total de 2
millones de comidas.

La iniciativa es un proyecto
impulsado  por los  didconos
permanentes de la didcesis para
servir a las personas mas vulnerables.
Los didconos reclutan voluntarios en
sus parroquias y recaudan los fondos
necesarios para cubrir los costos del

Déspensas Preparadas
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MANOS SOLIDARIAS: Mas de 5 mil voluntarios, incluidos estos de la parroquia La Inmaculada,
empacaron 2 millones de despensas los dias 13y 14 de junio en Cathedral Catholic High School.

evento, que este afio ascendieron a
aproximadamente 600 mil dodlares.
Para llevar a cabo esta labor,
colaboran con Kids Around the
World, una organizacion sin fines de
lucro inspirada en valores cristianos,
que adquiere los ingredientes a
gran escala y distribuye parte de las
comidas en comunidades necesitadas
de otros paises. La edicion de este
afio fue la mas grande entre los cerca

de 200 eventos de empaquetado
de alimentos que la organizacion

apoyara en 2026.

Hace dos afios, los didconos
unieron esfuerzos con Caridades
Catolicas, organismo también

perteneciente a la Diocesis de San
Diego, con el fin de fortalecer el
alcance del proyecto. La institucién
trabaja con numerosas parroquias
para atender a familias necesitadas a

través de su Red de Distribucion de

Alimentos de Emergencia. Bajo el

liderazgo del obispo Michael Pham,

urbano administrado por religiosas

World brinda apoyo a cerca de 4 mil

vez y feligresa de la parroquia La

verdaderamente grande™.

Caridades Catolicas asumid este afio
el compromiso de empacar un millon
adicional de despensas para apoyar
a familias que enfrentan inseguridad
alimentaria en toda la didcesis.

De las comidas restantes, 500 mil
despensas seran enviadas nuevamente
a la Casa de los Pobres, centro

franciscanas que atiende a familias
necesitadas en Tijuana. Las otras
500 mil seran transportadas a
Ecuador, donde Kids Around the

nifios en situacion de pobreza.

Los voluntarios — un 34% mas
que el afio pasado — provinieron de
78 parroquias de la diocesis, ademas
de escuelas y otras organizaciones
comunitarias.

“Queria retribuir algo a la
comunidad”, comento Briana
Powell, participante por primera

Inmaculada. Y formar parte de algo
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Peregrino’lgnacian

A medida que
pasan los anos,

; ' me convenzo cada

vez mas de algo que escuché
de hermanos mayores en el
camino espiritual, tan amplio
Yy misterioso como la vida
misma. Me decian:

“Tu vida se nutre de una experiencia
intima y personal con Dios. En
nuestro caso, con Jesus, su presencia
encarnada e histérica entre nosotros, y
con el Espiritu de vida que nos dejo™.

De esa experiencia nacen y se
sostienen la fe, la esperanza y el amor.
Lo que no estd conectado a ese pozo
profundo termina por secarse.

Lo he experimentado en mi propia
vida, especialmente en los afos de
mision jesuita. La accion, por urgente
y necesaria que fuera, me desgastaba
cuando no brotaba de una fuente
interior. Llegaban entonces tiempos
de desolacion y desierto. Cuando
descuidaba el silencio, la vida se volvia
mas fria y oscura.

Columnista

Ricardo
Marquez

Con el tiempo comprendi que esos
momentos son llamados del alma:
invitaciones a volver hacia dentro,
a despertar, a regresar a la casa del
Padre, donde la gracia siempre nos
espera.

Recuerdo los numerosos Ejercicios
Espirituales de San Ignacio de
Loyola que necesité para abrirme
a su propuesta. En el Principio y
Fundamento, Ignacio de Loyola invita
a experimentar a Dios como Creador
y Trinidad de amor que nos ama
desde el origen y nos sostiene con una
ternura inabarcable.

No se trata de llegar a conclusiones,
sino de recibir un don. Por eso
Ignacio insiste en “sentir y gustar
internamente”, recordando que no es
el mucho saber lo que llena el alma.

2026 DIRECTORIO CATOLICO

S20 Precio

ENVIO GRATIS

Pedidos por correo: Directorio Catdlico, P.O.Box 81869, San Diego, Ca. 92138-1869

Nombre:

Direccion:

Favor de enviarme la siguiente cantidad de Directorios Catdlicos 2026:

METODO DE PAGO:

[J cheque adjunto (favor de hacer
chegue a nombre de Catholic
Directory))

[ Pago con tarjeta de crédito/
débito thesoutherncross.org/
order-our-catholic-directory
o contactarDonna Lightsey en
dlightsey@sdcatholic.org
0 858-490-8266

ORDENA
HOY

Regala Uno a tus
Familiares y
Amigos

Agradecemos profundamente a

uestros fieles anunciantes. Su apoyo nos permite
distribuir el directorio de manera gratuita a

todos nuestros sacerdotes, diaconos y religiosas.
Favor de tenerlos en mente en sus proximas compras.

Por favor, téngalos en cuenta en sus futuras compras.

Esta experiencia puede despertar
incluso lagrimas, como ¢l mismo
describe, al descubrir cuanto hemos
respondido — o0 no — a ese amor. Pero
cuando esas lagrimas son abrazadas
por la misericordia, se vuelven
sanadoras: gratitud, alivio y gozo.

Desde ahi, Ignacio invita a revisar la
propia vida. El pecado deja de ser solo
una falta moral y recupera su sentido
original: hamartia, “errar el blanco”,
“no dar en la meta”.

Mirar la  vida sin  haber
experimentado antes el amor puede
llevar a la desesperacion; hacerlo desde
la certeza de ser amado conduce a la
conversion.

El camino contintia con la invitaciéon
a encontrar en Jesus el modelo y
compafiero. LLos frutos no nacen solo
del esfuerzo, sino de la gracia.

Por eso Ignacio propone una peticiéon
sencilla: “conocer intimamente a
Jestis para mas amarlo y seguirlo”,
contemplandolo en su vida, su entrega
y su Resurrecciéon, con todos los
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sentidos, para que el Evangelio pase de
la mente al corazon y del corazédn a la
vida.

El recorrido culmina — aunque en
realidad es un nuevo comienzo — en
la Contemplacion para alcanzar amor,
que abre a la contemplacién en la
accion. Entonces la mirada cambia:
se aprende a descubrir la presencia de
Dios en todas las cosas.

Y asi, su huella se reconoce en quien
consuela, en quien sirve, en la vida
cotidiana, en la creacidén entera: en el
amanecer, en el colibri, en la abeja, en
todo lo que existe.

Todo se vuelve canto al Creador,
como lo vivieron san Ignacio y san
Francisco de Asis. Y entonces brotan
gratitud,
asombro y alegria ante la presencia del

lagrimas  distintas: de

Amor en todo..

Ricardo Mdrquez puede ser contactado en
marquez_muskus@yahoo.com.
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Dedicado en 1919, Holy Cross Cemetery and
Mausoleum es un hermoso campo con mas de
cuarenta acres, un lugar no solo de servicio

reverente a los difuntos, pero de consuelo
espiritual para los que permanecen.

Santuario

Holy Cross no es una empresa
comercial o civica, sino una !
institucion de la iglesia operada
y mantenida como un encargo
sagrado. El entierro se puede
organizar como se desee, en
tierra consagrada o en el
mausoleo imperecedero, que es
prueba solida contra el tiempo y
los elementos.

Holy Cross responde a las inquietudes de las
familias catélicas para darle un lugar final de
reposo a los difuntos, en tierra consagrada
reservada exclusivamente para los creyentes y
para sus familiares inmediatos.

Compromiso

Este es nuestro compromiso:
mantener cada instalaciéon con una
anticipacion inteligente para cada
necesidad y deseo. Un santuario

completo de tranquilo aislamiento, Representantes estan disponibles
para la reflexién contemplativa, la diariamente para guiarle en su visita
meditacion, las memorias personal de las instalaciones

inolvidables y para buscar la paz
CON UNO MisSMO, con nuestro
mundo y con nuestro Dios.

de Holy Cross.

HOLY CROSS

Catholic Cemetery and Mausoleum
4470 Hilltop Drive + San Diego 92102

619 264 3127



