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TRASCENDENTAL: El 17 de julio, el obispo Michael Pham fue instalado como el séptimo obispo de San Diego, convirtiéndose en el primer estadounidense de origen vietnamita en liderar una diócesis en el país.

Regreso a Clase
Nuevos retos y grandes oportunidades hacen de este 
año escolar un tiempo lleno de ilusión.  Página 2

El Nuevo Santo
El beato de los jóvenes, Carlo Acutis, será canonizado 
por el Papa León el 7 de septiembre.   Página 3

Esperanzador
Con alegría, el obispo Pham aplaude la asistencia a 
la Misa anual de Jóvenes Adultos.  Página 3

Histórico

D
A

V
ID

 M
A

U
N

G

Puertas y Corazones Abiertos para Todos

Páginas 4-5

Por Norma de la Vega

 “Si digo que soy 
cristiano, debo 
vivir como Cristo 

nos enseñó: amando y 
respetando a mi prójimo, sin 
juzgar y sin prejuicios”.

Ese fue el mensaje central de la 
Misa anual Todos Son Bienvenidos, 
celebrada por el obispo auxiliar 
Ramón Bejarano para miembros de la 
comunidad LGBTQ+.

Fieles de toda la región y de 
distintas culturas llenaron los bancos 
de la Iglesia San Juan Evangelista en 

San Diego, el pasado 13 de julio.
“El amor de Cristo es perfecto 

e incondicional”, dijo el obispo 
Bejarano en su homilía. “Ese amor 
perfecto e incondicional deberíamos 
experimentarlo a través de nuestra 
Madre Iglesia”.

“Por eso hoy ofrecemos esta Misa 
para quienes no se sienten bienvenidos 
o se sienten rechazados por la Iglesia, 
su madre”, afirmó el Obispo Auxiliar. 
“Son víctimas del juicio severo y de 
los corazones y mentes cerradas de 
algunos miembros”.

También mencionó a otros grupos 
marginados, como personas con 

enfermedades mentales, personas 
en situación de calle, con adicciones, 
personas privadas de  su libertad e 
inmigrantes.

“¿Cómo podemos cerrar el corazón 
a las personas LGBTQ+ si ni siquiera 
hemos hecho el mínimo esfuerzo de 
pasar tiempo con ellas, de escuchar 
sus batallas y sus dolores?”, preguntó.

“El Corazón de Jesús está abierto 
para todos, y nunca rechazará a 
nadie”, aseguró.

Al finalizar la homilía, los asistentes 
se pusieron de pie para aplaudirle.

“Esto es muy alentador, porque uno 
siente que el mensaje de la Biblia es 

tan real como la vida misma”, comentó 
el alcalde de San Diego, Todd Gloria. 
“Fue un mensaje que empodera”.

“Estamos súper contentos y muy 
agradecidos de haber sido incluidos 
como parte de la fe”, expresó Ramón 
Sandoval, del Colectivo Viva Vivo, una 
organización que ofrece educación 
sexual en ambos lados de la frontera.

Nicole Murray-Ramírez, activista 
de larga trayectoria, señaló que la 
comunidad LGBTQ+, al igual que 
inmigrantes y refugiados, está siendo 
atacada.

Y agregó, “es una bendición tener 
un obispo que nos apoya”.
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A mediados de julio, escuchamos 
una de las parábolas más conocidas de 
Jesús: la del Buen Samaritano. 

Existen muchas parábolas que son 
familiares incluso para quienes no son 
católicos —como la de la oveja perdida 
o la del hijo pródigo—, pero la del 
Buen Samaritano tiene una resonancia 
especial. Es tan significativa que los 
50 estados de este país, junto con el 
Distrito de Columbia, han adoptado 
distintas versiones de leyes inspiradas 
en ella, conocidas como las “Good 
Samaritan Laws”.

El mensaje de esta parábola es tan 
profundo, que dos mil años después 
de haber sido pronunciado por Jesús, 
sigue siendo tan relevante en este 
2025 como lo fue entonces. Se han 
hecho numerosos estudios sobre 
ella, y hasta el Papa Francisco le 
dedicó todo el segundo capítulo de su 
encíclica “Fratelli Tutti”.

Sin embargo, hoy queremos 
detenernos en una sola pregunta que 
surge dentro de esta historia: “¿Quién 
es mi prójimo?”.

Recordemos que, al comienzo de la 
narrativa, un hombre se acerca a Jesús 
y le pregunta qué debe hacer para 
heredar la vida eterna. Al recibir la 
respuesta — amar a Dios y al prójimo 
— este hombre hace lo que muchos 
de nosotros a veces hacemos cuando 
nuestro corazón está herido o alejado 
de Dios: tratamos de limitar ese amor. 
Le pregunta entonces a Jesús, no 
con sinceridad, sino con el deseo de 
justificar a quién “no” debía amar: “¿Y 
quién es mi prójimo?”.

Cuando el corazón de una persona, 
de una comunidad o incluso de una 
nación se enfoca más en la herida, 
en el dinero o en cualquier cosa que 
no sea Dios, el amor se restringe. 
Comenzamos a amar sólo a quienes 
nos caen bien, a quienes consideramos 
“dignos” de nuestro amor, a quienes 

“se ven”, “piensan” u “oran” como 
nosotros.

Pero la respuesta de Jesús da un 
giro radical: no se trata de preguntar 
“¿quién es mi prójimo?”, sino más bien 
“¿qué tipo de prójimo soy yo para los 
demás?”.

Dentro de su riqueza, esta parábola 
nos llama también a custodiar nuestra 
fe. Como advirtió el Papa León XIV, 
debemos tener cuidado de no formar 
una fe “ordenada en la observancia 
exterior de la ley, pero incapaz de 
sentir y actuar con las entrañas 
compasivas de Dios”.

Que este mensaje nos lleve a vivir 
una fe encarnada en la misericordia, 
que no se limite por prejuicios, 
etiquetas o barreras, sino que se 
exprese en amor concreto, como el 
del Buen Samaritano.

¿Qué Prójimo Soy para los Demás?
Sacerdote  
de la Diócesis 

Padre  
Bernardo Lara

El padre Bernardo Lara es pastor  
de la comunidad Católica  

de Brawley y Westmorland. 

Por Denis Grasska

 El regreso a clases 
está a la vuelta de 
la esquina.

Alrededor de 15 mil 600 estudiantes 
están inscritos en las escuelas 
católicas de la región para el ciclo 
escolar 2025-2026. Esta cifra incluye 
aproximadamente 1 mil 300 alumnos 
en 31 preescolares, 9 mil 500 en 39 
escuelas primarias y 4 mil 800 en seis 
preparatorias.

La mayoría de las primarias de la 
diócesis iniciarán clases entre el 13 y 
el 26 de agosto, siendo el 20 de agosto 
la fecha más común para comenzar.

Los alumnos de la preparatoria 
Mater Dei Catholic regresarán a clases 
el 11 de agosto. Mientras que las 
preparatorias Academy of Our Lady of 
Peace, Cathedral Catholic y Vincent 
Memorial Catholic darán la bienvenida 
a sus estudiantes el 13 de agosto. Por 
su parte, St. Augustine y Cristo Rey 
San Diego comenzarán el 14 y 18 de 
agosto, respectivamente.

La superintendente diocesana, 
Leticia Oseguera, comentó que esta 
época del año está “llena de nuevas 
posibilidades”.

“Los niños siempre están 
emocionados de comenzar un nuevo 
ciclo escolar, volver a ver a sus amigos, 
saludar a sus maestros y regresar al 
campus”, dijo. “Es una época alegre y 
emocionante”.

Oseguera compartió que la mayoría 
de los alumnos que el año pasado 
asistieron a St. Katharine Drexel 
Academy continuarán su formación en 
otras escuelas católicas. Esta escuela 
cerró durante el verano debido a 
varios años con baja matrícula y un 
creciente déficit presupuestal. Como 
medida de apoyo, la Oficina Diocesana 

de Escuelas ofreció un descuento de 
mil dólares en la colegiatura 2025-
2026 a cada estudiante que concluyó 
el ciclo anterior en esa escuela y optó 
por integrarse a otra primaria católica 
de la diócesis.

Muchas familias aprovecharon esta 
oportunidad.

Este año, nueve escuelas tendrán 
nuevos directores: el padre dominico 
Allan White en St. Mary’s School, El 
Centro; María Guadalupe Hernández 
en St. John of the Cross, Lemon Grove; 
Jamie Brandt en St. Martin of Tours 
Academy, La Mesa; Annalisa Burgos 
en Nazareth School; Dawn Wright en 
St. Michael’s, Poway; Francie Moss y 
Katie Zack como codirectoras en Stella 
Maris Academy, La Jolla; David Blair 
en St. Charles, Imperial Beach; Lorena 
Hernández en St. Pius X, Chula Vista; 
y Jeff McMurtry en Cathedral Catholic 
High School.

El próximo 7 de agosto, párrocos y 
directores se reunirán para un diálogo 
sinodal.

El objetivo será profundizar en la 
importancia de la colaboración entre 
párrocos y directores, y reforzar la 
visión de que parroquias y escuelas 
deben “trabajar unidas como una sola 
comunidad”.

Para Oseguera, la llegada de 
un nuevo obispo añade aún más 
entusiasmo al nuevo ciclo escolar.

“El hecho de que tengamos un 
nuevo obispo será algo novedoso y 
emocionante para nuestras escuelas”, 
comentó, dos días antes de la 
instalación del obispo Pham como el 
séptimo obispo de San Diego, el 17 de 
julio.

Señaló que el año pasado, cuando 
todavía era obispo auxiliar, Pham fue 
“mi compañero en muchos temas 
escolares”. 

“Está muy involucrado con las 
escuelas; le importan profundamente”, 
comentó. “Así que me emociona verlo 
asumir oficialmente el cargo y conocer 
su visión para nuestras escuelas 
católicas”.

¡Pronto se Llenarán las Aulas!

EMOCIÓN: Las escuelas de la Diócesis de San Diego están listas para recibir a sus casi 15 mil 600 
estudiantes en los próximos días.
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“Es Inspirador Estar Rodeado de Jóvenes”
Por Denis Grasska

 La Iglesia de la 
Inmaculada estaba 
a reventar, más 

de 500 jóvenes adultos se 
reunieron para una Misa 
muy especial.

Y el obispo Michael Pham, quien 
celebró por primera vez la Misa anual 
de Jóvenes Adultos, no pasó por alto 
ese detalle.

“Es maravilloso ver a tantos de 
ustedes reunidos aquí este día”, dijo 
al comenzar su homilía. “Nos da, como 
Iglesia, una gran esperanza”.

“Ustedes son la Iglesia de hoy”,  
les dijo.

La Misa de Jóvenes Adultos, 
organizada cada año por la Oficina 
Diocesana de Jóvenes Adultos, 
convoca a católicos de entre 18 y 39 
años de edad de toda la diócesis.

Este año se celebró el 13 de julio 
y, como en ediciones anteriores, tuvo 
lugar en la Iglesia de la Inmaculada, 
ubicada en el campus de la Universidad 
de San Diego.

La Misa dio inicio a las 6 p.m., 
precedida por una Hora Santa con 
adoración eucarística y bendición, 
guiadas por el recién ordenado 
padre Brian Frulla. Los asistentes 
se arrodillaron en oración mientras 
la banda Seen & Heard interpretaba 
cantos de alabanza y adoración. 
Además, varios sacerdotes estuvieron 
disponibles para confesar.

Después de la Misa, los jóvenes se 
reunieron al exterior de la parroquia 
para disfrutar de una convivencia con 
tacos y música en vivo.

El obispo Pham dedicó gran parte 
de su homilía a reflexionar sobre la 
parábola del Buen Samaritano, el 
Evangelio del domingo.

En el Evangelio, para ilustrar el 
concepto de amar al prójimo, Jesús 
cuenta la historia de un hombre que 
viajaba de Jerusalén a Jericó y fue 
asaltado por bandidos, quienes lo 
golpearon y lo dejaron casi muerto al 
borde del camino. Un sacerdote judío 
y un levita pasaron sin ayudarlo, pero 
un samaritano se detuvo, curó sus 
heridas, lo llevó a una posada y se 
aseguró de que lo cuidaran.

“Una de las cosas que más llama la 
atención del samaritano es la cantidad 
de tiempo que dedica a cuidar al 
hombre herido”, comentó el obispo 
Pham. “Su compasión fue mucho 
más allá de lo esperado. Incluso usó 
su propio dinero para cubrir las 
necesidades del hombre”.

El Obispo reflexionó sobre por qué 
los otros dos hombres respondieron 
de forma diferente. Tal vez, sugirió, el 
sacerdote y el levita se preguntaron 

qué les podría pasar a ellos si se 
detenían mientras que el samaritano 
se preguntó qué le pasaría al hombre 
herido si él no se detenía.

“Hoy en día, muchos de nosotros 
somos muy cautelosos con 
involucrarnos”, dijo. “Involucrarse 
es algo complicado. Nos desordena 
la vida. Es mucho más seguro y fácil 
cerrar el corazón y simplemente pasar 
al otro lado del camino”.

El obispo Pham dijo que, en el 
mundo actual, hay muchas personas 
tiradas “al borde del camino de la 
vida”, aunque no todas sus heridas 
sean visibles.

“La parábola de hoy no nos invita a 
salir, arriesgar la vida y convertirnos 
en héroes”, explicó. “Nos invita a 
extender la mano, arriesgar el orgullo 
y volvernos humanos. Nos invita a 
preguntarnos: ‘¿Puedo ayudar?’”.

Valeria Cardona, de 26 años y 

feligresa de la Parroquia de San 
Didaco, se sintió conmovida por las 
palabras del obispo Pham.

“Me encantó la homilía. El mensaje 
del obispo Michael sobre atrevernos a 
dejar el orgullo para ser más humanos 
y ayudar al prójimo, como lo haría 
Jesús, me llegó al corazón”, dijo.

“Es increíble venir a la iglesia con 
tus amigos y al mismo tiempo tener 
la oportunidad de conocer nuevos 
amigos”, comentó Cardona, quien 
recientemente se unió al grupo de 
jóvenes adultos de la parroquia de 
Santa Brígida en Pacific Beach. “Es 
muy padre tener gente con quien te 
identificas”.

Leah Greenbergs, de 25 años, 
compartió un sentimiento similar.

“Normalmente estoy rodeada de 
personas mayores”, dijo, comparando 
la Misa de Jóvenes Adultos con 
las Misas a las que suele ir. “Es 
algo humilde, y al mismo tiempo 
rejuvenecedor e inspirador, estar 
rodeada de personas de mi edad que 
están motivadas por el Señor”.

Elena Mariscal, feligresa de 30 años 
de la Parroquia de la Resurrección 
en Escondido, agradeció que la Misa 
fuera bilingüe, “lo cual fue una linda 
sorpresa”.

Jake Lyons, de 19 años, de la 
Parroquia del Sagrado Corazón en 
Coronado, asistió por primera vez este 
año a la Misa de Jóvenes Adultos. Dijo, 
“Estuvo padrísimo. Fue muy bonito 
ver a tantos jóvenes adultos reunidos 
en un mismo lugar… Mucha gente 
encendida por Jesús”.
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ÉXITO: La Misa anual para Jóvenes Adultos reunió a más de 500 asistentes, muchos de ellos 
participando por primera vez.

Información sobre eventos 
para jóvenes adultos en 
Instagram @sdcatholic

Por Justin McLellan

 CIUDAD DEL 
VATICANO — El Papa 
León XIV canonizará 

a los beatos Carlo Acutis 
y Pier Giorgio Frassati el 
próximo 7 de septiembre, 
anunció el Vaticano.

Durante un consistorio público 
ordinario celebrado el 13 de junio con 
cardenales residentes y visitantes en 
Roma, el Papa aprobó la nueva fecha 
para la canonización de estos dos 
jóvenes beatos.

La canonización del beato Carlo 
Acutis, un adolescente conocido por 
su profunda devoción a la Eucaristía 
y por haber creado una exposición 
virtual sobre milagros eucarísticos, 
estaba originalmente prevista para 

el 27 de abril, durante el Jubileo de 
los Adolescentes. No obstante, fue 
pospuesta tras el fallecimiento del 
Papa Francisco el pasado 21 de abril.

Carlo Acutis, nacido en 1991 
y criado en Milán, utilizó sus 
conocimientos tecnológicos para 
evangelizar y se destacó por su fe 

alegre y su compasión hacia los 
demás. Falleció de leucemia en 2006, 
a los 15 años de edad.

Por su parte, Pier Giorgio Frassati 
nació en 1901 en una familia de 
renombre en Turín, Italia. Fue 
admirado por su vida espiritual intensa 
y su entrega a los más necesitados. 
Como miembro de la Tercera Orden 
Dominicana, dedicó su vida a servir a 
los enfermos. Murió a los 24 años tras 
contraer poliomielitis, posiblemente 
de alguna de las personas a las que 
asistía.

El Papa León también confirmó que 
otros siete beatos serán canonizados 
el 19 de octubre, coincidiendo con la 
Jornada Mundial de las Misiones.

— Servicios Católicos Noticiosos

Papa León Fija Fecha para Canonización
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Por Denis Grasska 

 Puede que “La 
Fuerza” no haya 
estado con el 

obispo Michael Pham el 17 de 
julio, pero el Espíritu Santo 
ciertamente lo estuvo.

“Quizá estén acostumbrados a ver 
a un obispo o un cardenal alto... pero 
ahora pueden imaginarse frente a 
ustedes a un obispo más bajito, como 
Yoda en La Guerra de las Galaxias, 
preparándose para liderar”, dijo 
durante la homilía de su Misa de 
instalación, haciendo referencia a su 
baja estatura. 

“Altos o bajos… todos estamos 
llamados a ser portadores de esperanza 
y faros de la Buena Nueva para la paz, 
la justicia y el amor”, añadió.

La Iglesia de Santa Teresa de 
Carmel estaba llena a su máxima 
capacidad cuando el obispo Pham 
fue solemnemente instalado como 
el séptimo obispo de San Diego 
por el arzobispo José H. Gómez, de 
la Arquidiócesis de Los Ángeles, 
convirtiéndose así en el primer 
estadounidense de origen vietnamita 
en encabezar una diócesis en Estados 
Unidos.

El cardenal Christophe Pierre, 
nuncio apostólico en Estados Unidos, 
estuvo presente, al igual que el 
cardenal Robert W. McElroy, arzobispo 
de Washington, D.C., y el cardenal 
Roger Mahony, arzobispo emérito de 
Los Ángeles.

Veinticinco obispos y arzobispos 
participaron en la liturgia, incluidos 
los obispos auxiliares de San Diego, 
Ramón Bejarano y Felipe Pulido, así 
como el obispo John Dolan, antiguo 
obispo auxiliar de San Diego y actual 
obispo de la Diócesis de Phoenix. 
Más de 200 sacerdotes concelebraron 
la Misa y 10 diáconos participaron 
revestidos para la ocasión.

El cardenal McElroy, quien fue 
obispo de San Diego durante 10 años 
hasta el pasado mes de marzo, ofreció 
un saludo al inicio de la ceremonia.

Dirigiéndose a su sucesor, dijo: 
“Estoy muy orgulloso del liderazgo 
que has demostrado al proclamar el 
Evangelio en su totalidad, al acercarte 
a los pobres y marginados, al señalar 
el inmenso manantial de gracia que 
se encuentra en la vida sacramental 
de la Iglesia, y al enseñar que, para 
el discípulo y para el pastor, el 
amor y la verdad pueden realmente 
encontrarse”.

“Ahora te doy la bienvenida con 
gran alegría y felicidad a tu nuevo 
rol, a esta diócesis que yo he amado y 
guiado, y a la diócesis que tú también 
has amado y que ahora encabezas”, 
añadió. “Que siempre, con la gracia de 
Cristo, guíes a este maravilloso rebaño 
hacia la gloria que les espera”.

Posteriormente, el cardenal Pierre 
leyó públicamente el mandato 
apostólico en el que el Papa León XIV 
nombró al obispo Pham como Obispo 
de San Diego. Al aceptar el mandato, 
el obispo Pham lo presentó de manera 
ceremonial al Colegio de Consultores, 
a la canciller Marioly Galván y a toda 
la asamblea, que respondió con un 

prolongado aplauso.
Después de esto, nuevamente entre 

aplausos de la asamblea, el obispo 
Pham tomó asiento junto al cardenal 
Pierre y el arzobispo Gómez, y se le 
entregó el báculo pastoral, símbolo 
de que había asumido el liderazgo 
pastoral de la diócesis.

Posteriormente, representantes 
del clero, de la vida consagrada y del 
laicado multicultural de la diócesis, así 
como por líderes religiosos de otras 
tradiciones de fe dieron la bienvenida 
al nuevo obispo, tras lo cual la liturgia 
continuó como una Misa católica 
tradicional.

En su homilía, con humildad y 
un toque de humor, el obispo Pham 
aceptó su nuevo cargo.

Comenzó reconociendo el “inmenso 
honor y privilegio” de haber sido 
nombrado obispo, y expresó su “más 
profunda gratitud” a Dios, a sus 
padres y hermanos, a quienes guiaron 
su formación sacerdotal, y a todos con 
quienes ha colaborado a lo largo de 
sus más de 25 años de ministerio.

“Aunque he vivido aquí en San Diego 
por más de 40 años, en este lugar al 
que llamo hogar, aún me queda mucho 
por aprender sobre la vida y el servicio 
al pueblo de Dios,” dijo el obispo 
Pham. “Al comenzar esta nueva 

responsabilidad como pastor de la 
Diócesis de San Diego, el Evangelio de 
Juan que hoy se proclama se convierte 
en el principio guía de mi ministerio: 
Jesús dice, ‘Mis ovejas escuchan mi 
voz; yo las conozco y ellas me siguen. 
Yo les doy vida eterna’”.

En inglés, vietnamita y español, 
pidió a los fieles que recen por él para 
que, como obispo, pueda “mantenerse 

centrado en Cristo, el Buen Pastor, la 
fuente de vida eterna”.

El obispo Pham subrayó el valor 
de la justicia y la paz a lo largo de su 
mensaje.

“Jesús fue enviado por el Padre 
para darnos su Espíritu de amor”, dijo 
el Obispo. “Nosotros también somos 

Obispo Encabezará a  
“Rebaño Maravilloso”

Pham Continúa en Página 5
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TOC-TOC: El Obispo Michael Pham toca la puerta de la Catedral de San José con un mazo el 16 
de julio, como símbolo de que tomará posesión de la diócesis.

UN NUEVO COMIENZO: El obispo Michael Pham saluda mientras sale de la Iglesia de Santa Teresa de Carmel, tras su Misa de instalación el 17 de julio. Con su instalación como el séptimo obispo de la Diócesis de San Diego inicia una nueva etapa en su ministerio.
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enviados por Jesús para llevar ese 
mismo Espíritu de Amor a un mundo 
lleno de división y odio, por medio de 
nuestra participación en la justicia y 
la paz, en el perdón y la reconciliación 
que se hacen realidad ahora en la 
Eucaristía”.

Dijo que escuchar a Dios y 

escucharnos mutuamente es esencial 
si, guiados por el Espíritu Santo, 
queremos corregir las injusticias que 
prevalecen en el mundo y traer la paz.

“La paz sólo es posible cuando hay 
justicia”, afirmó. “La justicia también 
requiere amor y compasión. Se nos 
reta a vivir con justicia y a llevar 
justicia a nuestra sociedad, teniendo 

presentes a nuestros hermanos y 
hermanas que están siendo ignorados, 
que son dejados al margen del camino, 
y que no pueden defenderse por sí 
mismos”.

Dos de las hermanas del obispo 
Pham hablaron con The Southern 
Cross antes de la Misa de instalación, 
compartieron su perspectiva sobre 
la personalidad de su hermano y 
reflexionaron sobre lo que este 
momento significa para su familia.

“Estamos muy felices por él. Es una 
ocasión muy significativa, y estamos 
realmente emocionadas”, dijo Ann 
Pham, de 43 años, la menor de los 
nueve hermanos y feligresa de la 
Parroquia El Buen Pastor.

“No hay palabras suficientes para 
expresar cómo se siente la familia; 
verdaderamente nos sentimos 
bendecidos y honrados”, agregó 
Valerie Pham, de 51 años, miembro de 
la Parroquia Nuestra Señora de Monte 
Carmelo en Rancho Peñasquitos.

Las hermanas Pham contaron que 
su hermano, cuyo lema episcopal es 
“Unidos en Cristo,” ha demostrado 
desde hace tiempo un compromiso 
por unir a las personas.

“Ha tenido un camino increíble a lo 

largo de su vida, siempre buscando 
reunir a todos”, dijo Valerie. “Su 
misión es la unidad”.

Incluso dentro de su propia familia, 
el obispo Pham ha sido un símbolo de 
unidad, compartieron sus hermanas. 
Valerie destacó que el nuevo obispo 
cena con la familia todos los sábados. 
“Se da el tiempo y se compromete a 
estar con la familia”, explicó. “Sin 
importar qué tan ocupado esté, esa es 
su prioridad”.

Ann añadió que, al ver cómo su 
hermano hace espacio en su agenda 
para cenar con la familia, los demás 
hermanos también se sienten 
motivados a estar presentes. “Así que 
nos sentimos muy unidos cuando él 
está en casa”, dijo.

Antes de la Misa de instalación, 
el cardenal McElroy compartió sus 
reflexiones sobre el nombramiento del 
obispo Pham, describiéndolo como 
“la elección ideal para ser obispo de 
San Diego” en un momento en que 
“la sinodalidad está emergiendo en la 
vida de la Iglesia”.

“El obispo Pham, de una manera 
muy particular en su vida, encarna 
muchos de los elementos de la 
sinodalidad”, dijo. “La sinodalidad 
enfatiza que nuestra vida es un 
camino que recorremos juntos en esta 
tierra, caminando en la fe con Dios 
guiándonos, y entendiendo que no 
caminamos como individuos aislados, 
sino como una comunidad de fe”.

Mencionó la experiencia del obispo, 
nacido en Vietnam, como refugiado 
tras la guerra. 

“Esta idea del camino”, dijo, “de 
ir hacia un destino que tal vez no 
conocemos del todo, pero sabiendo 
que Dios va con nosotros, ha sido 
parte fundamental de su vida”.

“El obispo Pham es un hombre de 
profunda colaboración y consulta, y 
luego de acción, lo cual está totalmente 
en el espíritu de la sinodalidad. Ha 
logrado gran unidad entre nuestras 
comunidades culturales y ha hecho 
una valiosa contribución en ese 
ámbito”, agregó el Cardenal. “Como 
pastor, verdaderamente ha vivido el 
principio de que todo católico está 
llamado a participar activamente en 
la vida de la Iglesia. Seguramente, 
seguirá haciendo eso como obispo 
y trabajará muy bien con nuestros 
sacerdotes aquí en San Diego”.

Obispo Encabezará a  
“Rebaño Maravilloso”

Recursos En Línea
La homilía de la Misa de 
instalación del obispo 

Michael Pham y la 
galería de fotos pueden 

encontrarse en  
sdcatholic.org/

installation2025.

Pham Viene de Página 4
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DAN LA BIENVENIDA: Con música y un corazón alegre, la comunidad Hispana estuvo 
presente durante la Misa de Instalación del obispo Pham.

UN NUEVO COMIENZO: El obispo Michael Pham saluda mientras sale de la Iglesia de Santa Teresa de Carmel, tras su Misa de instalación el 17 de julio. Con su instalación como el séptimo obispo de la Diócesis de San Diego inicia una nueva etapa en su ministerio.
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 Es despropor
cionada la 
diferencia entre 

la cantidad de noticias que 
informan sobre tragedias, 
crímenes, guerras o desastres 
naturales, y aquellas que 
destacan actos de solidaridad, 
generosidad, apoyo y amor 
que también ocurren cada día

¿Qué interés o beneficio pueden 
obtener las agencias y grupos que 
controlan los medios promoviendo esta 
desproporción? ¿Qué efectos tienen en 
la población el bombardeo constante de 
este tipo de mensajes ‘apocalípticos’ de 
fin de mundo? El fruto más notable de 
esta desproporción es el miedo y quien 
promueve el miedo obtiene el beneficio 
de silenciar las conciencias y paralizar 
las voluntades. 

Todos hemos experimentado miedos 
en nuestras vidas y hemos sentido 
que nos frena, nos contrae y nos hace 
sentir impotentes. Mientras mayor sea 
esa contracción social, mayor poder y 
control social ejercen los que cultivan 
el miedo.

No se trata de ocultar la cruda realidad 
de la sociedad que hemos construido, 
una sociedad que ha explotado sin 
conciencia los recursos de la Tierra, 
contaminándola y destruyéndola. 
Cada año, entre 8 y 12 millones de 
toneladas de plástico terminan en el 
mar, y se estima que el 90 por ciento 
de las aves marinas contienen plástico 
en su organismo. Tampoco se trata 

de ignorar las enormes dificultades 
que enfrentamos para convivir con 
respeto, aceptando nuestras diferencias 
culturales y religiosas. Las guerras, 
muchas veces fruto de la intransigencia 
y la mezquindad, dejan cifras 
devastadoras: solo en Gaza, desde el 
inicio del conflicto en 2023, han muerto 
cerca de 17 mil niños.

Mientras esas duras realidades 
existen, también suceden, al mismo 
tiempo, incontables actos de 
solidaridad. Médicos Sin Fronteras que 
se movilizan para sanar en medio del 
caos, voluntarios que recogen alimentos 
y medicinas, iglesias que se transforman 
en refugios. Miles de gestos humanos 
—pequeños y enormes— nacen cada 
día del amor y la generosidad: como un 
niño que acompaña a su abuelo entre 
las ruinas; una madre que deja de comer 
para alimentar a sus hijo; un extraño 
que comparte su ración de agua; un 
rescatista que mueve con premura 
los escombros para rescatar una vida; 
bomberos en vela para trasladar heridos 
y apagar incendios; comunidades que 
oran y envían recursos a las zonas 
afectadas por inundaciones…así es, “el 
mal hace mucho ruido, mientras el bien 
es silencioso”.

No quiero negar la sobrecogedora 
realidad del mal ni sus consecuencias 
de tragedia y muerte. Pero tampoco 

quiero darle el poder de cegarme, de 
hacerme olvidar o esconderme de todo 
lo bello, fuerte y esperanzador que brota 
cada día en forma de actos generosos 
y solidarios. Gestos que nacen de la 
conciencia de que todos somos uno; 
interconectados, hermanos.

Mi esperanza se nutre y se sostiene en 
esas respuestas silenciosas y valientes 
de miles de personas que, sin buscar 
reconocimiento, se dedican a ayudar, 
cuidar, sanar y salvar vidas.

En un mundo que premia lo 
espectacular, el Evangelio de Jesús nos 
recuerda que las acciones más simples 
y humildes son las que realmente 
sostienen la fraternidad y construyen 
comunidad: “Porque tuve hambre, y 
ustedes me dieron de comer; tuve sed, 
y me dieron de beber; fui extranjero, y 

me recibieron; estaba desnudo, y me 
vistieron; enfermo, y me visitaron; en la 
cárcel, y me visitaron”. (Mt.25:35-36)

El mal no tiene la última palabra 
porque esas personas que hacen el 
bien existen, a ellos mi profundo 
agradecimiento, sus acciones sencillas 
y cotidianas nos sostienen de lo que 
pudiera ser un colapso global. 

Y ahora te pregunto, ¿qué pequeño 
gesto tuyo puede hoy ser parte de esa 
red silenciosa que nos sostienen la vida 
y la esperanza? ¿Qué eliges hacer tú, 
desde lo simple, para que el mal no tenga 
la última palabra? ¿A quién podrías 
agradecer hoy por estar sosteniéndonos 
con su bondad cotidiana?

Ricardo Márquez puede ser contactado 
en marquez_muskus@yahoo.com.

Columnista

Ricardo  
Márquez

Lo Pequeño  
y Cotidiano  
nos Sostienen
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$17.50c/u 30% de Descuento
Pedidos por correo: Directorio Católico, P.O.Box 81869, San Diego, Ca. 92138-1869

Nombre: ________________________________________________________________________

Dirección: _______________________________________________________________________

Favor de enviarme la  
siguiente cantidad de  
Directorios Católicos 2025: _______

2025 DIRECTORIO CATÓLICO

ORDENA
HOY

Regala Uno a tus  
Familiares y Amigos

Agradecemos profundamente a  
nuestros fieles anunciantes. Su 
apoyo nos permite distribuir el 
directorio de manera gratuita  

a todos nuestros sacerdotes, 
diáconos y religiosas.  

Favor de tenerlos en mente  
en sus próximas compras. 

MÉTODO DE PAGO: 

   Ordenar en línea en:  
thesoutherncross.org/order- 
our-catholic-directory/

  Pago con tarjeta de crédito o débito 
Favor de comunicarse con Donna 
al 858-490-8266 ó por correo elec-
trónico a dlightsey@sdcatholic.
org para hacer el pago con tarjeta.

Precio incluye envío GRATIS

Ministerio para el Cuidado  
de la Creación

La diócesis comparte información 
cada mes en español sobre los 
esfuerzos de la Iglesia Católica 
para responder a la crisis del 
cambio climático y propone 
maneras para proteger nuestro  
medio ambiente.

Utiliza este código QR ver  
esa información.
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“Amemos a Nuestros Sacerdotes” 
El grupo de oración “Amemos a 

Nuestros Sacerdotes” tendrá como 
invitado especial al padre Edgar 
Serrano, sacerdote jubilado de la 
Diócesis de San Diego, en su próxima 
reunión.

El evento se llevará a cabo el 
sábado 2 de agosto en la Parroquia La 
Ascensión (11292 Clairemont Mesa 
Blvd, San Diego, CA 92124). 

La Misa será a las 10 a.m., seguida 
de una comida en la que todos son 
invitados a llevar algo para compartir.

El padre Serrano compartirá el 
testimonio de su vocación.

Para más información comunicarse 
al correo electrónico: jeanlaskey@
outlook.com.

Invitan a Mujeres a Discernir  
su Vocación

Mujeres de entre 18 y 35 años están 
invitadas a participar en sesiones 
de discernimiento vocacional para 
explorar la vida religiosa.

Los encuentros semanales 
comenzaron en octubre pasado y 
continuarán hasta el 12 de agosto. Se 
realizan los lunes a las 6:30 p.m. en la 
Misión San Diego.

Se invita a las jóvenes a compartir 
su experiencia y caminar junto a otras 
mujeres en proceso de discernimiento.

Para más información, comunicarse 
con la hermana Katia Chávez, SJS, al 
(760) 562-2727.

Jóvenes Adultos  
Invitados a Panel 

El capítulo de San Diego de Jóvenes 
Profesionales Católicos, que organiza 
eventos para católicos en sus 20s y 
30s, presentará “Fortaleza en Acción: 
Panel de Discusión sobre la Virtud”.

El evento será gratuito y se llevará 
a cabo el jueves 14 de agosto, de 6:30 
a 9 p.m., en la Parroquia St. Michael 
en Poway.

La conversación se centrará en la 
virtud de la fortaleza: cómo nos da 
valor para enfrentar desafíos con 
perseverancia y fe, y qué significa vivir 
con valentía en un mundo que muchas 
veces pone a prueba nuestros valores.

Habrá una Misa de 6:00 a 6:30 p.m., 
seguida de un espacio para convivir y 
de 6:30 a 7:00 p.m., donde se ofrecerán 
cerveza, vino y aperitivos de cortesía. 
El código de vestimenta es casual de 
negocios. La discusión del panel se 
llevará a cabo de 7:10 a 8:30 p.m., 
seguida de una sesión de preguntas y 
respuestas de 15 minutos.

Para más información o para 
registrarse visite youngcatholic 
professionals.org/chapter/san-diego.

Aventuras en el Matrimonio
“Aventuras en el Matrimonio” es 

un programa altamente interactivo 
que enseña a las parejas habilidades 
prácticas y concretas para construir 
un matrimonio sano, sólido y duradero.

Patrocinado por la Oficina Diocesana 
de Vida Familiar y Espiritualidad, el 
programa se ofrecerá los martes del 
9 al 30 de septiembre, de 6:30 a 9:00 

p.m., en el Centro Pastoral Diocesano.
Divertido, práctico y fácil 

de aprender, “Aventuras en el 
Matrimonio” es ideal para parejas de 
cualquier edad o etapa. Está diseñado 
para llegar a matrimonios en distintas 
situaciones: ayuda a las parejas con un 
buen matrimonio a convertirlo en uno 
excelente, y brinda herramientas para 
que matrimonios en crisis puedan 
reiniciar y aprender una mejor manera 
de relacionarse. Actualmente solo se 
ofrece en inglés.

Para más información comunicarse al 
(858) 490-8256 o jprust@sdcatholic.
org. Para registrarse visite: tinyurl.
com/adventuresinmarriage.

Retiro para Jóvenes Adultos 
El Retiro Anual para Adultos 

Jóvenes de la diócesis se llevará a 
cabo del 12 al 14 de septiembre en 
el Centro Católico de Campamento y 
Conferencias Whispering Winds, en 
Julian.

Se invita a los adultos jóvenes, 
de entre 18 y 39 años, a tomarse 
un descanso de la rutina diaria y 
participar en un fin de semana de 
descanso, reflexión y renovación.

El retiro incluye alojamiento 
compartido, charlas inspiradoras, 
discusiones en pequeños grupos y 
poderosas oportunidades de oración 
a través de la Misa, la adoración 
eucarística y la confesión.

El costo es de $200 por persona. Para 
más información, comunicarse al (858) 
490-8260 o yamsd@sdcatholic.org.

Concurso de Arte para Jóvenes
“Paz con la Creación” es el tema del 

cuarto Concurso Anual de Arte de la 
Temporada de la Creación.

Patrocinado por el Ministerio de 
Cuidado de la Creación de la diócesis, 
el concurso está abierto a estudiantes 
de cuarto a doceavo grado en escuelas 
católicas locales y programas de 
formación en la fe.

Se evaluarán dibujos, coloreados 
y/o pinturas, basándose tanto en 
la calidad artística como en la 
inspiración relacionada con el cuidado 
de la creación que se describa 
como parte de la obra. Se otorgarán 
reconocimientos y premios en efectivo 
a los dos primeros lugares en cada 
categoría de edad. La fecha límite 
para entregar las obras es el domingo 
21 de septiembre a las 11:59 p.m.

Los ganadores serán anunciados el 
domingo 28 de septiembre y serán 
invitados a recibir sus premios en el 
Festival de la Fiesta de San Francisco, 
que se llevará a cabo el sábado 4 de 
octubre. Todos los participantes 
están invitados a exhibir su arte en el 
festival.

Para más detalles sobre el envío y 
registro visite bit.ly/SOCArt2025.

Retrouvaille Ofrece Esperanza  
a Matrimonios 

¿No estás dispuesto(a) a renunciar 
a tu matrimonio? 

Muchas parejas continúan 
enfrentando dificultades, pero no 
están dispuestas a darse por vencidas.

Hay esperanza.
Retrouvaille es un programa 

diseñado para ayudar a los matrimonios 
en crisis a recuperar su salud. Ayuda 

al esposo y a la esposa a reavivar el 
amor, la confianza y el compromiso que 
originalmente los unió.

“Un Fin de Semana de Retrouvaille” 
se llevará a cabo desde la tarde del 
viernes 26 de septiembre hasta la 
tarde del domingo 28 de septiembre. 
La ubicación se proporcionará una vez 
confirmada la inscripción. El costo es 
de $700 por pareja.

Para más información, visite 
helpourmarriage-sandiego.org. Para 
registrarse comunicarse al (951) 259-
9474 o 6016r@helpourmarriage.org.

Invitan a Hombres a la  
“Cruzada del Rosario”

La “Cruzada del Rosario para 
Hombres” se reúne a las 9 a.m. cada 
primer sábado del mes, en la esquina 
de la 6ª y Laurel, en Balboa Park. 
Todos los hombres son bienvenidos.

Las intenciones del Rosario son en 
reparación al Inmaculado Corazón de 

María, por la conversión de Estados 
Unidos, por las familias y por los no 
nacidos.

Para más información, comunicarse 
a draguez@sbcglobal.net o (619) 
920-8363.

Encuentro con Jesús en  
Rancho Peñasquitos

“Encuentro”, una velada llena 
del Espíritu con música, oración y 
adoración eucarística se realiza el 
segundo viernes de cada mes en la 
Parroquia Nuestra Señora del Monte 
Carmelo en Rancho Peñasquitos.

Patrocinado por el Ministerio 
Corazones de Fuego de la parroquia, 
el evento es de 7 a 8 p.m. La 
confesión estará disponible a partir 
de las 6:30 p.m.

Para más información, comuníquese 
a la Parroquia Nuestra Señora del 
Monte Carmelo al (858) 324-0490.

 �Breves

Gana Premio Periodístico  
The Southern Cross

The Southern Cross recibió recientemente reconocimientos en dos 
concursos de periodismo.

La publicación se llevó seis premios en los Premios de Medios Católicos 
y uno más en el concurso de periodismo del área de San Diego organizado 
por la Sociedad de Periodistas Profesionales (SPJ, por sus siglas en inglés), 
capítulo San Diego.

Los Premios de Medios Católicos se entregaron el 27 de junio al cierre de 
la Conferencia Anual de Medios Católicos, que este año se llevó a cabo en 
Phoenix.

El concurso recibió 3 mil 125 postulaciones. 
Los premios que recibió The Southern Cross fueron los siguientes:
• �Segundo lugar, Mejor Reportaje — Publicaciones no semanales, por 

“Feligreses Bailan por una Mejor Salud”, escrito por Aida Bustos.
• �Tercer lugar, Mejor Fotoreportaje — Noticias, por “Tan Poderoso, Tan 

Conmovedor”, tomada por Leonardo Enrique Fonseca.
• �Mención honorífica, Mejor Fotografía — Tema de actualidad (Reavivamiento 

Eucarístico), por “Congreso Eucarístico”, tomada por Leonardo Enrique 
Fonseca.

• �Mención honorífica, Mejor Fotografía — Retrato, por “Selfie del Obispo 
Pulido” (imagen mostrada arriba), tomada por Andy Hayt.

• �Mención honorífica, Mejor paquete de historia y fotografía — Realizado 
por dos o más personas, por “La Alegría de Aprender de los Estudiantes 
Católicos Cobra Protagonismo”, realizado por el editor asistente Denis 
Grasska y el fotógrafo David Maung.

Mención honorífica, Mejor Fotografía — Noticia de última hora, por “¡Sí, 
Acepto!”, tomada por John Gastaldo.
Los premios de periodismo de la SPJ, que reconocen el trabajo de periodistas 
en San Diego y Tijuana durante el año calendario 2024, se entregaron el 26 
de junio durante una cena de premiación.
Compitiendo en la división de periódicos no diarios, el editor asistente Denis 
Grasska obtuvo el segundo lugar en la categoría de educación por el artículo 
“Estamos Agradecidos de Tener un Lugar al que Llamar Hogar”,publicado en 
la edición impresa de marzo de 2024.
El artículo ganador relató cómo la escuela San Juan de la Cruz en Lemon 
Grove, que tuvo que evacuar tras la inundación de su campus en un día de 
lluvias récord en el condado, encontró un hogar temporal en las instalaciones 
de la academia San Miguel, una escuela que había cerrado tres años antes.
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Dedicado en 1919, Holy Cross Cemetery and 
Mausoleum es un hermoso campo con más de 
cuarenta acres, un lugar no solo de servicio 
reverente a los difuntos, pero de consuelo 
espiritual para los que permanecen. 

Holy Cross no es una empresa  
comercial o cívica, sino una  
institución de la iglesia operada 
y mantenida como un encargo 
sagrado. El entierro se puede  
organizar como se desee, en 
tierra consagrada o en el   
mausoleo imperecedero, que es 
prueba solida contra el tiempo y 
los elementos. 

Holy Cross responde a las inquietudes de las 
familias católicas para darle un lugar final de 
reposo a los difuntos, en tierra consagrada  
reservada exclusivamente para los creyentes y 
para sus familiares inmediatos. 

Este es nuestro compromiso:  
mantener cada instalación con una 
anticipación inteligente para cada 
necesidad y deseo. Un santuario 
completo de tranquilo aislamiento, 
para la reflexión contemplativa, la 
meditación, las memorias  
inolvidables y para buscar la paz 
con uno mismo, con nuestro 
mundo y con nuestro Dios. 

Representantes están disponibles  
diariamente para guiarle en su visita 

personal de las instalaciones  
de Holy Cross. 


