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BENDECIDOS. La Diócesis cuenta ahora con tres nuevos sacerdotes, los padres Brian Frulla, Anthony Jiménez y Jesse López fueron ordenados el 14 de junio en la Parroquia Santa Teresa del Carmelo. El 
padre Frulla estará en la Parroquia Santa Teresa en Del Cerro; el padre Jiménez servirá en la Parroquia San Juan de la Cruz en Lemon Grove; y el padre López en la Parroquia de San Marcos en San Marcos.

Apoyo a Migrantes
Caridades Católicas refuerza su ayuda a migrantes 
ante la creciente crisis de deportaciones.  Página 2

Vivir en Armonía
Obispos invitan a eliminar el racismo de nuestro 
corazón, mente y acciones.  Página 5

Viva y Diversa
Unidos en una sola Eucaristía, la Diócesis celebra la 
riqueza de su multiculturalidad.  Página 6
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Llaman a Abuelos a Compartir su Fe en Dios

Página 4

Por Denis Grasska

 La Oficina 
Diocesana de 
Vida Familiar y 

Espiritualidad está 
organizando su primer 
Retiro del Día de los Abuelos.

“La realidad es que muchos de 
nuestros abuelos realmente sostienen 
a nuestra comunidad católica, y sin 
embargo, es raro que realmente se 
les reconozca por ello”, dijo Janelle 
Peregoy, una de las subdirectoras de 
la oficina.

El retiro, cuyo tema es “El Don de tu 
Sabiduría Espiritual”, se llevará a cabo 

de 9 a.m. a 1 p.m., el miércoles 23 de 
julio, en el Centro Pastoral Diocesano.

Esa fecha fue elegida por su 
cercanía con la Jornada Mundial de los 
Abuelos y de los Mayores, establecida 
por el Papa Francisco en 2021 y que 
se celebra cada año el cuarto domingo 
de julio, cerca de la fiesta litúrgica de 
los abuelos de Jesús, Santa Ana y San 
Joaquín. Este año, la Jornada Mundial 
de los Abuelos y de los Mayores se 
celebrará el domingo 27 de julio.

El retiro no tiene costo, y está 
abierto a cualquier abuelo o abuela 
que quiera hablar sobre el papel que 
juega la fe, no solo en su vida, sino en 
la vida de la familia.

El retiro dará inicio con un desayuno, 

seguido de dos presentaciones, cada 
una acompañada por un espacio de 
diálogo en grupos pequeños.

Peregoy dijo que esperan que haya 
“mucho tiempo” para que los participantes 
puedan conectar entre ellos.

El evento concluirá con una Misa 
celebrada por el padre Charles 
“Chuck” Fuld, un sacerdote jubilado y 
exeditor de The Southern Cross.

“Acepté celebrar esta Misa para los 
abuelos porque yo también soy uno. 
Soy lo que algunas personas llaman un 
‘sacerdote viudo’”, dijo el padre Fuld, 
quien ingresó al seminario después 
de criar a sus tres hijos y ha sido 
sacerdote durante 39 años.

Ahora, a sus 91 años, tiene cinco 

nietos y siete bisnietos, y espera 
con alegría a su octavo bisnieto en 
noviembre.

Peregoy comentó que el padre 
Fuld fue “el único sacerdote en el 
que pensamos” para celebrar la Misa, 
debido a su experiencia única como 
sacerdote y como abuelo.

“Simplemente pensamos que sería 
muy bonito que el padre Chuck 
regresara a sus antiguos caminos y 
compartiera sus reflexiones desde esa 
perspectiva”, dijo.

Para más información, 
contactar a Janelle 
Peregoy al (858) 490-8292 o 
jperegoy@sdcatholic.org.
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El otro día, en mi día de descanso, 
tuve la oportunidad de ir a la playa 
a surfear. Fue una jornada mixta en 
el agua. Al principio, las olas eran 
adecuadas para mi nivel, pero con 
el paso del tiempo el mar se fue 
calmando. Durante los últimos 20 
minutos de mi sesión solo pasaron dos 
olas, que ni siquiera pude tomar. El 
resto del tiempo lo pasé sentado sobre 
la tabla, esperando. Esa espera me dio 
espacio para observar, reflexionar… y 
se me vinieron dos cosas a la mente:

1. �La encíclica Laudato Si’ del Papa 
Francisco.

2. �Nuestra desconexión con el 
presente y con la creación.

Por si no lo sabías, el pasado mes 
de mayo se cumplieron diez años 
desde que el Papa Francisco publicó 
Laudato Si’, su encíclica sobre el 
cuidado de la casa común. Se inspira 
en el Cántico de las criaturas de San 
Francisco de Asís:

“Alabado seas, mi Señor, en todas 
tus criaturas, especialmente en el 
señor hermano sol, por quien nos das 
el día y nos iluminas…”

Laudato Si’ forma parte ya del 

magisterio de la Iglesia. Sin embargo, 
no estamos acostumbrados a ver el 
cuidado de la creación como una 
responsabilidad de fe. En muchas 
parroquias nos limitamos a hablar de 
la Biblia, la moral, el amor de Dios, 
el pecado... Y si bien todo eso es 
fundamental, la fe no termina ahí.

Estamos llamados a cuidar de la 
creación: a no contaminar, a reciclar, 
a cuidar el agua, la naturaleza, los 
animales … Pero como sociedad, 
hemos aprendido a ignorar todo 
aquello que no nos interesa o que 
sentimos ajeno a nosotros, como la 
naturaleza. Y al hacerlo, perdemos de 
vista lo que es sagrado, lo que es un 
don de Dios.

Lo más preocupante es que, 
cuando perdemos interés por lo que 
consideramos “menos importante”, 
también comenzamos a perder interés 
por las personas que percibimos 

como “menos que nosotros”: los 
migrantes, los pobres, los ancianos, 
los enfermos…

El Papa Francisco nos recuerda 
que al descuidar la creación, no solo 
perdemos el sentido de lo sagrado 
en lo “no humano”, sino que, poco a 
poco, también perdemos el sentido de 
nuestro propio ser.

Al final, mi tiempo en el agua, 
más allá del surf, se convirtió en 
una experiencia de contemplación. 
Me recordó que la fe no es solo una 
práctica espiritual individual, sino una 
forma de vivir en relación con todo 
lo que nos rodea. Cuidar la creación 
no es un acto secundario, es parte 
esencial de nuestro compromiso 
como creyentes. Recuperar el sentido 
de lo sagrado en la naturaleza puede 
ayudarnos también a sanar nuestras 
relaciones humanas. Tal vez el primer 
paso sea tan sencillo como detenernos, 
observar y volver a asombrarnos por 
el mundo que Dios nos ha confiado.

Cuidar el Planeta es un Acto de Fe
Sacerdote  
de la Diócesis 

Padre  
Bernardo Lara

El padre Bernardo Lara es pastor  
de la comunidad Católica  

de Brawley y Westmorland. 

Organización Responde a Crisis
Por Aida Bustos 

 Caridades 
Católicas, en la 
Diócesis de San 

Diego, continúa trabajando 
en varios frentes para apoyar 
a las familias inmigrantes, 
parroquias y escuelas ante 
acciones sin precedentes por 
parte del gobierno federal.

Cumpliendo con su misión 
evangélica, la organización ha 
brindado asistencia de emergencia a 
los más vulnerables de la comunidad 
por más de un siglo, colaborando con el 
sector público y aliados comunitarios. 
La organización tiene oficinas en los 
condados de San Diego e Imperial.

El gobierno de Estados Unidos está 
llevando a cabo una campaña masiva 
para detener y deportar a inmigrantes 
indocumentados, incluso en sus 
lugares de trabajo. 

Por ello, Caridades Católicas ha 
lanzado un Grupo de Trabajo Infantil 
que ayuda a las familias a preparar 
documentos legales de manera 
gratuita para asegurar el cuidado de 
sus hijos en caso de que los padres 
sean deportados. Las parroquias 
y escuelas católicas de la diócesis 
pueden solicitar este servicio para las 
familias que atienden.

La organización también está 
ofreciendo actualizaciones y sesiones 
informativas a parroquias y escuelas 
para prepararlas ante una posible 
acción de control migratorio en sus 
instalaciones.

El personal de la organización, que 
incluye a un abogada, puede apoyar 
a personas y familias a través de su 

programa de Servicios de Refugiados 
e Inmigración.

En enero, la organización lanzó 
un sitio web en inglés y español 
para informar a los inmigrantes 
indocumentados sobre sus derechos 
y ayudarlos a prepararse, junto 
con sus familias, ante una posible 
detención por parte de las autoridades 
migratorias. La página está disponible 
en emergencysafetyplan.org y 
plandeemergencia.org.

Mientras tanto, la nueva 
administración federal eliminó un 
programa que permitía a inmigrantes 
de todo el mundo que llegaban a 
la frontera solicitar asilo. En junio, 
prohibió la entrada a Estados 
Unidos desde 12 países y restringió 
severamente el ingreso desde otros 
siete.

Además, el gobierno recortó 
drásticamente los fondos destinados a 
asistir a inmigrantes y refugiados que 
ya se encuentran legalmente en el país 
— recursos que había proporcionado 
durante décadas.

Como resultado de estas acciones, 
Caridades Católicas se ha visto 
obligada a reducir el tamaño de sus 
Albergues para Migrantes en la región 
de San Diego y el Valle Imperial, los 
cuales ayudaban a solicitantes de asilo 
a llegar a su destino final mientras 
esperaban su audiencia migratoria.

Caridades Católicas está 
transformando sus albergues en una 
operación a menor escala. Esta nueva 
sede funcionará como un “Centro 
Comunitario”, ofreciendo asistencia 
legal, servicios de apoyo, programas 
para fomentar la autosuficiencia y 
actividades de alcance para migrantes 
y refugiados. El Centro Comunitario 
también dará la bienvenida a la 
colaboración con organizaciones 
comunitarias, no gubernamentales 
y religiosas para brindar apoyo y 
recursos adicionales a quienes los 
necesiten.

La organización también ha 
tenido que reducir personal en otros 
programas. Para finales de junio, se 
han eliminado alrededor de 70 puestos 
en distintas áreas de operación.

Ayuda Disponible
Caridades Católicas está 
ofreciendo asistencia legal de 
manera gratuita a migrantes 
indocumentados para ayudar 
a preparar la documentación 
legal necesaria para arreglar 
el cuidado de sus hijos en 
caso de ser deportados. 
La agencia continúa 
ofreciendo información 
actualizada a través de su 
sitio web en inglés y español 
con recursos e información 
relevante para inmigrantes 
indocumentados. La 
página está disponible en  
plandeemergencia.org  
and emergencysafety 
plan.org.
Para asuntos relacionados 
con inmigración, en inglés  
o español, se puede contactar 
a Caridades Católicas por 
teléfono al (619) 287-1270  
en San Diego o al (760) 370-
3914 en el Valle Imperial, o 
visitar el sitio web ccdsd.org/
immigrant-services.



 The Southern Cross THESOUTHERNCROSS.ORG/ES Julio 2025 | 3 

Ofrecen Recursos para Combatir el Racismo
The Southern Cross 

 La Iglesia Católica en Estados Unidos, en todos sus 
niveles, está comprometida a enfrentar el pecado del 
racismo y en trabajar por una justicia y paz duradera

En la Diócesis de San Diego, la Oficina de Comunidades Étnicas e Interculturales 
organizó una serie de foros comunitarios en línea para analizar el racismo 
en distintos ámbitos y buscar soluciones a largo plazo que puedan aplicarse 
localmente.

Entre agosto de 2020 y febrero de 2021 se llevaron a cabo cinco foros bajo el 
título “Mi Iglesia, Mi Historia: Escuchar, Dialogar y Actuar”. Cada uno se centró en 
las experiencias de diferentes grupos: afroamericanos, latinos, nativos americanos, 
asiáticos e isleños del Pacífico, así como migrantes y refugiados.

En cada foro, diversos oradores compartieron sus testimonios sobre cómo el 
racismo ha impactado sus vidas, especialmente dentro de la Iglesia. Posteriormente, 
los participantes propusieron iniciativas para que sus parroquias, la diócesis y la 

Iglesia en general puedan erradicar el racismo.
Los videos de los oradores están disponibles en la página 

creada por la diócesis: sdcatholic.org/cultural-diversity/
overcoming-racism. 

Los comentarios y recomendaciones recopilados se 
plasmaron en un informe que fue presentado al entonces 
obispo Robert W. McElroy, a los líderes diocesanos y al clero.

Asimismo, la diócesis mantiene una página web 
dedicada a la justicia racial, que invita a los fieles a “ver”, 
“elegir” y “actuar” en contra el racismo. Esta se encuentra 
en: sdcatholic.org/life-peace-and-justice/justice/ 
racial-justice.

En ella se exploran las distintas formas que adopta 
el racismo, se ofrecen cartas pastorales, declaraciones 
y orientaciones de la Iglesia, homilías del obispo McElroy, así como recursos y 
herramientas para combatir esta problemática.

The Southern Cross

 SACRAMENTO 
— El Comité 
Antirracismo de 

la Conferencia Católica de 
California emitió el siguiente 
comunicado el 5 de junio. 
Sus integrantes son el obispo 
Michael Pham, de la Diócesis 
de San Diego; y los obispos 
Matthew Elshoff, O.F.M. Cap., 
y Brian Nunes, ambos de la 
Arquidiócesis de Los Ángeles. 

“En consonancia con el tema de este 
Año Jubilar declarado por nuestro 
querido Papa Francisco, ‘Peregrinos 
de la Esperanza’, compartimos estas 
palabras para animarnos a todos a 
seguir adelante como portadores 
de esperanza, comprometidos en 
erradicar el racismo de las mentes 
y corazones de las personas y 
culturas actuales. La esperanza es el 
conocimiento y la confianza de que 
Dios está presente incluso en medio 
de las luchas, pruebas y sufrimientos, 
por lo que confiamos en que nuestro 
trabajo dará frutos si permanecemos 
enfocados en Jesucristo”.

“El racismo, según el documento 
Abramos Nuestros Corazones de la 
Conferencia de Obispos Católicos 
de Estados Unidos, ‘surge cuando 
—consciente o inconscientemente— 
una persona cree que su propia raza 
o etnia es superior y, por lo tanto, 
juzga a quienes son de otras razas o 
etnias como inferiores e indignos de 
igual respeto. Cuando esta convicción 
o actitud lleva a individuos o grupos 
a excluir, ridiculizar, maltratar o 
discriminar injustamente a otros por 
su raza o etnia, se convierte en pecado. 
Los actos racistas son pecaminosos 
porque violan la justicia y revelan la 
falta de reconocimiento de la dignidad 
humana de quienes son ofendidos, 
negándoles el amor al prójimo que 
Cristo nos manda’ (Mt 22,39)”.

“Con esto en mente, los invitamos 
a todos a estar en comunión mientras 
caminamos juntos con Cristo, quien 
es nuestra esperanza y compañero, 
para garantizar que el trabajo contra 
el racismo sea efectivo y fructífero. 

Como nos recuerda el Salmista: ‘¡Qué 
bueno y qué agradable es que los 
hermanos habiten juntos en armonía!’ 
(Salmo 133,1). Pero no basta con 
habitar juntos, también estamos 
llamados a vivir y trabajar unidos, a 
pesar de nuestras diferencias”.

“Cada año, en Pentecostés, 
escuchamos estas palabras de los 
Hechos de los Apóstoles (2:9-10): 
‘Somos partos, medos y elamitas, 
habitantes de Mesopotamia, Judea 
y Capadocia, del Ponto y de Asia, de 
Frigia y Panfilia, de Egipto y de las 
regiones de Libia cercanas a Cirene, así 
como visitantes de Roma’. A pesar de 
estas diferencias, muchos en Jerusalén 
en el siglo I escucharon las Buenas 
Nuevas de Jesús proclamadas por los 
Apóstoles después de la Resurrección, 
gracias a la acción del Espíritu Santo, 
que crea unidad de amor y paz”.

“El llamado a la unidad está presente 
en el lema episcopal de nuestro Papa 
León XIV, In Illo Uno Unum (En el 
Uno, Somos Uno). Desde la Logia de 
la Basílica de San Pedro, al saludar 
por primera vez a la multitud como 
Papa, dijo: ‘Unidos y de la mano con 
Dios, avancemos juntos’”.

“Reconocemos que el racismo aún 
está profundamente arraigado en 
nuestra sociedad. Por eso, necesitamos 
seguir creando conciencia sobre 
quiénes somos según Dios nos creó. 
Como seres humanos, compartimos 

un origen común: fuimos creados 
a imagen y semejanza de Dios, con 
dignidad y valor ante sus ojos. Ignorar 
esta verdad profunda trae consigo 
prejuicios, miedo al otro y odio. 
La historia y el legado del racismo 
continúan hiriendo a afroamericanos, 
nativos americanos, hispanos/latinos y 
muchas otras comunidades, poniendo 
en riesgo y destruyendo vidas”.

“El camino hacia la transformación 
es un camino de conversión, tanto 
del corazón como de la mente. 
Esta conversión nos inspirará a 
cambiar, a reformar nuestras vidas y 
nuestras instituciones. En este Año 
de la Esperanza, debemos examinar 
seriamente cómo el racismo nos ha 
impedido ser plenamente el Cuerpo de 
Cristo que aspiramos a ser. No todas 
nuestras acciones serán perfectas, ni 
debemos esperar la solución ideal. Lo 
importante es actuar, como individuos, 
como Iglesia y como sociedad”.

“Debemos empezar escuchando 
con el corazón y dialogando para guiar 
nuestras acciones. Como dice el Papa 
Francisco en Dilexit Nos, el corazón 
está en el centro del deseo y es el lugar 
donde se toman las decisiones (p. 1). Así, 
la transformación del corazón empieza a 
echar raíces en nuestras vidas porque ‘el 
corazón de Cristo está vivo con la acción 
del Espíritu Santo’ (p. 17)”.

“En su encíclica Fratelli Tutti, el 
Papa afirma: ‘La capacidad de sentarse 

y escuchar a los demás, propia 
de los encuentros personales, es 
paradigmática de la actitud acogedora 
de quienes trascienden el narcisismo, 
aceptan a los demás, se preocupan por 
ellos y los acogen en sus vidas’ (p. 39). 
Si hacemos un compromiso genuino 
para eliminar el racismo — en nuestro 
corazón, mente y acciones, guiados 
por el Espíritu Santo — estaremos 
cultivando un amor transformador que 
ancla nuestra esperanza en Jesucristo”.

“Como discípulos de Jesús, estamos 
comprometidos con su misión de 
difundir el Evangelio y construir 
el Reino de Dios a través de la 
oración diaria, la evangelización y la 
caridad hacia los necesitados. Nos 
esforzamos por ser transformados 
en el Espíritu de Cristo para ser una 
presencia unificadora y sanadora en 
un mundo fracturado. Esperamos 
con alegría compartir la Buena Nueva 
del amor de Dios con compasión, 
humildad y obediencia, anticipando 
un mundo mejor. Como dice el Papa 
León XIV, Dios ‘nos ama a todos 
incondicionalmente’”.

“Comprometerse a eliminar el 
racismo es un esfuerzo diario por 
transformar el corazón; es aprender 
a ver a cada persona como sagrada y 
como hijo de Dios; es buscar puntos 
en común, conocer más de otras 
culturas, especialmente las de nuestra 
comunidad y parroquia; participar en 
grupos diversos; tomar capacitaciones 
contra el prejuicio y aplicarlas en 
la vida cotidiana; acercarse y dar 
la bienvenida a nuevas personas 
y barrios. Enseñemos a nuestros 
hijos que la fe nos llama a amar al 
prójimo y que todos tienen dignidad, 
sin importar color de piel o lugar de 
origen, y que vivamos esos valores en 
nuestro trato diario”.

“Al final, ‘la conversión es un 
camino largo para cada persona. 
Llevar a nuestra nación a la plena 
realización de la libertad, igualdad 
y justicia para todos es aún más 
desafiante. Sin embargo, en Cristo 
podemos encontrar la fuerza y la 
gracia necesarias para emprender ese 
viaje’, como dice Abramos Nuestros 
Corazones. Y como nos recuerda el 
Papa Francisco: ‘La esperanza no 
defrauda’”.

Obispos Llaman a Combatir el Racismo
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Por Denis Grasska

 “Padre”.

Así es como ahora pueden 
llamar a Brian Frulla, 

Anthony Jiménez y Jesse López.
El obispo auxiliar Ramón Bejarano 

ordenó a los tres al sacerdocio durante 
una Misa celebrada el 14 de junio en la 
Parroquia Santa Teresa del Carmelo.

El próximo 1 de julio, los recién 
ordenados comenzarán sus primeros 
encargos como vicarios parroquiales.

El padre Frulla, de 28 años, ha sido 
asignado a la Parroquia Santa Teresa 
en Del Cerro; el padre Jiménez, de 
43, servirá en la Parroquia San Juan 
de la Cruz en Lemon Grove; y el padre 
López, de 44, en la Parroquia San 
Marcos en San Marcos.

Durante su homilía, el obispo 
Bejarano comenzó con una anécdota 
con mucho sentido del humor:

“Hace algunos años, mientras 
saludaba a la gente al terminar la Misa, 
un niño de dos años corrió hacia mí 
y me abrazó de las piernas”, recordó. 
“Me miró y me preguntó: ‘¿Eres Dios?’”

El Obispo explicó que al principio 
se quedó confundido, hasta que los 
papás del niño le aclararon que esa 
mañana le habían dicho que irían a 
la iglesia a ver a Dios. Todo fue un 
inocente malentendido.

“No soy Dios, pero trabajo para Él”, 
le respondió el Obispo al pequeño, 
provocando risas entre la multitud 
que llenaba el templo.

Dirigiéndose ahora con seriedad 
a los tres diáconos transitorios que 
estaban por ser ordenados, así como 
a sus familiares y amigos reunidos 
para celebrar este gran día, el obispo 
Bejarano compartió la enseñanza 
profunda que dejó aquel momento.

“Claro que los sacerdotes no somos 
Dios”, reconoció. “Pero, por el don y el 
ministerio que se nos confía, debemos 
ser imagen del Dios amoroso ante el 
mundo”.

Hablando directamente a los 

“ordinandi”, como se les llama en latín 
a los candidatos al sacerdocio, les dijo:

“Hoy reciben y abrazan el sacerdocio 
ministerial de Cristo para pastorear, 
enseñar y santificar al pueblo que se 
les encomienda. No son ordenados 
solo para unos cuantos, sino para 
toda la Iglesia. Como decía el Papa 
Francisco: para ‘todos, todos, todos’”.

“Son embajadores de Cristo, 
llamados a llevar esperanza y 
reconciliación al mundo”.

Y les lanzó una pregunta:
“¿Cómo logramos esto?”
“Rindiéndonos a la gracia del 

Espíritu Santo y sirviendo con alegría 
y amor. En el Evangelio escuchamos 
cómo el corazón de Jesús se conmovió 
al ver a la multitud. Así también debe 
conmoverse su corazón cada vez que 
se encuentren con otro ser humano, 
sin importar su raza, condición social, 
historia personal o estilo de vida.

“Jesús siempre se encontraba con 
las personas ahí donde estaban. Tocó 
al leproso, habló con la samaritana, 
se reunió en secreto con Nicodemo, 
se sentó a la mesa con Mateo el 
recaudador, permitió que una mujer 
de mala reputación ungiera sus pies, y 

no arrojó ni una piedra contra la mujer 
adúltera”.

“Estén con las ovejas, y no teman 
oler a oveja,” continuó, retomando 
otra frase del querido Papa Francisco.

El obispo Bejarano también les 
dio un adelanto de lo que podría 
depararles el futuro como sacerdotes, 
y les ofreció un consejo desde su 
experiencia personal:

“En su vida sacerdotal habrá 
momentos de decepción, de soledad, 
de cansancio o confusión”, dijo. “Pero 
siempre recuerden mirar a Jesús. A 
veces, solo decir su nombre ya es una 
poderosa oración”.

También compartió que lleva un 
crucifijo colgado del retrovisor de su 
coche, y que cada vez que se voltea, él 
lo acomoda de nuevo hacia él y le dice: 
“Jesús, no mires para allá. Necesito 
que me veas a mí”.

El Obispo también resaltó la 
importancia de la “fraternidad”, 
recordándoles que comparten “un 
mismo espíritu y ministerio con sus 
hermanos sacerdotes”.

Los animó también a cultivar una 
relación cercana con la Virgen María.

“Estén cerca de María, madre de 

los sacerdotes”, dijo. “Ella es nuestro 
modelo de discipulado. Y se los 
digo por experiencia propia: ella los 
mantendrá protegidos en el corazón 
de su Hijo Jesús”.

Después de la Misa, los nuevos 
sacerdotes se dirigieron al salón 
parroquial, donde familiares y amigos 
hicieron fila para recibir una de las 
primeras bendiciones que cada uno de 
ellos daría a lo largo de su ministerio.

El padre Michael J. Sinor fue el 
director espiritual de los tres durante 
los últimos cinco años de preparación 
en el Centro de Formación Sacerdotal 
San Francisco. Al terminar la 
celebración, reflexionó sobre el 
momento vivido y el camino recorrido 
junto a ellos.

“Para mí, esto fue hermoso en 
muchos sentidos”, expresó.

El padre Sinor dijo que cada uno de 
los nuevos sacerdotes “tiene muchos 
dones. Estos muchachos tienen 
pasión, bondad… irradian a Jesús”.

“Fui bendecido por poder caminar 
junto a ellos en su decisión de entregar 
su vida a Dios y al Pueblo de Dios”, 
añadió.

Se mostró sorprendido al ver la 
cantidad de personas que llenaron 
cada banca, e incluso se colocaron 
hombro con hombro en la parte de 
atrás del templo.

“Todo este grupo tan diverso de 
personas, reunidas con un mismo 
corazón para esta celebración… fue 
realmente algo especial”.

El padre Sinor se retira este año tras 
37 años de ministerio. Fue ordenado 
en 1988 y, dos años después, fue 
asignado al seminario diocesano, 
donde sirvió como director espiritual 
por cinco años. Después ejerció en 
varias parroquias antes de regresar 
al seminario, donde ha trabajado los 
últimos siete años.

Sobre esta última etapa, dijo 
simplemente:

“Disfruté muchísimo esta misión”.

PRESENTACIÓN. El obispo auxiliar Ramón Bejarano presenta a Brian Frulla, Anthony Jiménez y Jesse López ante la comunidad al dar inicio la Misa de su ordenación al sacerdocio, el 14 de junio 
en la Parroquia Santa Teresa del Carmelo.

Tres Nuevos Sacerdotes  
para la Iglesia de San Diego

ALEGRÍA. El padre Jesse López da su primera bendición a la comunidad tras ser ordenado sacerdote.
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Por Aida Bustos

 SAN DIEGO — La 
“unidad en la 
diversidad” cobró 

vida con alegría y belleza en 
la Misa y Festival anual de 
Pentecostés de la diócesis.

Fieles de todos los rincones de 
la diócesis llenaron el gimnasio de 
Cathedral Catholic High School, 
donde se celebró la Misa multilingüe 
el pasado 7 de junio. La Eucaristía 
fue presidida por el obispo auxiliar 
Ramón Bejarano, acompañado por 
el obispo auxiliar Felipe Pulido, el 
obispo Michael Pham y decenas de 
miembros del clero.

En sus palabras de bienvenida, el 
obispo Bejarano anunció que el Papa 
León XIV había nombrado al obispo 
Pham como el séptimo obispo de la 
diócesis, lo que generó una cálida 
ovación. Luego recordó que fue el 
propio obispo Pham quien, hace ocho 
años, inició esta Misa de Pentecostés 
para Todos los Pueblos con el propósito 
de reunir las diversas culturas de la 
diócesis. En respuesta, los asistentes 
le brindaron una ovación de pie.

Como ya es tradición, una procesión 
representando a 19 culturas abrió 
la celebración litúrgica, desde la 
africana hasta la vietnamita. Los 
fieles aplaudieron con entusiasmo 
cuando el obispo Bejarano destacó 
la participación de la comunidad 
peruana, recordando que el recién 
elegido Papa León había servido 
en Perú durante muchos años. 
También participaron comunidades 
afroamericanas, brasileñas, caldeas, 
chinas, filipinas, indias, indonesias, 
italianas, irlandesas, coreanas, 
laosianas, luiseñas, mexicanas, 
panameñas, samoanas y tonganas.

Tras la Misa, los asistentes se 
trasladaron a los espacios al aire 
libre del colegio para disfrutar de un 

festival cultural, con degustaciones 
de platillos típicos y presentaciones 
artísticas.

“El llamado en nuestra Iglesia local 
es claro: debemos esforzarnos por 
construir el amor y la unidad en medio 
de nuestra diversidad”, expresó el 
obispo Bejarano durante su homilía.

Citando al Papa Francisco, añadió 
que la unidad en la diversidad 
“implica el reconocimiento alegre y 
la aceptación de los distintos dones 
que el Espíritu Santo concede a cada 
persona, poniéndolos al servicio de 
toda la comunidad eclesial”.

El Obispo recordó que la Iglesia 
Católica celebra este año un Año 
Jubilar, que invita a los fieles a ser 
“Peregrinos de la Esperanza”. En 
ese espíritu, la Diócesis de San Diego 
celebraba en Pentecostés su propio 
Jubileo de Diversidad Cultural.

“Este evento nos reúne para 
fortalecernos mutuamente en la 
riqueza de nuestra diversidad”, dijo 
el Obispo, quien también es vicario 

de las Comunidades Étnicas e 
Interculturales.

Durante la Misa, cada comunidad 
cultural colocó sobre el altar un trozo 
de tela colorida que la representa. 
Luego, todas fueron cubiertas por 
una tela blanca, símbolo de “nuestra 
fe común en Cristo al celebrar la 
Eucaristía”, explicó.

“Cuando veo la tela que representa 
mi origen, pienso: ‘¡Ahí estoy! Soy 
parte de ese tejido’. Y siento la 
alegría de estar unido a los demás y 
enriquecerme con su cultura. Para mí, 
personalmente, este gesto es hermoso 
y me recuerda cuán bella es nuestra 
Iglesia”.

El Papa León, en su homilía 
inaugural, afirmó que el amor y la 
unidad son los dos pilares de la 
misión que Jesús confió a San Pedro. 
“Pentecostés nos habla justamente 
de esa relación entre unidad y amor”, 
dijo el Obispo. “En el Evangelio, vemos 
que los discípulos estaban reunidos 
por miedo. Pero en Pentecostés, ya 

no había temor. Habían visto al Cristo 
Resucitado, quien les dio su amor y 
su paz. El amor elimina el miedo y 
trae paz”.

El Obispo insistió en que la Iglesia en 
San Diego debe seguir esforzándose 
por construir el amor y la unidad en 
medio de su diversidad.

Luego compartió una reflexión del 
Papa Francisco:

“La unidad no implica uniformidad; 
no significa hacer todo juntos ni pensar 
del mismo modo. Tampoco significa 
perder la identidad. La unidad en 
la diversidad, de hecho, es todo lo 
contrario: es reconocer con alegría 
los dones diversos que el Espíritu 
Santo otorga y ponerlos al servicio 
de todos. Es saber escuchar, aceptar 
las diferencias y tener la libertad de 
pensar distinto, expresándose con 
profundo respeto hacia el otro, que es 
mi hermano o mi hermana”.

El Obispo subrayó que tanto la 
unidad como el amor requieren 
humildad. Uno de los mayores 
obstáculos para construir la unidad, 
dijo, es creer que “soy mejor o superior 
a los demás”, una actitud contraria al 
Evangelio.

“Jesús enseñó que el más grande es 
el que sirve” (Lucas 22, 27), recordó.

También compartió que el obispo 
Pham se comprometió a continuar 
la labor iniciada por el cardenal 
McElroy para fomentar una cultura de 
sinodalidad en la diócesis.

“En esta cultura nos escuchamos 
con un corazón abierto y con respeto, 
escuchamos al Espíritu Santo y, en 
comunión, caminamos juntos. Como 
Iglesia, estamos llamados a sembrar 
unidad y aceptación, no división”.

Celebrando la Unidad  
en la Diversidad

ESPECIAL. Representantes de la comunidad mexicana presentaron las ofrendas al obispo 
auxiliar Ramón Bejarano.

FIESTA. La Misa de Pentecostés para Todos los Pueblos reunió a más de 19 culturas para celebrar la diversidad de nuestra diócesis. En la foto podemos ver a representantes de la cultura mexicana portando hermosos y 
coloridos trajes típicos durante la procesión que da inicio a la celebración.
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Ver foto galería de la Misa y 
Festival de Pentecostés 
thesoutherncross.org/
pentecost2025.
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 Hay heridos en las 
calles. 

Hay rabia, resentimien
to, miedo e impotencia ante las medidas 
migratorias que afectan especialmente 
a la comunidad hispana que vive en los 
Estados Unidos. 

No es un pequeño grupo. Para el año 
2023, los hispanos representábamos 
el 19.5 por ciento de la población total 
de los Estados Unidos, 65 millones 
de seres humanos. Hoy muchos 
caminan por las calles -aún con sus 
papeles en regla y después de años 
de trabajo en el país- con miedo a ser 
detenidos e interrogados por agentes 
de Inmigración. Las más afectadas son 
mujeres que trabajan limpiando casas, 
trabajadores del campo, de los jardines, 
restaurantes, hoteles y construcción.

Me impresiona como se prepara y 
se diseña, con intención destructiva, 
una narrativa que termina presentando 
sólo el aspecto oscuro y amenazante 
del inmigrante hispano: invasores, 
delincuentes, traficantes que vienen 
a crear problemas y perturbar a la 
población americana. Tanto lo repiten 
los voceros gubernamentales que un 
gran sector de la población lo acepta y 
le hace eco. 

Se alimenta un “racismo” sutil, y a 
veces descarado, para convencer a la 
población americana que la población 
hispana está invadiendo su tierra, 
que están abusando de sus servicios 
y recursos, que están poniendo en 

peligro la grandeza del país. ¿Cuál es 
la intención política de esta narrativa? 
¿Qué intenta justificar? La conclusión 
de esta lógica es clara: hay que sacar 
y reprimir a los que se presentan 
como invasores, a los delincuentes y 
traficantes que perturban a la población, 
y así se justifican las deportaciones y 
la represión. Es una visión reducida e 
injusta de una realidad compleja.

La represión no apaga los conflictos, 
los enardece y profundiza las fracturas 
sociales. Mas esfuerzo se requiere para 
construir que para destruir; construir 
la convivencia, construir el respeto 
de las culturas y las diferencias. 
No necesitamos estar en grandes 
escenarios para promover estas nuevas 
actitudes de respeto y solidaridad, lo 
podemos hacer desde lo ordinario y 
cotidiano de nuestras familias, escuelas, 
parroquias y vecindarios. 

Nada se pierde, todo cuenta, desde la 
manera cómo saludas al que limpia los 
baños públicos en los aeropuertos hasta 
la mano que le das a un anciano para 
bajar del autobús; y también cuando 
unes tu voz y tus acciones para mostrar 
públicamente que las decisiones que 
están tomando los que gobiernan no 
están produciendo progreso, salud y 

bienestar para todos los ciudadanos. 
Que narrativa tan diferente es la 

que aparece en la Declaración de 
Independencia de los Estados Unidos: 
“Sostenemos como evidentes por sí 
mismas estas verdades: que todos los 
hombres son creados iguales, que son 
dotados por su Creador de ciertos 
derechos inalienables, entre los cuales 
están la Vida, la Libertad y la búsqueda 
de la Felicidad”. 

Esa visión de la dignidad humana 
hizo grande, magnánimo y generoso 
a este país que nos acogió y al que 
hemos entregado nuestro trabajo y 
talento. Si nos miramos con desprecio, 
despreciamos; si nos miramos como 
extranjeros, nos separamos; si nos 

miramos como amenaza, nos hacemos 
enemigos… ¿Qué tipo de nación 
somos si permitimos que el miedo y 
la deshumanización guíen nuestras 
políticas?

Que tu mirada y la mía, que reconocen 
a los perseguidos y maltratados de 
nuestra comunidad hispana como 
hermanos, igualmente dotados de la 
dignidad por su Creador, contribuya con 
nuestro testimonio y acciones solidarias 
a sanar las heridas y fomentar la 
fraternidad con todos los que habitamos 
esta tierra americana. 

Ricardo Márquez puede ser contactado 
en marquez_muskus@yahoo.com.

Columnista

Ricardo  
Márquez

Cuando nos Dejamos de 
Mirar como Hermanos
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$20 Precio
Pedidos por correo: Directorio Católico, P.O.Box 81869, San Diego, Ca. 92138-1869

Nombre: ________________________________________________________________________

Dirección: _______________________________________________________________________

Favor de enviarme la  
siguiente cantidad de  
Directorios Católicos 2024: _______

2025 DIRECTORIO CATÓLICO

RESERVAR 
HOY

Regala Uno a tus  
Familiares y Amigos

Agradecemos profundamente a  
nuestros fieles anunciantes. Su 
apoyo nos permite distribuir el 
directorio de manera gratuita  

a todos nuestros sacerdotes, 
diáconos y religiosas.  

Favor de tenerlos en mente  
en sus próximas compras. 

MÉTODO DE PAGO: 

   Cheque adjunto (favor de hacer 
cheque a nombre de Catholic 
Directory)

  Pago con tarjeta de crédito o 
débito 
Favor de comunicarse con Donna 
al 858-490-8266 ó por correo elec-
trónico a dlightsey@sdcatholic.
org para hacer el pago con tarjeta.

Incluye envío

Ministerio para el Cuidado  
de la Creación

La diócesis comparte información 
cada mes en español sobre los 
esfuerzos de la Iglesia Católica 
para responder a la crisis del 
cambio climático y propone 
maneras para proteger nuestro  
medio ambiente.

Utiliza este código QR ver  
esa información.
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Expositor Especial
Padre Lalo Jara, OFM, DMin 

2 de agosto 2025
desde las 8am - 5pm

Escuela El Buen Pastor
8160 Gold Coast Dr.

San Diego, CA 92126

Patrocinado por La Comisión Diocesana de Habla Hispana y Oficina para el Ministerio de Evangelización y  Catequesis. 

ESPERANZA
RENACERen la

Costo:  30
Compra tus boletos llamando a

Alejandra Diaz - (858) 490-8306

PROFETAS EN MISIÓN
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Dedicado en 1919, Holy Cross Cemetery and 
Mausoleum es un hermoso campo con más de 
cuarenta acres, un lugar no solo de servicio 
reverente a los difuntos, pero de consuelo 
espiritual para los que permanecen. 

Holy Cross no es una empresa  
comercial o cívica, sino una  
institución de la iglesia operada 
y mantenida como un encargo 
sagrado. El entierro se puede  
organizar como se desee, en 
tierra consagrada o en el   
mausoleo imperecedero, que es 
prueba solida contra el tiempo y 
los elementos. 

Holy Cross responde a las inquietudes de las 
familias católicas para darle un lugar final de 
reposo a los difuntos, en tierra consagrada  
reservada exclusivamente para los creyentes y 
para sus familiares inmediatos. 

Este es nuestro compromiso:  
mantener cada instalación con una 
anticipación inteligente para cada 
necesidad y deseo. Un santuario 
completo de tranquilo aislamiento, 
para la reflexión contemplativa, la 
meditación, las memorias  
inolvidables y para buscar la paz 
con uno mismo, con nuestro 
mundo y con nuestro Dios. 

Representantes están disponibles  
diariamente para guiarle en su visita 

personal de las instalaciones  
de Holy Cross. 


