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‘ This Is My  
Body, Given  
for You.’

‘ Esto es Mi 
Cuerpo que  
Se Entrega  
por Ustedes.’
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Bilingual Commissioning Mass 
All parish catechetical and school ministry leaders are invited to attend our annual Commissioning Mass,  

celebrating the commencement of the upcoming catechetical year.

Dear Catechists,

Once again, we pause to reflect on our ministry and contemplate this calling, by virtue 
of our baptism, to pass on the faith and witness to the Gospel. This year, the readings for 
Catechetical Sunday remind us all of the great importance of good stewardship of God’s 
many gifts. As catechists, those who share and echo the Good News of Jesus Christ, the 
simplicity and beauty of what Jesus is telling us here rings true and cuts to the heart of our 
ministry. From planning lessons to providing a welcoming smile, catechists demonstrate 
their love and dedication with their gifts of time, talent, treasure and self-sacrificing love, in 
simple ways, big and small.  

This connects us, as well, to the theme that the U.S. Conference of Catholic Bishops has 
given us this year, “This Is My Body, Given for You.” These are the words we hear every 

time we go to Mass. Christ, in the ultimate act of self-sacrificing love, gives His very self 
for us. We, as catechists, share and reflect this same love of God. This love educates and 
inspires, heals and sends forth. On his recent apostolic journey to Canada this summer, 

the Holy Father, Pope Francis, shared a beautiful insight in one of his homilies reflect-
ing on the Paschal Mystery that we celebrate: 

“Jesus broke bread, opened their eyes and once more revealed Himself as the 
God of love who lays down His life for His friends. In this way, He helped them 
to resume their journey with joy, to start over, to pass from failure to hope. 
Brothers and sisters, the Lord also wants to do the same with each of us and 
with His Church.” 

Pope Francis’ message brings hope to our ministry in the Diocese of San Diego, 
as well. With renewed vigor and with healed hearts, let us approach our ministry 
with dedication and simple acts of love. As a synodal Church, let us listen and 
hear the needs of God’s people and lovingly respond. Let us embrace our mission 
to bring those we serve to Christ!

Sincerely Yours in Christ,

Cardinal Robert W. McElroyBishop of San Diego

This is a free event. Registration is kindly requested:  sdcatholicdisciples.net or (858) 490-8232

SAN DIEGO
With Cardinal Robert W. McElroy 

Thursday, Sept. 8 • 6:30-9 p.m. 

DIOCESAN PASTORAL CENTER
3888 Paducah Drive, San Diego, CA 92117

IMPERIAL VALLEY
With Aux. Bishop Ramón Bejarano

Monday, Sept. 12 • 6:30-9 p.m. 

ST. ANTHONY DE PADUA CHURCH
211 West 6th St., Imperial, CA 92251
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Esteemed Catechists,

As I contemplate the theme for this year’s Catechetical Sunday, I am struck by Jesus’ call 

to be faithful in simple ways. A passage from the Gospel of St. Luke, “The person who is 

trustworthy in very small matters is also trustworthy in great ones” (Luke 16:10), 

immediately reminds me of one of my favorite saints, St. Thérèse of Lisieux.   

St. Thérèse was renowned for her simplicity of spirit and her now famous 

“Little Way.”  With childlike confidence, she desired but to love, serve and 

please the Lord in her very simple way. As she tells us in her autobiography, 

“Story of a Soul”:

“I concluded that God would not inspire desires which could not be realized, 

and that I may aspire to sanctity in spite of my littleness. For me to become great is impossible. 

I must bear with myself and my many imperfections; but I will seek out a means of getting to 

Heaven by a little way — very short and very straight, a little way that is wholly new.”

May we imitate our saints as we serve in little ways, the children and adults that God 

brings to us each and every day in our parishes and schools.  

This year, we also celebrate the experience and joy that our synod process has 

brought to the Diocese of San Diego. In the spirit of accompani-

ment, we have embraced the importance of listening to the needs 

of our community and now, we begin to bring that wisdom into 

plans of action, plans to bring people to Christ! A reoccurring top-

ic that came up across the diocese was the love for the gift of the 

sacraments, especially the Holy Eucharist. It is quite providential 

that the theme for this catechetical year is “This Is My Body, 

Given for You.” In this theme, we see confirmed what our local 

synod also brought forth, the need for Jesus in the Eucharist to 

nourish us and carry us on in our work of evangelization.  

Our prayers are with you as you begin a new catechetical 

year. Let us share our joy in simple but extraordinary ways as 

we bring others to Christ!

Sincerely in our Lord,

Maria Olivia Galván 

Chancellor and Director for Pastoral Ministries

‘RCIA’ Becomes
‘OCIA’ in Update
of Requirements

The Diocesan Institute, in 
collaboration with the Office for 
Evangelization and Catechetical 
Ministry, has updated the 
requirements for the Certificate in 
Catechetical Ministry. 

Students seeking to earn this 
certificate will now have to take 
the course S705-Introduction to 
the Order of Christian Initiation 
of Adults (15 hours). This course 
will explore the Order of Christian 
Initiation of Adults (OCIA) with 
a general overview, specific 
methods of implementation, 
rites, rituals, and practical 
applications for parish leaders, 
especially OCIA coordinators, 
teams and sponsors.

This new course reveals the 
recent change in name from 
“RCIA” to “OCIA,” better reflecting 
the process of Christian initiation 
as an order of many rites and not 
just one.JOYFUL: A representative of each parish, often a catechist, presents the Book of the Elect to Bishop Robert McElroy at the Rite of Election.
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Basic Catechist 
The Basic Catechetical Formation Certification (BCFC) is offered 

at various locations throughout the diocese, including a newly 
launched hybrid option in person. The online BCFC version 
remains available, enabling catechists and teachers to receive their 
certification through a 48-hour course. For up-to-date schedules of 
upcoming courses, visit sdcatholicdisciples.net.

As an alternative, a prospective catechist can also take three 
courses through the Diocesan Institute that are equivalent to the 
Basic Catechist course. These are: C110-Catechism of the Catholic 
Church, S100-Faith Growth: Childhood & Early Adolescence or S150- 
Adult Faith Formation and S120-Catechetical Methods. 

Renewal of Certification
Religion certification expires three years from the date of 

issuance. For continued eligibility to teach religion, teachers and 
catechists must renew their catechetical certificate before the date of 
expiration.

Thirty renewal hours are required every three years. These hours 
can be earned through a combination of the following: courses 
(in Scripture, Morality, Methodology, etc.) at a Catholic university 
or the Diocesan Institute; workshops, conferences and in-services 
offered by the Office for Evangelization and Catechetical Ministry, 
the Office for Schools, the Anaheim Religious Education Congress 
and recognized catechetical organizations. 

Tessera (Advanced Certification) 
A new mark of achievement in diocesan ministry formation, the 

Tessera, was offered for the first time in 2019 through the Office for 
Evangelization and Catechetical Ministry and the Diocesan Institute.

The Tessera, which takes its name from a Latin word for “entry 
pass” and “mosaic tile,” marks an intermediate level of catechetical 
ministry, which requires a significant component of formation and 
also represents the gateway to greater leadership.

Completing a Tessera means the catechist has advanced 
beyond the Basic level. The Tessera identifies a common level of 
participation by volunteer catechists, who are not the point person 
in charge but an active, committed member of a parish catechetical 
team, for example, in RCIA or children’s catechesis.

For more information about the Tessera, contact the Diocesan 
Institute at grojas@sdcatholic.org or (858) 490-8212.

How to Become a Catechist
Catechetical certification is a requirement for all religion teachers  

in parishes and Catholic schools. The levels of certification are:  
Basic Catechist and the Advanced Certification “Tessera.” 

sdcatholicdisciples.net

facebook.com/SDdisciples

pinterest.com/oecmsd

twitter.com/oecmsd

instagram.com/oecmsd

sdevangelization.flocknote.com

sdcatholicdisciples.net

facebook.com/SDdisciples

pinterest.com/oecmsd

twitter.com/oecmsd

instagram.com/oecmsd

sdevangelization.flocknote.com

Meet Our Team
The staff of the diocesan Office for Evangelization and Catechetical Ministry includes, 
from left, Administrative Assistant Clara Arias, Associate Director Leticia Trent, 
diocesan Chancellor and Director for Pastoral Ministries Maria Olivia “Marioly” Galván, 
and Associate Director Joseph Horejs.

FOR MORE INFORMATION:  
Office for Evangelization and 

Catechetical Ministry at  
carias@sdcatholic.org  

or (858) 490-8232.
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PARTNERS: Associate Directors Joseph Horejs and Leticia Trent and Chancellor Marioly Galván, from the Office for Evangelization and Catechetical Ministry, and Superintendent Leticia Oseguera, and 
Associate Directors Julie Cantillon and Matthew Cordes, from the Office for Schools, joined Father Robert Spitzer at a workshop Aug. 6.

Some 42 percent of young Catholics will become unbelievers 
before age 25.

And almost half of them will do so “for one reason only” — the misguided notion 
that faith and science are incompatible, according to Jesuit Father Robert Spitzer.

Father Spitzer, a theologian and physicist, has teamed up with catechists and 
educators in the Diocese of San Diego to implement a curriculum for middle 
school students that shows that faith and science “complement one another per-
fectly,” he said.

The curriculum is called Credible Catholic, which was developed through the 
non-profit organization he leads, called the The Magis Center.

The purpose of the curriculum is “to give the kids a fighting chance” to keep 
their Catholic faith in “a culture that is progressively trying to use science — 
wrongly — to prove secularism,” explained Father Spitzer.

Last year, Catholic schools and parish religious-education programs began to 
implement this curriculum. Catechists and school teachers taught Module 2, “Ev-
idence of God’s Existence from Science,” which used the science of the Big Bang, 

entropy, the “fine-tuning” of the universe for habitability, among other things, to 
argue for the necessity of an Intelligent Creator.

This year, they will implement Module 6, “True Happiness,” that explores the 
nature of happiness and introduces concepts such as empathy, conscience and 
purpose and how these contribute to enduring, deep happiness.

The San Diego Diocese’s Office for Schools and Office for Evangelization and 
Catechetical Ministry have been collaboratively working on this effort.

The California Conference of Catholic Bishops unanimously endorsed adopting 
Credible Catholic, which consists of a series of online video modules accompanied 
by teacher workbooks and sample lesson plans. The San Diego Diocese is the first 
diocese in the state to implement it.

In his initial training, Father Spitzer shared some of the analytical data that 
dispels erroneous assumptions about faith and science.

For example, he noted that many youth believe that a majority of scientists are 
atheists. Credible Catholic refutes this with hard numbers, including polling data 
showing that 51 percent of scientists believe in God, 73 percent of physicians 
believe in miracles, and 76 percent of physicians are religious or spiritual.

Partnership 
Complements 
Science and Faith

Angela Valencia
844-842-7648
angela.valencia@pflaum.com
Pflaum.com

The BEST programs 
for PreK-9th grade and 
Sacrament Preparation!
Available in Print or Digital!
Let us help you customize your programs, 
including remote learning, or any combination 
of in-person and online learning.

Welcome our new sales representative 
for San Diego and Southern California! 

!Bienvenida!

A division of

Southern_Cross_Sept22.indd   1Southern_Cross_Sept22.indd   1 8/4/22   2:25 PM8/4/22   2:25 PM
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Created by God — Answering 
Our Baptismal Call
Family activity: Attend a baptism with your 
family. Take holy water home to bless family 

members when they come and go from home.

Parent: Set aside 15 minutes a day to be with God. Find a 
place to be quiet, to listen, to be present with God.

Catechist: In the parish bulletin and social media, highlight 
a catechist and have them write about being created in 
the image of God. Share what gift or talent they possess 
that enables them to connect their baptism to the Church’s 
mission of evangelization.

Creados por Dios: Respondiendo a 
Nuestro Llamado Bautismal
Actividad familiar: Asiste a un bautizo con tu familia. Lleva 
agua bendita a casa para bendecir a los miembros de la 
familia cuando van y vienen de casa.

Para los padres de familia: Dedica 15 minutos al día para 
estar con Dios. Encuentra un lugar para estar en silencio, 
para escuchar, para estar presente con Dios.

Catequista: En el boletín parroquial y redes sociales, 
resalte un catequista y pídales que escriban acerca de 
ser creados en la imagen de Dios. Comparte qué don o 
talento poseen que les permite conectar su bautismo con 
la misión de la Iglesia de evangelización.

We Seek God —  
In Sacred Scripture
Family Activity: Pray Scriptural Rosary.

Parent: Take the 3-Minute Retreat from 
Loyola Press or another suitable application 

to meditate on the beauty and richness of Sacred Scripture.

Catechist: Watch Credible Catholic Module #6 on True 
Happiness and ponder on the philosophical levels of happiness 
in our seeking of God’s plan for us. (crediblecatholic.com)

Buscamos a Dios — 
En la Sagrada Escritura
Actividad Familiar: Orar el Rosario Bíblico.

Para los padres de familia: Haga el Retiro de 3 Minutos de 
Loyola Press u otra aplicación adecuada, para meditar en 
la belleza y riqueza de la Sagrada Escritura.

Catequista: Mire el Módulo #6 de Católico Creible (Credible 
Catholic) sobre la verdadera felicidad y reflexione sobre los 
niveles filosóficos de la felicidad en nuestra búsqueda del 
plan de Dios para nosotros. (catolicocreible.com)

We Are Sent on Mission
Family Activity: Organize a food drive for the parish food pantry or 
Catholic Charities.

Parent: Volunteer at a local homeless shelter or visit the 
homebound.

Catechist: Reach out to families that have not returned to faith formation and 
discuss how the parish community can support them.

Catechetical Sunday
Catechetical Sunday is a wonderful opportunity to reflect on the role that 
catechists play in handing on the faith and being a witness to the Gospel. This 
year, the Church will celebrate Catechetical Sunday on Sept. 18, 2022 , and the 
theme is: “This Is My Body, Given for You” (Luke 22:19).

Each person, by virtue of Baptism, is also called to hand on the faith. This page 
offers a sampling of what parents, as the primary catechists,  and others can do 
to celebrate Catechetical Sunday and beyond.

BAPTISM: Bishop Robert McElroy baptized a member of the Good Shepherd Parish 
community at Easter Vigil on April 16, 2022.

GREAT MILESTONE:  At the Rite of Election, the parishes present their Book of the Elect, bearing the names of the catechumens and candidates ready to receive the sacraments of initiation.
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FAMILY TIME: Parents can establish a routine at home that shares the faith with their children.
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We Are One Body in Christ — 
the Church
Family Activity: Organize a Catholic movie 
night and potluck at your parish to build the 

church community.

Parent: Build your Domestic Church by taking time for your 
spouse and children.

Catechist: Coordinate parish prayer groups to adopt a 
catechist to pray for their ministry through the year.

Somos un Cuerpo en Cristo — la Iglesia
Actividad familiar:  Organice una noche de cine católico e 
invite a otras familias a traer un platillo para compartir y así 
construir la comunidad de la iglesia

Para los padres de familia: Construye tu Iglesia Doméstica 
dedicando tiempo a tu cónyuge e hijos.

Catequista: Coordine grupos de oración de la parroquia 
para adoptar a un catequista para orar por su ministerio 
durante el año.

Domingo Catequético 
El Domingo Catequético es una oportunidad maravillosa para reflexionar sobre el 
papel de los catequistas en la transmisión de la fe y el testimonio del Evangelio. 
Este año la Iglesia celebrará el Domingo Catequético el 18 de septiembre de 2022, 
con el tema: “Esto es mi cuerpo que se entrega por ustedes.” (Lucas 22:19).

Toda persona, por virtud del bautismo, también es llamada a transmitir la fe. Esta 
página ofrece un ejemplo de lo que los padres de familia — como los principales 
catequistas — y fieles en general, pueden hacer para celebrar el Domingo 
Catequético y más allá. 

We Become What We Receive 
— Gift of the Eucharist
Family Activity: Watch a Eucharistic-themed 
video online such as: “The Greatest Miracle,” 

“The Veil Removed” or “Presence” and discuss it as a family.

Parent:  Learn about the life of Blessed Carlo Acutis and his 
love for Jesus and the Eucharistic Miracles. 

Catechist: Contemplate the gift of the sacraments as gifts 
for our growth in holiness.  Holiness = Wholeness!  Take 
some time this week to spend with Jesus in the Blessed 
Sacrament to pray for your ministry and those you serve.

Nos Convertimos en lo que Recibimos 
— Don de la Eucaristía
Actividad familiar: Mire un video en línea con el tema 
eucarístico, como “El Milagro Más Grande,” “Destapando El 
Velo” o “Presencia” y coméntelo en familia.

Para los padres de familia: Aprenda sobre la vida del 
Beato Carlo Acutis y su amor por Jesús y los Milagros 
Eucarísticos.

Catequista: Contempla el don de los Sacramentos como 
dones para nuestro crecimiento en la santidad. ¡Santidad 
= Plenitud! Tómese un tiempo esta semana para pasar 
con Jesús en el Santísimo Sacramento para orar por su 
ministerio y aquellos a quienes sirve.

Somos Enviados en Misión
Actividad familiar:  Organice una colecta de alimentos para la despensa de 
alimentos de la parroquia o de Caridades Católicas.

Para los padres de familia: Ofrézcase como voluntario en un albergue o refugio 
local para personas sin hogar o visite a los confinados en su hogar.

Catequista: Comuníquese con las familias que no han regresado a la formación 
en la fe y pregúnteles cómo la comunidad parroquial puede apoyarlos.

GREAT MILESTONE:  At the Rite of Election, the parishes present their Book of the Elect, bearing the names of the catechumens and candidates ready to receive the sacraments of initiation.
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MISSION: Around 3,000 turned out to pack meals for poor families on June 11 and 12 at the Million Meal Event.

CELEBRATION: Families attended a special Mass on Oct. 23, 2021, at St. Gregory 
the Great Church, Scripps Ranch.
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Misa Bilingüe de Envío
Todos los lideres parroquiales de catequesis y ministerio escolar están invitados a nuestra Misa de Envío anual,  

en donde celebraremos el inicio del próximo año de catequesis. 

Estimados Catequistas, 

Una vez más, nos detenemos a reflexionar sobre nuestro ministerio y contemplamos este 
llamado, en virtud de nuestro bautismo, de transmitir la fe y ser testigo del Evangelio. Este 
año, las lecturas del Domingo Catequético nos recuerdan a todos la gran importancia de 
una buena administración de los muchos dones de Dios.  Como catequistas, aquellos que 
comparten y se hacen eco de la Buena Nueva de Jesucristo, la sencillez y la belleza de lo 
que Jesús nos dice aquí suena verdadero y llega al corazón de nuestro ministerio. Desde 
la planificación de las lecciones hasta brindar una sonrisa de bienvenida, los catequistas 
demuestran su amor y dedicación con sus dones de tiempo, talento, tesoro y amor abnegado 
en maneras simples, grandes y pequeñas.  

Esto también nos conecta con el tema que nos han dado este año la USCCB: “Este es mi 
Cuerpo, entregado por ustedes.”  Estas son las palabras que escuchamos cada vez que 

vamos a la Santa Misa. Cristo, en el último acto de amor abnegado, se da a sí mismo por 
nosotros. Nosotros, como catequistas, compartimos y reflejamos este mismo amor de 

Dios. Este amor educa e inspira, sana y envía. En su reciente viaje apostólico a Canadá 
este verano, el Santo Padre, el Papa Francisco, compartió una hermosa perspectiva 
en una de sus homilías que reflexiona sobre el Misterio Pascual que celebramos: “Finalmente, ante los discípulos de Emaús, Jesús parte el pan, abriéndoles los 
ojos y mostrándose una vez más como Dios de amor que ofrece la vida por sus 
amigos. De este modo, los ayuda a retomar el camino con alegría, a recomenzar, a 
pasar del fracaso a la esperanza. Hermanos y hermanas, el Señor quiere también 
hacer lo mismo con cada uno de nosotros y con su Iglesia.”

El mensaje del Papa Francisco también trae esperanza a nuestro ministerio 
aquí en la Diócesis de San Diego. Con el vigor renovado y con corazones 
sanados, abordemos nuestro ministerio con dedicación y con sencillos actos de 
amor. Como iglesia sinodal, escuchemos las necesidades del pueblo de Dios y 

respondamos con amor.  ¡Aceptemos nuestra misión de llevar a Cristo a aquellos 
a quienes servimos!  

Sinceramente en Cristo,

Cardinal Robert W. McElroy Obispo de San Diego

Este es un evento gratuito. Se pide amablemente que se registren en: sdcatholicdisciples.net o por teléfono al (858) 490-8232

SAN DIEGO
Con el cardenal Robert W. McElroy

Jueves, 8 de sept. – 6:30 a 9 p.m.

CENTRO PASTORAL DIOCESANO
3888 Paducah Drive, San Diego, CA 92117

VALLE IMPERIAL
Con el obispo auxiliar Ramón Bejarano

Lunes, 12 de sept. – 6:30 a 9 p.m.

IGLESIA DE SAN ANTONIO DE PADUA
211 West 6th St., Imperial, CA 92251
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‘RICA’ Ahora es ‘OICA’  
con Actualización  

de Requisitos

El Instituto Diocesano, en 
colaboración con la Oficina de 
Ministerios de Evangelización y 
Catequesis, ha actualizado los 
requisitos para la Certificación en 
Ministerio Catequético. 

Los alumnos que deseen obtener 
esta certificación ahora tendrán que 
tomar el curso S705-Introducción 
a la Orden de Iniciación Cristiana 
para Adultos (15 horas). Este curso 
explorará la Orden de Iniciación 
Cristiana para Adultos (OICA) con una 
visión general, métodos específicos 
de implementación, ritos, rituales, 
y aplicaciones prácticas para 
líderes parroquiales, especialmente 
coordinadores OICA, personal y 
patrocinadores. 

Este nuevo curso revela el cambio de 
nombre que se hizo recientemente, 
de “RICA” a “OICA”, que refleja 
de mejor manera el proceso de 
iniciación cristiana como una orden 
de muchos ritos y no solo uno. 

HONOR: Un representante parroquial, a veces un catequista, presenta el Libro de los Elegidos al obispo Robert McElroy durante el Rito de Elección.
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Estimados Catequistas, 

Al reflexionar sobre el tema del Domingo Catequético este año, el llamado de Jesús de 

permanecer fiel de manera sencilla me llega al corazón. El Evangelio de San Lucas “El que 

es fiel en lo poco, también es fiel en lo mucho” (Lucas 16, 10) inmediatamente me 

recordó a una de mis santas favoritas, Santa Teresa de Lisieux. Santa Teresa era 

reconocida por su sencillez de espíritu y su “Pequeño Camino”. Con confianza 

de niña, no deseaba más que amar, servir y agradar al Señor de una manera 

muy sencilla. Como nos cuenta en su autobiografía, “Historia de un alma”:

“Concluí que el buen Dios no puede inspirar deseos irrealizables, por eso 

puedo, a pesar de mi pequeñez, aspirar a la santidad; llegar a ser más grande 

me es imposible, he de soportarme tal y como soy, con todas mis imperfecciones; 

sin embargo, quiero buscar el medio de ir al Cielo por un camino bien derecho, muy breve, 

un pequeño camino completamente nuevo.”

Imitemos a nuestros santos sirviendo en formas sencillas y pequeñas, a los niños y adultos 

que Dios nos presenta cada día en nuestras parroquias y escuelas.

Este año también celebramos la experiencia y la alegría que nuestro proceso sinodal 

ha traído a la Diócesis de San Diego. En un espíritu de acompañamiento, 

reconocemos la importancia de escuchar las necesidades de 

nuestra comunidad y ahora, ¡emplearemos esa sabiduría en 

planes de acción que nos lleven a propiciar encuentros con 

Cristo! Un tema que surgió continuamente en la diócesis fue el 

amor a los Sacramentos, especialmente la Sagrada Eucaristía. 

Es muy providencial que el tema de este Año Catequético sea 

“Este es mi cuerpo, que se entrega por ustedes”. En este tema 

vemos confirmado lo que surgió dentro de nuestro sínodo local, 

la necesidad de que Jesús en la Santa Eucaristía nos nutra y nos 

lleve adelante en nuestra obra de evangelización. 

Nuestras oraciones están con ustedes al iniciar un nuevo año de 

catequesis. Compartamos nuestra alegría de manera sencilla 

pero extraordinaria como un medio para acercar a otros al 

encuentro con Cristo.

Sinceramente en Nuestro Señor,

María Olivia Galván

Canciller y Directora de Ministerios Pastorales
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Cómo Llegar  
a Ser Catequista

Una certificación en catequesis es un requisito para todos los maestros 
de religión en parroquias y escuelas católicas. Los niveles de 

certificación son: el Curso Básico y la Certificación Avanzada “Tessera”.   

sdcatholicdisciples.net

facebook.com/SDdisciples

pinterest.com/oecmsd

twitter.com/oecmsd

instagram.com/oecmsd

sdevangelization.flocknote.com

sdcatholicdisciples.net

facebook.com/SDdisciples

pinterest.com/oecmsd

twitter.com/oecmsd

instagram.com/oecmsd

sdevangelization.flocknote.com

Conoce al Equipo
El personal de la Oficina para el Ministerio de Evangelización y Catequesis de la 
diócesis incluye, de izquierda a derecha, asistente administrativa, Clara Arias; 
directora asociada, Leticia Trent; canciller diocesana y directora de ministerios 
pastorales, María Olivia “Marioly” Galván; y director asociado, Joseph Horejs.

PARA MÁS INFORMACIÓN:  
Favor de contactar la 

Oficina para el Ministerio de 
Evangelización y Catequesis al 

correo electrónico  
carias@sdcatholic.org o  

al (858) 490-8232.

Curso Básico 
La Certificación de Formación Catequética 

Básica (BCFC, por sus siglas en inglés) es ofrecida en 
varios lugares alrededor de la diócesis de manera presencial, 
incluyendo un nuevo formato híbrido como también en línea, 
permitiendo que catequistas y maestros obtengan una certificación 
por medio de un curso de 48 horas. Para horarios actualizados y 
próximos cursos visite www.sdcatholicdisciples.net/es.

Como otra alternativa, un futuro catequista también puede tomar 
tres cursos a través del Instituto Diocesano que son equivalentes al 
curso Básico de Catequista. Estos son: C110s-Catecismo de la Iglesia 
Católica, S100s-El Crecimiento de la Fe: Niñez a Pre-Adolescencia, 
o S150s-Educación Religiosa para Adultos, y S120s-Métodos 
Catequéticos.

Renovación de su Certificación  
La certificación de religión caduca cada tres años después de 

la fecha de emisión. Para poder continuar enseñando religión, 
maestros y catequistas deben renovar su certificación de Formación 
Catequética Básica antes de la fecha de caducidad. Se requieren 
30 horas cada tres años para renovar la certificación. Estas horas 
pueden realizarse mediante una combinación de cursos (en Sagradas 
Escrituras, Moral, Metodología, etc.) en una universidad católica o 
el Instituto Diocesano; talleres, conferencias y servicios ofrecidos 
por la Oficina para el Ministerio de Evangelización y Catequesis, la 
Oficina de Escuelas, el Congreso de Educación Religiosa de Anaheim 
u organizaciones catequéticas reconocidas. 

Tessera (Certificación Avanzada)
Un nuevo logro en la formación del ministerio diocesano se ofreció 

por primera vez en 2019 a través de la Oficina para el Ministerio de 
Evangelización y Catequesis y el Instituto Diocesano.  

Tessera, cuyo nombre proviene del Latín “pase de entrada” y “azulejo 
de mosaico”, es un nivel intermedio de la formación del catequista, el cual 
requiere un componente significativo de formación y representa la puerta 
de entrada a un mayor liderazgo. Completar un Tessera significa que el 
catequista ha avanzado más allá del nivel Básico. Un Tessera identifica un 
nivel común de participación de los catequistas voluntarios, que no son la 
persona a cargo, sino un miembro activo y comprometido de un equipo 
catequético, por ejemplo, en RICA o en catecismo para niños.
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Angela Valencia
844-842-7648
angela.valencia@pflaum.com
Pflaum.com

¡Los MEJORES programas para 
los grados PreK al Noveno y para 
la Preparación Sacramental!
¡Disponible en formatos impreso o digital!
Permítanos ayudarle a personalizar sus programas, 
incluyendo aprendizaje virtual, o cualquier combinación 
de aprendizaje presencial y en línea. 

¡Ayúdenos a darle la bienvenida a nuestra nueva representante 

de ventas para San Diego y el Sur de California!

!Bienvenida!

A division of
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SOCIOS: Los directores asociados Joseph Horejs y Leticia Trent, junto con la canciller Marioly Galván, de la Oficina para el Ministerio de Evangelización y Catequesis, en unión con la superintendente 
Leticia Oseguera y los directores asociados Julie Cantillon y Matthew Cordes, de la Oficina de Escuelas, se reunieron con el padre Robert Spitzer en un taller el 6 de agosto. 

Alrededor del 42 por ciento de los jóvenes católicos 
dejarán de ser creyentes para cuando cumplan los 25 

años de edad.

Y casi la mitad de ellos lo harán “por una sola razón”, la noción equivocada de 
que la fe y la ciencia son incompatibles, según dijo el padre jesuita Robert Spitzer. 

El padre Spitzer, teólogo y físico, se ha unido a catequistas y educadores de la 
Diócesis de San Diego para implementar un plan de estudios para alumnos de 
secundaria que muestre como la fe y la ciencia “se complementan perfectamente”, 
según sus propias palabras. 

El plan de estudios se titula Credible Catholic, que se desarrolló a través de The 
Magis Center, la organización sin fines de lucro que dirige.

El propósito del plan de estudios es “brindarles a los jóvenes una oportunidad de 
lucha” para mantener su fe católica en “una cultura que gradualmente intenta usar 
la ciencia — erróneamente — para probar el secularismo”, explicó el sacerdote. 

El año pasado, las escuelas católicas y los programas de educación religiosa 
parroquial comenzaron a implementar este plan de estudios. Los catequistas 
y maestros de escuelas enseñaron el material del Módulo 2, “Evidencia de la 

Existencia de Dios a través de la Ciencia”, en el cual usa la ciencia del “Big 
Bang”, la entropía, el “ajuste fino” del universo para la habitabilidad, entre otras 
cosas, para defender la necesidad de un Creador Inteligente.

Este año implementarán el Módulo 6, “La Verdadera Felicidad”, el cual 
explora la naturaleza de la felicidad y presenta conceptos tales como empatía, 
conciencia y propósito, a la vez que cómo es que estos contribuyen a una 
duradera y profunda felicidad. 

La Oficina de Escuelas de la Diócesis de San Diego y la Oficina para el Ministerio 
de Evangelización y Catequesis han estado trabajando juntos en este tema.

La Conferencia de Obispos Católicos de California aprobó por unanimidad la 
adopción de Credible Catholic, que consiste en una serie de módulos de videos 
en línea acompañados por libros de trabajo para maestros y muestras de planes 
de estudios. La Diócesis de San Diego es la primera diócesis del estado en 
implementarlo. 

En su capacitación inicial, el padre Spitzer compartió algunos de los datos 
analíticos que disipan las suposiciones erróneas sobre la fe y la ciencia. Credible 
Catholic refuta esto con números, incluyendo datos de encuestas que muestran 
que el 51 por ciento de los científicos creen en Dios, 73 por ciento de los médicos 
creen en los milagros y 76 por ciento de los médicos son religiosos o espirituales. 

Juntos Demuestran  
que la Ciencia 
Complementa a la Fe 
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Cardinal Robert W. McElroy
Mass Celebrant

Saturday, April 22
9:00 AM - 3:00 PM

Imperial Valley Bilingual
Catechetical Conference 20232023

Vincent Memorial
Catholic High School
525 Sheridan St, Calexico, CA 92231

For more information, please visit www.sdcatholicdisciples.net

Come join us!
Workshops in English and

Spanish!
Habrá talleres en inglés y

español. 
 

Sponsored by the Diocesan Offices: Diocesan Institute,
Evangelization and Catechetical Ministry, Family Life and
Spirituality, Liturgy and Spirituality, Life, Peace and Justice, Youth
and Young Adult Ministry and Office for Schools.

Brother Moisés Gutiérrez, OFM, PhD.
Keynote Speaker

Participants will receive 5 hours of Catechetical renewal credit.
Se otorgará 5 horas de crédito de renovación


